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 ني با همكارانسخ 

 ژورنال كلاب
 بنام آنكه عقل را فكرت آموخت

  

  
  بازهم چند كلمه راجع به

  قانون اهداء جنين
 

همانطور كه قـبلاً نيـز مـورد بحـث قـرار            
نامه اجرايي قانون اهـداء       گرفته بود، آئين  

جنــين در پــيچ و خــم همــاهنگي بـــين     
هــاي اجرايــي و قــضايي كــشور  دســتگاه

سرگردان است و نهادهاي ذيربط تمـامي       
هت تسريع تـدوين و     مساعي خود را درج   

     .اند نامه مذكور به كار گرفته تصويب آئين
 در همين راستا گروهـي از متخصـصان        
و دانشگاهيان برجسته كشور نيز چنـدي       

ــا  اســت در مقــام آن بــر آمــده  انــد كــه ب
آوري، بحــث و تــدقيق نظــرات و    جمــع

ــه راي   ــه ارائ ــه، ب نيازهــاي علمــي  جامع
امـه  ن  نويس آئـين   مشتركي به عنوان پيش   

ايـن گـروه كـه از     . الذكر دست يازنـد     فوق
هاي مـرتبط     پزشكان متخصص در رشته   

هاي غـدد، جراحـي       جراحي زنان، بيماري  
ــاري ادراري و نيـــز متخصـــصان    مجـ

شناسي و ژنتيك، حقوقدانان و وكلا        جنين
هـاي قـضايي و       و نيز نمايندگان دسـتگاه    

تقنين تشكيل شده، تا كنون طي جلـساتي        
ه، امكانـات علمـي و      نيازهاي فعلي جامع ـ  

ــشور  ــكي ك ــي و  ،پزش ــسترهاي فرهنگ  ب
ــكالات و    ــز اشــ ــصادي لازم و نيــ اقتــ

هاي قانون مصوب را با هـدف         محدوديت
رسيدن به وحدت نظـر در جهـت تـدوين          

اي كه بتوانـد تـا حـد          نامه  نويس آئين  پيش
هاي قانون مذكور را جبران       امكان كاستي 

  . اند نمايد؛ به بحث گذاشته
سـينا نيـز كـه از ابتـدا در           پژوهشكده ابن 

 و بحـث  ARTمقوله مباحث فقهي حقوقي   
اهداء جنين پيشقدم بوده و بـا برگـزاري          
سميناري تحت همين عنوان در پنج سـال        

نـويس قـانون     قبل و سـپس تـدوين پـيش       
الـذكر بـا همكـاري مجلـس شـواري            فوق

از همــان  اي داشــت اســلامي نقــش عمــده
ابتدا تشكيل اين گروه تخصـصي توسـط        

ز تحقيقات بهداشت باروري وليعصر     مرك
و دانشگاه علـوم پزشـكي تهـران، جهـت          
ــه   ــرات ارشـــادي و كمـــك بـ ارائـــه نظـ

گيري شايسته دعـوت گرديـد كـه          تصميم
ــي     ــأت علمـ ــضاي هيـ ــن از اعـ ــه تـ سـ

ــشكده ــن پژوه ــينا اب ــي(س ــناس و  ن جن  ش
 ضمن پـذيرش دعـوت مـذكور        )حقوقدان

  .اند فعالانه در اين جلسات شركت جسته
   

  
اي با حـضور      ه ذكر است كه جلسه    لازم ب 

اعــــضاي گــــروه و تنــــي چنــــد از    
نظران برجسته بـه عنـوان مـدعو          صاحب

بنــدي  جهــت كــسب آراي نهــايي و جمــع 
ــاريخ   راه ــه ت ــا ب  در محــل 18/4/83كاره

موزه ملـي تـاريخ علـوم پزشـكي كـشور        
لــذا ضــمن آرزوي . برگــزار خواهــد شــد

انـدركاران    توفيق روازفـزون كليـه دسـت      
 ــ ــايي ش ــت نه ــريعتر  جه ــه س ــر چ دن ه

نامه اجرايي قـانون اهـداء جنـين بـه            آئين
زوجين نابارور از خواننـدگان محتـرم و        
اصــحاب فــضل جهــت ارســال نظــرات و 

  . آيد پيشنهادات دعوت به عمل مي

به اميد  نهايي شدن هر چه سريعتر 
نامه اجرايي قانون اهداء جنين به  آئين

  زوجين نابارور
  

  بيكصد و هشتمين ژورنال كلا
6/2/83  

  
  هاي هسته اسپرم پروتئين

  رويا قدس، كارشناس ارشد بيوشيمي
  سينا  عضو هيأت علمي پژوهشكده ابن

  
يكي از وقايعي كه در طـي اسـپرماتوژنز         

افتـد، متـراكم شـدن كرومـاتين          اتفاق مـي  
در . باشــد موجــود در هــسته اســپرم مــي

پستانداران متراكم شدن كروماتين هسته     
  ؛گيرد رت مياسپرم طي دو مرحله صو

 خــارج شــدن كرومــاتين از ســاختار -1 
نهــا بــا  نوكلئــوزومي و جابجــايي هيــستو

هــايي بـه نــام پروتـامين كــه در    پـروتئين 
شـدن    در اسپرم در حـال طويـل       بيضه و 

 ايجـــاد بانـــدهاي -2. افتـــد اتفـــاق مـــي
هاي مجاور كـه      سولفيد بين پروتامين    دي

  . يابد ديديم ادامه مي ز اپيادر طي عبور
ــ ي اســــپرماتوژنز پــــستانداران، در طــ

ــستون ــا   جابجــايي هي ــاي ســوماتيك ب ه
ــستون ــام    هيـ ــضه انجـ ــژه بيـ ــاي ويـ هـ

 ) round spermatid( اسپرم گرد.شود مي
هاي سـوماتيك   هاي سلول  شامل هيستون 

  هاي ويژه بيـضه نظيـر       به همراه هيستون  
 H11, H1t, TH2A, TH2B, TH3 

 عـلاوه بـر تفـاوت در سـكانس          .باشد  مي
هــا پــس از ترجمــه،  يــن هيــستوناوليــه، ا

گذارنـد كـه    تغييراتي را نيز پشت سر مـي   
ــدرت   ــر شــارژ، ســاختار و ق باعــث تغيي

  .شود  ميDNAاتصال به 
 تاكنون بيشترين توجه بـه استيلاسـيون       

ــد (كيتينيــشن  هــا و يــوبي هيــستون فرآين
شـده  ) كـوئيتين بـه اسـپرم       اتصالي يوبي 

ــي. اســت ــصور م ــرات   ت ــن تغيي شــود اي
ــاختار نوك ــاختار   س ــه س ــوزومي را ب لئ

ــپرماتيد،     ــايز اس ــي تم ــاميني در ط پروت

  :خوانيد در اين شماره مي
)2( صفحه..................سخني با همكاران

 )2( صفحه... اسپرمهاي هسته پروتئين
 )4( صفحه............. ناياروريتيروئيد و

 ازت   قـريـ ط   از  ودگيـ آل  الـتقـان
 )5( صفحه.................................. )1( مايع

  هــاي  تولــد مــوش حاصــل از ســلول
ده بـدون دخالـت     تخمك دو موش مـا    

ــپرم  صــفحه.....................................اس
)6( 

ــسها ــفحه....................اخباركنفران  ص
)7(  

سينا  از ابتدا در       پژوهشكده ابن 
حقـوقي    مقوله مباحث فقهـي   

ART       و بحث اهـداء جنـين 
  .پيشقدم بوده است



                       1383ماه  خرداد -69ه  شمار-ششم سال -دمثل و نازايي  تولي تخصصيماهنامه

 

٣

كيتينيـشن در     فعاليت يوبي . كند  تسهيل مي 
اسپرميوژنز بالاست و اين احتمال وجود      

ــروتئين   هــاي دارد كــه در تخريــب ســريع پ
ــسته ــت  ه ــمي دخال ــته اي و سيتوپلاس  داش

  .باشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد
هـا و قبـل        بعد از برداشته شدن هيستون    

ــامي ــايگزيني پروتـ ــا در  ناز جـ ، DNAهـ
ــروتئين    ــام پـ ــه نـ ــروتئين بـ ــدين پـ چنـ

هـاي    يد يـا پـروتئين    تاختصاصي اسـپرما  
هاي انتقالي    كه با عبارت پروتئين   بيني  انيب

ــرد، در    ــواهيم بـ ــام خـ ــاي DNAنـ  جـ
هــا گروهــي از  ايــن پــروتئين. گيرنــد مــي

هاي هتروژن و بازي هستند كـه         پروتئين
هـا   حدفاصل هيـستون بازي بودن از نظر  

رسـد    ها هستند و به نظر مـي        و پروتامين 
 H1از نظر تكاملي وابـسته بـه هيـستون          

در انسان، موش و بعضي ديگر از  . باشند
) TP1-4(ها، چهار پـروتئين انتقـالي         گونه

ــين    ــن ب ــه در اي ــده ك ــايي ش  TP1شناس
  . تر مطالعه شده است  كاملTP2و
  

  
اطلاعـــات كمـــي در مـــورد عملكـــرد    

  هــا وجــود دارد در شــرايط    پروتــامين 
In vitro ،TP1ــاي ذوب  را DNA  دمــــ

ــي  ــاهش م ــي  ك ــد و ب ــاتي   ده  Coreثب
nucleosome ــي ــاء مـــ ــد  را القـــ . كنـــ

دار   كـه يـك پـروتئين روي    TP2بـرعكس 
)Zinc metallo protein  (  ــاي ــت، دم اس

 DNA و   دهـد    را افزايش مـي    DNAذوب  
ــراكم  Core را در  ــوزومي مت ــاي نوكلئ ه

 تحقيقات بر روي فرم فـسفريله و        .كند  مي
كيب اين پروتئين نشان داده كه ايـن        نوتر

 را در حالــــــت DNAهــــــا  پــــــروتئين
بــه نظــر . بخــشند غيرسـوپركويل ثبــات مــي 

 از نظـر عملكـرد وابـسته بـه          TP1رسـد     مي
TP2ها باشد  و پروتامين .  

ــامين ــروتئين  پروت ــا پ ــايي كوچــك و   ه ه
ــازي  ــسيار ب ــاب ــين   ب ــولي  ب  وزن مولك

Da15000- 4000   آرژينينو ميزان   بوده 
ــ ــشتر از  آنه ــا بي ــولي % 30ا مــساوي ي م
ــي ــد  م ــستون (باش ــصات هي ــا  بامشخ ه

 Arg +Lys%= 20-30ول  م ـ :مقايسه كنيد 
ــلاف  )Da000/20<M < 8000و  ــر خـ بـ

ها كـه از نظـر سـاختار در طـي             هسيتون
ــده  ــظ ش ــل حف ــامين  تكام ــد، پروت ــا،  ان ه

نشان داده  . هايي هتروژن هستند    پروتئين
 كل  ها تعداد   شده است كه در اين پروتئين     

 آرژينـين آمينواسيدها و محل قرارگيـري      
در طــي تكامــل پــستانداران تغييــر كــرده 

ــت ــامين . اسـ ــل P1در پروتـ ــداد كـ ، تعـ
 آرژينـين آمينواسيدها و محل قرارگيـري      
 آرژينـين متغير است اما نسبت واحدهاي      

بنابراين در طي تكامل،    . تقريباً ثابت است  
 تغيير كرده، امـا     آرژينينمحل قرارگيري   

. مانـده اسـت      ثابـت    آرژينينالاي  نسبت ب 
سوال اساسـي آن اسـت كـه اگـر فـشار            

، حفظ عملكرد پروتـامين     P1تكاملي روي   
بواسطة داشتن  ) متراكم كردن كروماتين  (

بــار مثبــت اســت، چــرا ايــن پــروتئين از  
 ؟كنــد  و نــه ليــزين اســتفاده مــيآرژينـين 

ــستون ( ــرخلاف هي ــر دو    ب ــه از ه ــا ك ه
 بــه نظــر ).كننــد اســيدآمينه اســتفاده مــي

اي در لقـاح       نقـش ويـژه    آرژينينرسد    مي
  .اسپرم و تخمك داشته باشد

 P1 نشان داده شده است كـه پروتـامين         
، آرژينـين  به واسطه داشتن دستجات پلـي     

) II) CK- IIقادر به تحريك كازئين كيناز 
باشــد، در  هــاي لقــاح يافتــه مــي  در تخــم

 قـادر   Oligopolylysineحاليكه دستجات   
 يـــك CK-II. نيـــستبـــه ايـــن كـــار   

Serine/Threonine   پروتئين كيناز اسـت 
كه مسئول تغييرات متابوليـك سـلولي از        

پپيتد    پلي 50طريق فسفريلاسيون بيش از     
  دهاي ـژه واحـبوي. ولي استـلف سلـمخت

ــين ــفآرژين ــا موتي      هــاي آمينواســيدي   ب
 ايــن پــروتئين تنظيمــي، βدر زيــر واحــد 

  .دهند واكنش مي

ــسياري  ــه  در بـ ــستانداران دوگونـ از پـ
 يافت شده P2, P1ها  متفاوت از پروتامين

ها   در انسان چهارگونه از پروتامين    . است
HP4, HP3, HP2, HP1 در اسپرماتوزوآ 

انــدكي بعــد از ســنتز . ديــده شــده اســت
هــــا و تقريبــــاً در انتهــــاي  پروتــــامين

هـا    اسپرميوژنز و در طي انتقال پروتامين     
 شـدت فـسفريله     ها به   به هسته، پروتامين  

فسفريلاسيون فرآيندي سـريع    . شوند  مي
هـا را     است كه انتقال صحيح اين پروتئين     

پـس از انتقـال     . كنـد    تسهيل مـي   DNAبه  
ــامين ــه  پروتــ ــا بــ ــاختار DNAهــ  ســ

هــاي صــاف   ئــوزومي بــا فيبريــل  لنوك
  .شود جايگزين مي

  
 لازم به يـادآوري اسـت كـه پروتامينهـا          

)P1 , P2 (   وندش ـ جانـشين يكـديگر نمـي .
Aggregation هاي صاف منجر به       فيبريل

  .شود توليد فيبرهاي بزرگتر مي
ــدهاي   ــاتين، بان ــات كروم ــه منظــور ثب  ب

هــاي مجــاور  ســولفيد بــين پروتــامين دي
فشرده شـدن كرومـاتين     . گردد  برقرارمي

شــود و ســپس تــا  در بيــضه شــروع مــي
انتهاي اپيديديم كـه بـا افـزايش بانـدهاي          

. يابـد   ادامـه مـي   سولفيد همراه اسـت،       دي
ــه    ــا ب ــصال پروتامينه ــپرم، DNAات  اس

DNA يك را به پليمري بـا ثبـات        نآنيو   پلي
و خنثي كه به تخريب فيزيكي و شيميايي        

  .كند مقاوم است تبديل مي
 بــار 40 اســپرم حــدود DNA در مــوش 

 ميتوزسلول در حال     DNAمتراكم تر از    

آناليز بيوشيميايي اسپرم انـسان     
مربوط به افراد بارور و نابارور اين       
فرضيه را مطرح ساخته است كـه       

نقـش اساسـي در      P2پروتامين  
  .باروري مردان دارد

ها كه از نظـر       بر خلاف هسيتون  
ساختار در طي تكامـل حفـظ       

ــده ــامين ش ــد، پروت ــا،  ان ه
  .هايي هتروژن هستند پروتئين
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اين نوع هسته متراكم ممكـن اسـت        . است
ــق  ــور موف ــراي عب ــپرمب ــاري  اس  از مج

تناسلي زن و ورود به تخمـك ضـروري         
فرضـيه ديگـر آن اسـت كـه ثبـات           . باشد

DNA   هاي مربوط بـه       جبران فقدان آنزيم
اين نكتـه را بايـد      . كند   را مي  DNAترميم  

 در اسپرم   DNAدر نظر گرفت كه تمامي      
در  .شود  از حالت نوكلئوزومي خارج نمي    

 در ســــــاختار DNAاز % 15انـــــسان  
بـراي مثـال    (مانـد     ومي باقي مـي   نوكلئوز
هايي كه بايـد بلافاصـله        شايد ژن ). تلومر

بعــد از تــشكيل تخــم بيــان شــوند جــزو  
بنــابراين ايــن . منــاطق هيــستوني باشــند

ها چه در ساختار و چه در عملكرد          تشكل
DNA  در پايـان بايـد اشـاره       .  نقش دارند

كرد كـه مـشكلاتي در پروتـامين اسـپرم          
.  ديده شده اسـت    بعضي از افراد نابارور   

آناليز بيوشيميايي اسپرم انسان مربـوط      
به افراد بارور و نابارور ايـن فرضـيه را          

 نقش  P2مطرح ساخته است كه پروتامين      
در . اساســـي در بـــاروري مـــردان دارد

بعضي از انواع ناباروري مـردان، فقـدان        
P2  شود يا نسبت طبيعـي     ديده ميP1/P2 

ه تغيير كرده اسـت، همچنـين ديـده  شـد          
 Round- headedاست كه افراد مبتلا بـه  

sperm syndrome در پروتامين P2 نقص 
گردد كه وجود هر دو       يادآوري مي . دارند

 براي اسپرم بـالغ     P2 و   P1هاي    پروتامين
  . ضروري است

 
  
  

 ژورنال كلاب مركز درماني
14/2/83  

  
 تيروئيد و ناباروري

  پاتولوژي  ، متخصصهاله سلطان قراييدكتر 
  سينا ركز درماني ابنـ عضو تيم تخصصي م   

  
ــر روي   ــوايمني ب ــد و ات مــشكلات تيروئي
. باروري و حاملگي تاثيرات مهمـي دارنـد    

هــاي روتــين  لــذا در زنــان يكــي از تــست
ــرر،   ــقط مكـ ــاروري و سـ ــي نابـ بررسـ

هاي تيروئيـدي و در درجـه دوم          بررسي
  . باشد هاي ضد تيروئيد مي بادي آنتي

 T4 و T3روئيــد هــاي اصــلي تي هورمــون
 از هيپوفيز كنترل    TSHبوده كه با ترشح     

هـا امـروزه در       ايـن هورمـون   . گردنـد   مي
ــتفاده از روش   ــا اس ــشگاه ب ــاي  آزماي ه

با توجـه بـه     . شوند  ايمنواسي بررسي مي  
كــردي   اينكــه قــسمت اصــلي و عمــل   

هورمون تيروئيد قسمت آزاد آن اسـت و        
توانـد بـسته بـه حـالات          قسمت توتال مي  

يـــك مثـــل حـــاملگي و حـــالات فيزيولوژ
هاي كبد و كليه تغيير       مرضي مثل بيماري  

ــر ــد بهت ســت قــسمت آزاد هورمــون   اكن
 تـست   TSH. گيـري شـود     تيروئيد انـدازه  

طلايي بررسي عملكرد تيروئيد اسـت كـه        
 ) آزاد FTH)T4بهتراست همراه با بررسي   

از ساير فاكتورهـايي كـه در       . انجام شود 
ولين شـود تيروگلوب ـ  تيروئيد بررسي مـي   

باشد كه در بررسي پروگنوز و پاسخ         مي
  . ها مطرح است به درمان در بدخيمي

هــاي تيروئيــد دو فـــاكتور    در بررســي 
باشند كه عبارتنـد      اتوايمني نيز مطرح مي   

بـــادي و  تيروگلوبـــولين آنتـــي  آنتـــي:از
ــي ــا TPO  (Thyroid peroxidase) آنت ي
ــي ــي آنت ــال آنت ــادي ميكروزوم ــن دو . ب اي
افراد سالم و طبيعي نيز بـه       بادي در     آنتي

وجود دارند و در زنان با      %  5-10ميزان  
ــز     ــالاتر ني ــن درصــد ب ــن اي ــزايش س اف

در مــوارد ديگــري از اتــوايمني . رود مــي
تيروئيد مثل هاشيموتو، گريوز و ميكزدم      

يابند؛ بنابراين    ها افزايش مي    بادي  اين آنتي 
هـا،    هاي تشخيصي در بيماري     يكي از راه  

بـا  . باشـد  ها مي   بادي  اين آنتي گيري    اندازه

هـا حـساس      بـادي   توجه به اينكه اين آنتي    
  . هستند اما اختصاصي نيستند

در بررســـي نابـــاروري زنـــان يكـــي از 
آزمايشات اوليه، بررسي عملكرد تيروئيد     

كاري تيروئيد به     است زيرا پركاري يا كم    
طور مـستقيم بـر روي عملكـرد دسـتگاه          

ــانم  ــدمثل خ ــي   تولي ــر م ــا اث ــذا ه رد و گ
ــل مــي  تخمــك ــد گــذاري را مخت ــه . كن البت
ها   ها نشان داده است كه اين تست        بررسي

. هاي اوليـه نيـستند     در آقايان جزء بررسي   
اختلالات تيروئيد بيـشتر بـر روي حركـت         
. اسپرم اثر دارند تا بر روي تعداد و شـكل         

امروزه در بررسي ناباروري زنان عـلاوه       
هـاي      بـادي   بر عملكرد تيروئيد، وجود آنتي    

  . شود ميضد تيروئيدي نيز بررسي 
  

در زمينه اهميت بررسي عملكرد تيروئيـد       
ــي ــات    در بررس ــاروري، مطالع ــاي ناب ه

  زيادي انجام گرفته است كه به چند نمونه
  :شود از آن اشاره مي

 و Poppe Kاي كــه توســط   در مطالعــه-
همكارانش در بلژيـك انجـام گرفتـه و در          

ــال   ــد س ــشريه تيروئي ــاپ   2002ن ــه چ ب
 زن نابارور به عنـوان      438 .رسيده است 

 زن بارور بـه عنـوان       100گروه نمونه و    
. اند  گروه كنترل مورد بررسي قرار گرفته     

 در گـروه    TSHدر اين بررسي تغييـرات      
نمونه نسبت به گروه كنترل بيشتر بود و        

 در گروه نمونه نسبت به گروه       TPO آنتي
  . بود% 8به % 18كنترل 

 Grassi Gيگري كه توسط  در مطالعه د-
  انجـــــــام گرفتـــــــه و در مجلـــــــه  

 Gynecol Endocrinol 2001  ــاپ ــه چ  ب
ــت   ــيده اس ــورد  149رس ــارور م  زن ناب

از ايـن   % 1/20بررسي قـرار گرفتنـد كـه        

در بررسي ناباروري زنان يكـي      
از آزمايــشات اوليــه، بررســي 

يروئيـد اسـت زيـرا      عملكرد ت 
كاري تيروئيد بـه      پركاري يا كم  

طور مستقيم بـر روي عملكـرد       
هـا اثـر      دستگاه توليدمثل خانم  

  .گذارد مي

 سومژورنال كلاب هفته
 . برگزار نگرديدماه،ارديبهشت 
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  مقاله تخصصي
ــدي و    ــشكل تيروئيــ ــان مــ % 4/17زنــ

  . اند بادي ضد تيروئيدي داشته آنتي
ــر روي   - ــدي ب ــي هيپوتيروئي  در بررس

 در  Arojoki زن نابارور كه توسـط       335
ــه و در  ــام گرفتــ ــد انجــ ــه    فنلانــ   مجلــ

Gynceol Endocrinol 2001 ــه چــاپ  ب
ــود  ــان TSHرســيده ب  غيرطبيعــي در زن

نابارور با اختلال تخمداني يا بدون علـت        
از آنجـايي كـه     . واضح، بيشتر مشاهده شد   

اين اختلالات در افراد مبتلا به اوليگومنوره       
 شـود لـزوم     يا آمنوره بيشتر مـشاهده مـي      

  . كند  را تاكيد ميTSHبررسي 
 Bussen S در بررسي ديگري كه توسط -

 زن با   24و همكارانش در آلمان بر روي       
انجام ) بالاي سه بار   (IVFسابقه شكست   

ــد ــشخص شـ ــدمـ ــضور  گرديـ ــه حـ  كـ
ميزان  نقشي در    TPOهاي ضد     بادي  آنتي

  . نداشته است جنينانتقالدر  ،موفقيت
رسد كـه     يبا مطالعه اين مقالات به نظر م      

بررسي عملكرد تيروئيد در زنان نابارور      
ــزء      ــد ج ــرر، باي ــقط مك ــه س ــتلا ب و مب
آزمايشات اوليه قرار گيرد ولي در مورد       

هاي ضد تيروئيد، بـا توجـه بـه           بادي  آنتي
باشند و    ها ضد و نقيض مي      اينكه بررسي 

هـا در     بـادي   آماري نيز از شيوع اين آنتي     
 بـه   جمعيت زنان بارور، نابارور و مبـتلا      

سقط مكـرر كـشورمان نـداريم بـه نظـر           
هـاي بيـشتري در ايـن         رسـد بررسـي     مي

  . زمينه نياز است
  

  

  
  انتقال آلودگي از طريق ازت مايع

)1(  
     بيوشيمي،.Ph.D، دكتر محمدرضا صادقي

  سينا ژوهشكده ابنـي پـيأت علمـضو هـع
  

ــال     ــاء و انتق ــان بق ــود امك ــواهد موج ش
 را بـراي    پاتوژنهاي ميكروبي و ويروسي   

ــد     ــايع تايي ــولاني در ازت م ــاي ط زمانه
كند؛ ايـن موضـوع اهميـت زيـادي در            مي

ــنايع     ــاد در ص ــك انجم ــتفاده از تكني اس
ــراي   ــات ب ــشاورزي و تحقيق پزشــكي، ك
. انجماد گامت، جنين، سلول و بافـت دارد       

كليه مراحل از شروع ارزيابي و بررسـي        
سلامت افـراد دهنـدة نمونـه، بـراي كليـه           

ــاري ــاي  بيم ــه  ه ــستي ب ــال باي ــل انتق قاب
اي باشد كه در طـي تمـامي مراحـل            گونه

دريافت، آماده سازي، انجمـاد، ذخيـره و        
انتقـــال نمونـــه از انتقـــال آلـــودگي بـــه 

بايـستي  . هاي ديگر جلوگيري نمايد     نمونه
بــسياري از نكــات مهــم را مــورد توجــه  

  . قرارداد
هاي انجماد در پزشـكي       در كاربرد تكنيك  
هاي سلولي و بافتي      مونهجهت نگهداري ن  

براي كـاهش احتمـال انتقـال آلـودگي در          
هاي بيولوژيك    طي انجماد و ذخيره نمونه    

در دماي پايين و ازت مايع، بايد يكـسري         
ــاد و    ــل انجم ــي مراح ــا را ط از فاكتوره
نگهداري ايـن گونـه مـواد بيولوژيـك در          

يكـي از   . ازت مايع، مورد توجـه قـرارداد      
ــري ــال  مهمت ــان انتق ــا امك ــن فاكتوره ن اي

ها در ازت مـايع اسـت         آلودگي بين نمونه  
كه اين موضوع بحث و گفتمـان بـسياري         

هـاي    از مباحث علمـي بـوده و طـي سـال          
اخير مقالات و گزارشات متعددي در اين       
زمينــه در مجــلات معتبــر علمــي منتــشر 
ــابع بــالقوة      ــت و عمــدة من ــده اس گردي

رد آلــودگي شــامل وجــود آلــودگي در فــ
دهندة نمونه و يا آلودگي در طي مراحـل         
دريافت و آماده سازي نمونه، طي مراحل     
انجماد و نيز در طي زمان ذخيره در ازت        

مايع و يا مراحل ذوب مجدد سلولها و يـا       
  . باشد طي انتقال آنها مي

همواره تـصور بـر ايـن بـوده اسـت كـه             
هـاي ذخيـره شـده در         آلودگي در سـلول   

ــم   ــدان مه ــايع چن ــوده و باعــث ازت م نب
گردد؛ هـر   ها نمي انتقال آلودگي بين نمونه   

چند كه برخي از مقالات منتشر شـده بـر          
 بطوريكـه در دو  كنـد؛  مـي اين نكته تاكيـد    

ــه در ســال  ــه ك ــاي  مقال  1997 و 1995ه
ــودگي   ــت آل ــشار ياف ــد 6انت ــار كاندي  بيم

دريافت پيوند مغز استخوان بـه ويـروس        
 را گــزارش نمودنــد كــه در   Bهپاتيــت 

ــع    ــراد، منب ــن اف ــتلاء اي ــت اب بررســي عل
آلودگي انتشار ويـروس از نمونـه آلـودة     

هـا    موجود در تانك ازت به سـاير نمونـه        
  . بوده است

  
  

در اين مقاله، موارد ذيل مـورد بررسـي      
  .قرار خواهد گرفت

بررسي متون علمي و مقـالات منتـشر        -1
شده درباره باقي مانـدن و حفـظ قـدرت          

يروســـها و تكثيـــر و آلـــوده كننـــدگي و
ــايع    ــل ازت م ــسمها در داخ ميكروارگاني
ــودگي    ــاد آل ــولاني و ايج ــدت ط ــراي م ب
ســطوح تانــك و ازت موجــود در ظــرف  

هـا و انتقـال آلـودگي بـه           نگهداري نمونـه  
  .ها است ساير نمونه

 شناسايي روشهاي انجماد كـه باعـث        -2
هـا شـده،      افزايش خطر آلودگي بين نمونه    

يم بطوريكه در اين روشـها تمـاس مـستق        
نمونه آلـوده بـا ازت مـايع باعـث انتقـال            

 . گردد آلودگي به ازت و ساير نمونه مي
ها در فاز بخار ازت     سازي نمونه  ذخيره -3

همراه بـا مـسدود نمـودن كامـل و بـدون            
نــشت ظــروف نمونــه و حــذف آلــودگي و 
اســتريل نمــودن ظــروف حامــل نمونــه و  

 سال است كه مشخص     30بيش از   
ــسمها و  گ ــده ميكروارگاني ردي

   ويروســها در ازت مــايع قــادر
به حفظ قدرت آلوده كننـدگي      
خود طـي زمانهـاي طـولاني       

   .باشند نگهداري مي

  
  گردهمائي باروري و ناباروري

  مركز فوق تخصصي درمان ناباروري
  ناو سقط مكرر ابن سي

  

،     تيروئيـد    آنتـي  :عنوان بحـث   
  ها و سقط مكرر اديب آنتي

  دكتر پونه دوكوهكي  :ارائه دهنده    

    11/3/83  شنبه دو   :زمان    
  14 –16    :ساعت    
  تهران، خيابان شهيد باهنر  :مكان   

  جنب پمپ بنزين ) نياوران    (
  329 پلاك      
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 اخبار علمي

ــة بيولوژيــك در ظــروف دو   ــره نمون ذخي
نكاتي هستند كه منجـر بـه       جداره، از جمله    

هـا    كاهش احتمال انتقال آلودگي بين نمونه     
  . شود در طي ذخيره در ازت مايع مي

ــيش از  ــشخص   30ب ــه م ــت ك ــال اس  س
گرديده ميكروارگانيسمها و ويروسها در     
ازت مــايع قــادر بــه حفــظ قــدرت آلــوده 
ــولاني     ــاي ط ــي زمانه ــود ط ــدگي خ كنن

ــي ــداري مـ ــند نگهـ ــال . باشـ ــداء انتقـ ابتـ
هــاي بــاكتري را مــورد بررســي  آلــودگي
  . دهيم قرار مي

  

  
  : ييانتقال آلودگي باكتريا

ــودگي   ــال آل ــاره انتق ــين گــزارش درب اول
ها در ازت مـايع   باكتريايي از طريق نمونه  

 1970 و اوايـل دهـه       1960به اواخر دهه    
 Piaseka Serafinبه طوريكه . گردد بر مي

ــال  ــودگي  1972در س ــه آل ــشان داد ك  ن
ــايع منتقــل   باكتريــايي  از طريــق ازت م

هاي مايع  اي نمونه  او طي مطالعه  . شود  مي
سمينال را با مـايع انجمـاد حـاوي مـواد           

و مواد  ) Cryoprotectant(محافظ انجماد   
 ،Phافزودنــــي شــــامل بــــافر تنظــــيم 

مـرغ   ، زردة تخم  )سوكروز(كربوهيدراتها  
يا شير را مخلوط و سپس نمونة حاصـل         

در مرحلـه   . درا در دو مرحله منجمد نمـو      
 از نمونه حاصـل را      ml1-1/0اول، حدود   

بر روي يك قطعه از يـخ خـشك متـراكم           
)oc79- ( قــرار داد تــا كــاملاً منجمــدگردد؛

سپس قطعة منجمد حاوي اسپرم در يـك        
ظرف بـا يـك سـوارخ در كـف آن جهـت             

در ايـن   . مبادلة ازت مايع قـرار داده شـد       
حالــت ازت مــايع مــستقيماً در تمــاس بــا 

نجمد بود و امكـان انتـشار مـواد         نمونة م 
موجود در نمونه بـه خـارج از ظـرف بـه            
ــدين    ــت، ب ــود داش ــك ازت وج درون تان

ــق  ــري از Piasecka Serafinطري  دو س

قطعات منجمد حاوي اسپرم را تهيه نمود       
و آنهــا را در ظــروف پلاســتيكي حــاوي  
حفرات متعدد در تانك ازت مايع اسـتريل        

ا حـاوي   ه ـ  يكسري از نمونه  . ذخيره نمود 
محلول انجماد اسـتريل و در سـري دوم         

ها، محلول انجماد را با سه بـاكتري          نمونه
اشرشياكلي، استافيلوكوكوس اورئوس و    
. يك باسيل حـاوي كپـسول آلـوده نمـود         

هاي فوق براي مـدت سـه سـال در            نمونه
ها   سپس نمونه . تانك ازت نگهداري گرديد   

هـاي جديـد و       را از تانك خـارج و نمونـه       
 در همــان تانــك ازت قــرار داده اســتريل

ــد ــاوت از   . ش ــاي متف ــي زمانه ســپس ط
 9 و   1،4نگهداري نمونه در تانـك، شـامل        

ــه ــك خــارج و ذوب    روز نمون ــا از تان ه
هــا بــراي بررســي  گرديــد، تمــامي نمونــه

بــا . آلــودگي باكتريــايي كــشت داده شــد
هـاي    نمونـه % 80هـاي متعـدد در        بررسي

ــداري در 2اســتريل پــس از   ســاعت نگه
انك، در آنها آلودگي باكتريايي مشاهده      ت

 سـاعت ايـن     24با افزايش زمـان تـا       . شد
افزايش يافـت بـا افـزايش       % 99درصد به   
ــان از  ــه 2زمـ ــاعت بـ ــداد 9 سـ  روز تعـ

ــده از      ــدا ش ــاكتري ج ــي ب ــط كلن متوس
 86 بــه 5/27هــاي داخــل تانــك از  نمونــه

كلني افزايش يافت در نهايت پس از تخليه        
ــود در  ــر ازت موجــ ــك و و تبخيــ  تانــ

پ از آبــرداري بــا اســتفاده از ســو نمونــه
هـاي   جدار و كف تانك و كـشت آن كلنـي        

  هـــر ســـه بـــاكتري را از داخـــل تانـــك 
  . جدا نمود

بدين ترتيب نتايج اين مطالعـه نـشان داد         
كه در صورت ذخيرة نمونة مايع سمينال       
ــا ازت    ــاط ب ــاز و داراي ارتب ــرف ب در ظ
داخـل تانــك، باعـث انتقــال آلـودگي بــين    

ها گرديـده و ايـن آلـودگي پـس از             نمونه
ــه، در ازت و   ــا حــذف نمون برداشــت و ي

  . سطوح داخلي تانك باقي خواهد ماند
   2003اي كــه اخيــراً در ســال  در مطالعــه

هـــاي ازت مخـــصوص  بـــر روي تانـــك
نگهداري جنين و مايع مني انجـام گرفـت         

ــايج  ــات  نتــ    Piasecka Serafinمطالعــ
يـــر كـــاملاً مطالعـــه اخ. نمـــود را تاييـــد 

بــه تخمــك و جنــين و مــايع  اختــصاص 
ــت  ــيمن داشــ ــه . ســ ــن مطالعــ    در ايــ

Stenotrophomonas maltophilia  باكتري

 كــه در غالــب مــوارد از تانــك ازت بــود 
ــده اســت   موجــود در مراكــز، جــدا گردي

 يـك باسـيل گـرم       S.maltophiliaباكتري  
منفي هوازي است كـه در محـيط اطـراف          

 وسـيعي از    ما موجود بـوده و بـه طيـف        
در نمونة مـايع    . بيوتيكها مقاوم است    آنتي

كـشي    سيمن اين باكتري خاصيت اسـپرم     
)Spermcidal (  ــاهش ــه ك ــر ب دارد و منج

تحريك اسـپرم و رشـد و نمـو جنـين در            
  . گردد مراحل اوليه تقسيم خود مي

ساير مطالعات دقيقـي كـه در ايـن زمينـه       
انجام گرفت، انتقال آلودگي از طريق ازت       

از جملـه مطالعـه   . نمايـد  را تاييد مـي مايع  
Fountuin      بـر  1997 و همكاران در سـال 

هاي مغـز اسـتخوان و        روي ذخيره نمونه  
مطالعـه  . پيوند آن بـه افـراد كانديـد بـود         

 و همكاران در سال     Russellديگر توسط   
 بر روي مراحل فـرآوري و آمـاده         1998

هـاي    سازي گوشت در مراكز و كارخانـه      
 ايـن مطالعـات انتقـال     تمامي. صنعتي بود 

هـاي بـاز در تمـاس بـا           باكتري از نمونـه   
ــاير   ــه تانـــك ازت و سـ ــايع را بـ ازت مـ

ــه ــد    نمون ــك را تايي ــود در تان ــاي موج ه
  .نمود مي

  ادامه دارد

  
  

هاي تخمك  موش حاصل از سلولتولد 
 دو موش ماده بدون دخالت اسپرم

  
هـاي تخمـك دو       موش حاصـل از سـلول     

اسپرم، تا  موش ماده بدون دخالت سلول      
مرحلــه بلــوغ بطــور طبيعــي رشــد كــرده 

با دانشمندان ژاپني كه اين موش را     . است
اند معتقد هـستند       توليد كرده  Kaguyaنام  

كه اولين بار است كه يك پستاندار به اين         
 دانشگاه  اندانشمند. شود  طريق توليد مي  

كشاورزي توكيو، اين موش را از طريـق        
 ســلول تخمــك يــك مــوش DNAتركيــب 

. اند  ده با تخمك موش ديگر ايجاد كرده      ما
دانشمنداني كه تحقيق خود را در نـشريه        

اولين گـزارش دربـاره انتقـال
آلــودگي باكتريــايي از طريــق 

ها در ازت مايع بـه اواخـر          نمونه
 بـر   1970 و اوايل دهه     1960دهه  
  .گردد مي
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 ها  اخباركنفرانس

Nature   در : گويند  اند مي    به چاپ رسانيده
حقيقت اين موش به جاي يك پـدر و يـك           

ــادر دارد ــادر، دو م ــه  . م ــه ب ــدي ك فرآين
موجب آن يك سلول تخمك بدون بـارور        
شــدن توســط اســپرم، بــه ســمت توليــد  

كنـد تحـت       نمـو مـي    موجود جديد رشد و   
ــي   ــوان بكرزائــ   ) parthenogenesis(عنــ

  . شود ناميده مي

  
در توليدمثل جنسي تخمك فقـط نيمـي از         

گيري جنين    هايي كه براي شكل     كروموزم
كند ولي در بكرزائي      نياز است، فراهم مي   

ــردن   ــر كــ ــيله دو برابــ تخمــــك بوســ
ــوزم ــل     كروم ــداد كام ــودش تع ــاي خ ه
ــوزوم  ــ كروم ــاز را ف ــورد ني ــاي م راهم ه

در پستانداران هرگز توليدمثل از     . كند  مي
هرچند بعـضي   . گيرد  اين طريق شكل نمي   

از خزندگان، دوزيستان، ماهيان، حشرات     
و گهگاهي مرغها بطور طبيعـي قـادر بـه          

  . اين نوع توليدمثل هستند
 كمپـاني امريكـايي بيوتـك       2001در سال   

ACT) Advanced cell Technology (
هاي ماهي    اولين جنين وقتي كه اعلام كرد     

دنيا را از طريق بكرزائـي بـا اسـتفاده از           
روش تحريك شيميايي يك تخمـك توليـد        
. كرده است سروصداي زيادي به پا شـد       

ــال   ــپتامبر س ــشمندان 2003و در س ، دان
ــشده   ــارور ن آمريكــايي از يــك تخمــك ب

) Stem cells(اي  هـاي پايـه   ميمون، سلول
ئــي جنينــي را بــا اســتفاده از روش بكرزا

  . توليد كردند
هاي پستانداران حاصل از بكرزائـي        جنين

ــو     ــد و نم ــد و رش ــي ندارن ــات طبيع حي
يابند زيرا فرآيندي كـه تحـت عنـوان           نمي
شود  ناميده مي  ) imprinting(پذيري    نقش

ها در    در طول رشد و نمو اوليه اين جنين       
مانــد و  هــاي اصــلي خــاموش مــي    ژن

 زمانيكـه جنــين (شــود  اسـتارت زده نمـي  
هــاي پــدر و مــادر اســت ايــن  حــاوي ژن

در ايــن ). شــود فرآينــد اســتارت زده مــي

ــك   ــشمندان از تخمـ ــد دانـ ــق جديـ تحقيـ
اي كه از يك موش دستكاري شده         رسيده

از نظر ژنتيك با تغييرات موثر در دو ژن         
ــش ــاوين   نق ــذير تحــت عن ، Igf2 و H19پ

ايــن . گرفتــه شــده بــود اســتفاده كردنــد 
رات، يك  تخمـك     اند اين تغيي    محققين گفته 

تغييريافته مشابه با قابليت ژنتيكي اسپرم      
آنها مـاده ژنتيكـي     . كند  براي ما ايجاد مي   

ــوش      ــك م ــك ي ــا تخم ــك را ب ــن تخم اي
ــد   ــب كردن ــولي تركي ــشگاهي معم . آزماي

هـاي حاصـل از    هاي مـوش   وقتي آنها ژن  
ايــن دو تخمــك را آنــاليز كردنــد متوجــه 

ها از نظر ژنتيكي      شدند كه تمام اين موش    
  .نرمال بودند
پذيري تنها عاملي  اند كه نقش  محققين گفته 

ها   است كه از توليدمثل بكرزائي در موش      
ولـي بـا كمـال تعجـب،        . كند  جلوگيري مي 

متوجه شدند دسـتكاري تنهـا در يـك ژن     
توانـد ايـن      پذيري است، مـي     كه كليد نقش  

  . سدطبيعي را كنار بزند
پايــــداري مــــشكلات در ارتبــــاط بــــا 

توانــد توضــيحي باشــد  يپــذيري مــ نقــش
هــاي  بــراي اينكــه چــرا از تمــام كوشــش

هـاي بـدون      مـوش  دانشمندان براي توليد  
 مــورد 10تنهــا )  نمونــه تــلاش460(پــدر 

موش زنده حاصـل شـده و چـرا از ايـن            
تـا بـه    ) Kaguya(تعداد فقـط يـك مـوش        

 ايـن  بـه  مرحله بلوغ زنده مانـده اسـت و  
 تــيم كــه )تـرين دليــل  اصــلي(دليـل اســت  

اند ايـن     اتي و ساير دانشمندان گفته    تحقيق
هـا    روش نبايد براي توليـدمثل در انـسان       

هرچند اين روش ممكن    . بكار گرفته شود  
ــد    ــراي توليـ ــك راه بـ ــالقوه يـ ــت بـ اسـ

اي جنينـي بـدون نيـاز بـه           هاي پايه   سلول
ــين ــدام جن ــاروري   انه ــاي حاصــل از ب ه

  . آزمايشگاهي باشد
ــو   Tomohiro Konoتوموهيروكونــــــ

 تيم گفته است از آنجاييكـه    سرپرست اين 
اي اســـت  ايـــن روش، روش پرمخـــاطره

بنابراين تجربـه ايـن روش بـراي انـسان          
خواهم كـه ايـن       غيرممكن است و من نمي    

  . روش را در انسان بكار بگيرم
Kaguye     ماهه است و    14 در حال حاضر 

  . تا اين سن بطور طبيعي رشد كرده است
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پـستانداران حاصـل از     هاي    جنين
بكرزائي حيات طبيعـي ندارنـد و    

  .يابند رشد و نمو نمي

  
  ماهنامه تخصصي توليدمثل و نازايي

  1383 ماهخرداد 69شمارهششم سال 
  

 سينا پژوهشكده ابن :احب امتيازص
  دكتر محمد مهدي آخوندي: مدير مسئول

  دكتر معرفت غفاري: سردبير
دكتر محمدمهدي   :زير نظر شوراي علمي نشريه    

ناصـر اميرجنتـي، ر  دكت ـشميسه اسكندري،   آخوندي،  
دكتر محمدرضا صادقي، دكتـر هـومن صـدري، دكتـر           

كتــر معرفــت غفــاري، دكتــر افــسانه دســهيلا عــارفي، 
 محمدزاده

  شميسه اسكندري :مديرداخلي
  اكرم روزبهاني: چين حروف

قـــدم،   محمـــد خـــوش:همكـــاران اجرائـــي
مهـدي   ،فاطمه شاكريابوالفضل زارع، علي رحيمي،   

  ، ليلا نورزاده، علي لروند، مژده مظهريپور شجاعي
 محمدي اعظم سلطان: طراحي روي جلد

  سراسر كشور: گسترة توزيع
      ماهنامه : ترتيب انتشار

  خبري، آموزشي: شرو 
اين نشريه براي شنيدن هر گونه اظهار نظر، پيشنهاد،         

علاقمنـدان  . نمايـد  انتقاد سازنده اعلام آمادگي مـي     
  :ارسال نمايند زير  نشاني  به خود را  توانند نظرات مي

بزرگراه شهيد چمـران، دانـشگاه شـهيد        : تهران
پژوهـشكده   داخل دانشگاه،  بهشتي، انتهاي بلوار  

   19835-177: صندوق پستي سينا،   ابن
٢٤٠٣٦٤١: نمابر  ٢٤٠٢٠١١:تلفن
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