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سخني با همكاران

   مقاله تخصصي

 به نام آنكه عقل را فكرت آموخت

 
نگاهي به دو اتفاق اخير در دو مركز 

 درمان ناباروري انگليس
 

قابل توجه همكاران ارجمند مراكز «
 »درمان ناباروري

 
هـاي رسـيده از منابع خبري        گـزارش 

 :حاكي است كه
 در مركــــز درمــــان نابــــاروري -١

بيمارسـتان دانشـگاه ليدز، زوج سفيد       
حب فــرزندان پوســت نابــاروري صــا

در اين  . دوقلـوي سياهپوسـپتي شدند    
ــپرم زوجـــي   ــتباهاً اسـ ــباط، اشـ ارتـ
سياهپوسـت كه همزمان تحت درمان      

 قـــرار  ICSIنابـــاروري بـــا روش   
اند، به تخمك زوج سفيدپوستي      داشته

تـزريق و نهايـتاً پـس از انـتقال جنين           
مــنجر بــه حاملگــي و تولــد فــرزندان  

دادگــاه موضــوع ايــن . دوقلــو شــدند
ه در سال آينده مسيحي تشكيل      اشـتبا 

و نســـبت بـــه سرنوشـــت كودكـــان 
 . گيري خواهد شد تصميم

 در مركــــز درمــــان نابــــاروري -٢
بيمارستان سنت جورج لندن، به رحم      
دو زن تحـت درمان ناباروري در يك        

پس . هاي اشتباه منتقل شد    روز، جنين 
از روشـن شـدن موضوع توسط اين        
مركز درمان ناباروري، نسبت به ختم      

 . حاملگي هر دو مورد اقدام گرديد
 

در انگليس همه ساله بيش از بيست و        
هفــت هــزار زوج تحــت درمــان لقــاح  

وقوع اين  . گيرند خارج رحمي قرار مي   
دو اشـتباه در يك برهه زماني نزديك        
بـه هـم، آن هم در مراكزي استاندارد         
كـه بطور مرتب توسط مراكز نظارتي       

HEFA     تحت كنترل هستند، هشداري 
ت بـراي مراكـز درمان ناباروري       اس ـ

اعلام اين اشتباه در سطح     . كشورمان
ها و   عمـوم و جامعـه بوسـيله رسـانه        

گيري آن نشان دهنده بلوغ جامعه،       پي
ــارت    ــترل و نظ ــودن ســطح كن ــالا ب ب
مراكز نظارتي و همچنين فراهم شدن      
ــنگونه    ــيري از اي ــراي جلوگ ــنه ب زمي

ــت ــا اســ ــك . رخدادهــ ــدون شــ بــ
وگيري از وقوع   ريزي براي جل   بـرنامه 

چنيـن اتفاقاتـي حتي در صورت عدم        
وجـود مراكـز نظارتـي، امـري بسيار         

اشــتباه در اســتفاده از . حياتــي اســت
اسپرم غير و يا اشتباه درانتقال جنين       
غـير مـنجر به تولد نوزادي با ماهيت         
ژنتيكـي متفاوت از والدين خواهد شد       

هـاي دائمي را ايجاد خواهد       و نگرانـي  
مكن است در بسياري    اگر چه م  . نمود

ــدن    ــان كشــف و برملاش ــوارد امك م
ــروز    ــي ب ــراهم نشــود ول موضــوع ف
ــژادي   ــت اخــتلاط ن اشــتباه در موقعي
امكـان پـنهان نمودن اشتباه را از بين         

  .خواهد برد
 

 
 

 !سقط جنين حق يا جرم؟
 
 دكتر سيد محمد قاري سيد فاطمي

 
ترين  مسأله سقط جنين از حساس     -١

 ــ  ــلاق و حقـ ــوزة اخـ ــائل حـ وق مسـ
در يك  . بيوتكـنولوژي و پزشكي است    

بـندي نسـبتاً  كلي ولي در عين          تقسـيم 
حـال جـامع، سازمان بهداشت جهاني       
مــــوارد ســــقط جنيــــن مجــــاز در 

ــه   ــتلف را ب ــورهاي مخ ــروه ٧كش  گ
 : تقسيم كرده است

 To save the women’s(حفظ جان زن -١
life( ،ــمي و  -٣و٢ ــلامت جس ــظ س حف

ــن   ــا جنيـــ ــادر و يـــ ــي مـــ  روانـــ
)To preserve physical and mental health( ،
ســقط جنيــن ناشــي از تجــاوز بــه -٤

 Rape or(عـنف و يـا زناي با محارم   
incest( ،ــي  -٥ ــائص جنين ــورد نق  در م

)Fetal impairment( ،اقتصادي دلايل -٦

)Social reasons( ،ــه  -٧ ــنا بـــ  بـــ
 )on request(درخواست فرد 

برخــي كشــورها در تمــام مــوارد  -٢
دهند و    سـقط جنيـن مي     فـوق، اجـازه   

تعداد . برخـي در مـوارد محدودتـري      
كشـورهائي كـه در تمـام مـوارد فوق      

دهند قابل توجه  اجـازه سقط جنين مي  
ترديد كشورها   بي. و قابل تأمل است   

همـه بـه دلـيل و انگيزه مشابه و يا           
واحـدي موضوع فوق را تجويز و يا        

براي كشوري نظير    .كنـند  مـنع نمـي   
رد فوق اجازه   چيـن كـه در تمـام مـوا        

ترديد ملاحظات  دهد بي  سقط جنين مي  
كنــترل جمعيتــي بيشــتر از ملاحظــات 
حقـوق بشري مورد توجه بوده است؛       
بـر خـلاف كشـوري مانند سوئد و يا          
انگلسـتان كـه نـه بر اساس ملاحظات         
كنـترل جمعيتـي كـه بر مبناي ترجيح         
حـق انـتخاب مـادر، سقط جنين را در        

البته . تمـام موارد فوق تجويز مي كند      
ــل   ــيل علـ ــزيه و تحلـ ــل و , تجـ دلايـ

ــيزه ــورها در    انگ ــت كش ــاي سياس ه
زميـــنه ســـقط جنيـــن خـــود مجـــال 

تـري را مي طلبد كه از حوصلة      واسـع 
 . اين يادداشت خارج است

 كشـورهاي اسـلامي نـيز مقررات        -٣
ــوارد   ــنه م ــدي در زمي ــابه و واح مش

ــد   ــن ندارن ــقط جني ــاز س ــا در . مج ام
ت مجمـوع مـي تـوان چنين نتيجه گرف        

ــه   ــه كشــورهاي مســلمان نســبت ب ك
مسأله سقط جنين در مقايسه با ديگر       
كشــورها ايــن مســأله را بصــورت    

 . اند محدودتري تجويز كرده
 

جمهـــوري اســـلامي ايـــران پـــس از 
كه در هيچ مورد اجازه سقط     -واتيكان

 از جملـه كشورهائي است      -دهـد  نمـي 
كـه در ايـن زميـنه تنها در موردي كه     

ت اجازه سقط   حيات مادر در خطر اس    
ــي ــد م ــيز   . ده ــورد ن ــن م ــي در اي حت

اگـر فقه را    . مقـررات، روشـن نيسـت     
مبـناي مقررات قرار دهيم سقط جنين       
پس از ولوج روح حتي در صورت به        
مخاطـره افـتادن حـيات مـادر به نظر          

غيرقانونـي بـودن سـقط جنين اين
ــه موضــوعي ســياه و مســأله را ب

 .زيرزميني تبديل نموده است
اشتباه در استفاده از اسپرم غير و
يا اشتباه درانتقال جنين غير منجر
بـه تولد نوزادي با ماهيت ژنتيكي

 خواهــد شــد ومــتفاوت از والديــن
هاي دائمي را ايجاد خواهد نگرانـي

 .نمود
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ــيهان مجــاز   ــه همــة فق اكــثر و اگــر ن
 . نخواهد بود

اندركــاران   بــر اهــل نظــر و دســت-٤
 نـيست كه   امــور پـزشـكي پوشــيده     

 در 
كشـور مـا سقط جنين در سطح قابل         

غيرقانوني . توجهـي در جريان است    
بـودن سـقط جنين اين مسأله را به         
موضوعي سياه و زيرزميني تبديل     

ها از    آمارهـا و شنيده    .نمـوده اسـت   
كنــند كــه در  هايــي حكايــت مــي ســقط
هـاي فاقد امكانات بهداشتي و يا        محـل 

ــا   ــير متخصــص و ب ــراد غ توســط اف
ــ ــي   نههزي ــورت م ــالا ص ــيرد اي ب . گ
تـوان بـه سادگي ادعا كرد اعمال      نمـي 

محدوديــت شــديد از مــيزان و تعــداد 
توان  امـا مـي   . هـا كاسـته اسـت      سـقط 

بـدون هيچ گونه ترديدي ادعا كرد كه        
هزينه و مخاطرات آن را افزايش داده       

اي  توان خانواده بـه سـختي مي    . اسـت 
كـه فرزندشـان مـورد تجاوز به عنف         

ــت  ــرار گرفـ ــن  قـ ــقط جنيـ ه را از سـ
 . ناخواسته باز داشت

 در حقــوق جــزاي ايــران مجــازات -٥
ــن   ــورد (ســقط عمــدي جني جــز در م

بسته به اين   ) اسـتثنايي و مـبهم فـوق      
ــن در چــه دوره  ــه جني اي از حــيات  ك

كه  باشـد، متفاوت خواهد بود، تا جايي      
اسـقاط جنينـي كـه روح در آن دميده          
باشـد ممكـن اسـت مسـتلزم قصاص         

چنين مجازات اين عمل به     هـم   . باشـد 
. اعتبار مرتكب آن متفاوت خواهد بود     

كــه اگــر مباشــر در ســقط از  چــه ايــن
صاحبان حرفه پزشكي باشد مجازات     
آن عـلاوه بـر ديـه مـربوط به  دورة            

تواند در معرفي زندان دو      جنينـي، مي  
تـا پـنج سـال باشد و حال آن كه اين            
مجازات در مورد ديگر افراد سبك تر       

 .است
 
كه در  (از نقطه نظر اصول اخلاقي       -٦

حقيقــت مــلاك و راهــنماي اصــلي در 

مسـأله سقط   ) مسـائل زيسـتي اسـت     
اين . اي است متنازع فيه    جنيـن مسـأله   

اختلاف از يك سو از ابهام در تعريف        
 كـه خـود مفهومي      (Person)شـخص   

 Contested concept)(متــنازع فــيه  
شود و از سوي ديگر      است، ناشي مي  
. بر حمل و يا عدم حمل     از حـق مـادر      

بـه ديگـر سـخن بـراي برخي، مسأله          
پيش از آن كه از نقطه نظر حق حيات         
جنين مطرح باشد كه نتيجه آن نگاهي       
جـرم انگارانه به موضوع سقط جنين       

ايـن موضـوع از نقطه نظر حق      , اسـت 
انـتخاب و حـق مالكيـت مادر بر پيكر          
ــن    ــيجه اي ــه نت ــرح اســت ك ــود مط خ

ــق مدا  ــت ح ــرد، برداش ــه از رويك ران
جالب توجه اين كه    . سـقط جنين است   

بدليل وابستگي اين موضوع به مفهوم      
شـخص حتـي بـر اسـاس يـك مكتب           
ــند اخــلاق كانتــي  اخلاقــي خــاص مان

(Kantain Ethics)  ــت دو ــن اس  ممك
. ديدگـاه مـتفاوت دربارة آن ارائه داد       

بـر اساس مكتب اخلاقي نفع انگار نيز        
ساير بـدون لحاظ  توان بطور قاطع    نمي

عوامل جانبي نظري به جواز و يا منع        
حتـي پـيروان اديان در اين زمينه        . داد

ها  اگر چه كاتوليك. نظر واحدي ندارند  
تـوان از مخالفـان جدي و همه         را مـي  

 .جانبه جواز سقط دانست
ــي-٧ ــلمانان بـ ــن   مسـ ــرديد در ايـ تـ

ــد  ــاه واحــدي ندارن و , موضــوع ديدگ
اگر . توانـند داشته باشند    اصـولاً نمـي   

هايي از   مكن است نسبت به گونه    چه م 
سـقط عمـدي جنيـن بـتوان بر اساس          
اصول ديني، نظر قطعي بر عدم جواز       

با اين وجود از نقطه نظر اسلامي       . داد
اظهـار نظـر قطعـي در مـوارد مختلف       
ايـن موضــوع چــندان آســان نخواهــد  

تواند  هـيچ صـاحب نظـري نمـي       . بـود 
هاي مختلف مسأله    بـدون لحـاظ جنبه    

هــــــاي  ز دادهگــــــيري ا و بهــــــره
حقوق , جامعه شناسان , روانشناسـان 

فيلسـوفان اخلاق و آگاهان به      , دانـان 
مـنابع دينـي اظهار نظر قابل اعتمادي        

 .نمايد

دستگاه اخلاقي و هنجاري كارآ و       -٨
ــبول بايســتي داراي   ــابل ق  شــرط ٩ق

 :اساسي باشد
 ، )Clarity(وضــــوح  و شــــفافيت -١
، )Coherency(انسجام و سازگاري  -٢
 Completeness(ال و جامعيــت  كمــ-٣

and Comprehensiveness( ،ســادگي-٤ 
)Simplicity( ،قـــــدرت تبينـــــي  -٥ 
)Explanatory Power( ،قــــدرت -٦

ــي   ، )Justificatory power(توجيهــ
 Output(قـدرت بازدهـي و تولـيد    -٧

power( ،ــي-٨ ــودن  عملـــــــــ   بـــــــــ
)Practicability ( قدرت الزام دروني-٩و  . 

يط فوق مجالي   بررسـي و تبييـن شرا     
طلبد، اما به    فراتـر از ايـن مختصر مي      

ايــن ســئوال كــه آيــا نظــام هــنجاري  
حاكم بر  )  حقوقي و مذهبي   -اخلاقـي (

مســأله ســقط جنيــن در ايــران واجــد 
باشد؟ به دشواري    شـرايط فـوق مـي     

 .توان پاسخ مثبت داد مي
حساسـيت مســأله ســقط جنيــن و   -٩

پيامدهاي عدم انطباق مقررات و نظام      
ــنجار ــت ه ــا واقعي ــه،   ي ب ــاي جامع ه

ضــرورت بازنگــري و بــاز تدويــن    
مقررات متناسب و مقتضي و در عين       

 )Morally Justified(حـال اخلاقاً موجه  
ترديد اين بازنگري و  بـي . طلـبد  را مـي  

بـاز تدويـن در پـرتو بررسي جامع و      
ــبه مســأله ســقط جنيــن در   همــه جان

از همين  . ايـران ميسـر و مقدور است      
ــه باي  ــت كـ ــلاش  رو اسـ ــتي از تـ سـ

اندركـــــاران  مســـــئولان و دســـــت
سينا و دانشگاه علوم     پژوهشـكده ابـن   

پزشـكي و خدمـات بهداشتي، درماني       
كرمانشــاه و تمــام مراكــز همكــار در 
زميـنة برگـزاري اولين سمينار جامع       
ابعـاد سقط جنين در ايران قدرداني و        

آورد اين   اميد است دست  . تشـكر كرد  
ي سـمينار و هـم چنيـن طـرح تحقيقات         

مكمـل آن به ارائه پيشنهادات عملي و        

حساسـيت مسـأله سـقط جنين و
پـيامدهاي عـدم انطباق مقررات و

هــاي نظــام هــنجاري بــا واقعيــت
جامعـه، ضـرورت بازنگـري و باز
تدوين مقررات متناسب و مقتضي

 موجــهو در عيــن حــال اخلاقــاً  
)Morally Justified (طلبد را مي. 

توان به سادگي ادعا كرد اعمال نمي
محدوديـت شـديد از ميزان و تعداد

توان اما مي . هـا كاسته است    قطس ـ
بـدون هيچ گونه ترديدي ادعا كرد
كه هزينه و مخاطرات آن را افزايش

 .داده است

كه در(از نقطـه نظـر اصول اخلاقي        
حقيقـت مـلاك و راهنماي اصلي در

مسأله سقط) مسـائل زيسـتي است
 .اي است متنازع فيه جنين مسأله
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 ژورنال كلاب

مؤثــري بــه قــانونگذار ايرانــي مــنجر 
 .شود

 
 

 هفتاد و هفتمين ژورنال كلاب
 ٦/٨/٨١دوشنبه 

دكتر معرفت غفاري، عضو گروه غدد 
 شناسي توليدمثل و جنين

تواند در تمام موارد   ميICSIآيا 
ARTدرمان انتخابي باشد؟  

 
ICSI    توسط   ١٩٩٢ در سال Palermo 

 همكـارانش جهـت درمـان نازايي با         و
با توجه  . علـت مردانه شديد، ابداع شد     

به موفقيت اين تكنيك و افزايش ميزان     
، مــوارد )FR) Fertilization Rateلقـاح  

اســتفاده از آن هــر ســال در حــال    
افــزايش بــوده و حتــي بــراي درمــان 
نازايـي بـدون علـت مردانه نيز از آن          

مار بطوريكه طبق آ  . گردد اسـتفاده مي  
HFEA )Human Fertilization and 

Embryology Association ( در ســــال
 نسبت  ICSI مـيزان    ١٩٩٩ الـي    ١٩٩٨

افزايش پيدا كرده   % ١٤بـه سـال قـبل       
 حدود  ICSIدر حال حاضر ميزان     . اسـت 

  .دهد  را تشكيل ميARTكل موارد % ٤٣
ــام    ــي انج ــور كل ــوارد ICSIبط  در م

وجـود اخـتلال شـديد در پارامترهاي        
Semen     مورد توافق كليه متخصصين 

ــي ــد م ــثال  . باش ــراي م  و Mansoorب
 نشان دادند   ١٩٩٥همكـاران در سـال      

 ICSI با استفاده از     FRكه ميزان لقاح    
بـا اسـپرمهاي بـا مورفولوژي طبيعي        

ــيش از ــتر و ب ــوده و % ٥كم يكســان ب
 Verheyan. داري نداشت  تفاوت معني 
گزارش نمودند كه   ) ١٩٩٩(و همكـاران  

 با حركت پيشرونده اسپرم     FRميزان  
ــته در ICSIدر  ــي نداشــــ  ارتباطــــ

 فقــدان يــا كــاهش IVFصــورتيكه در 
% ٥حركـت پيشـرونده سريع كمتر از        

 و افـزايش شكست     FRسـبب كـاهش     
بنابراين انجام  . شود باروري كامل مي  

ICSI   در پارامترهاي  مـوارد اختلال     در
 )حركت، تعداد و مورفولوژي   (اسـپرم   

ــام   ــه انج ــIVFب ــا . ت دارد ارجحي ام
 : سئوال مطرح شده اين است كه

 در مــوارد نازايــي بــدون ICSIآيــا 
علــت مــردانه، نازايــي بــدون علــت 

اي به   مشـخص و يـا بـا علـت لولـه         
IVFارجحيت دارد؟  

 در IVF و ICSIمؤلفيـــن بـــا انجـــام 
ــيت ــاي  اووس ــا  Siblingه ــيماران ب  ب

Semen  ــي ــت نازايـ ــا علـ ــي بـ  طبيعـ
چه در  نامشـخص نشان دادند كه اگر       

ــيزان  ــي FRم ــاوت معن ــن   تف داري بي
ــي    ــدارد ول ــود ن ــام دو روش وج انج

ــاروري    ــل شكســت ب ــيزان ك  ICSIم
لذا استفاده از   . باشد  مي IVFكمـتر از    

ICSI      شـانس شكست سيكل ART  را 
ولي با توجه به قيمت     . دهد كـاهش مي  

 بسياري از   IVF نسبت به    ICSIبالاي  
متخصصين در موارديكه سن زن بالا      

 را ابــتدا مقــدم بــر IVFنجــام نباشــد ا
ICSI  اي ديگر انجام    دانـند و عـده      مـي
IVF و ICSI  ــزمان در ــور همـ  را بطـ

كنند كه علاوه بر     زوجيـن پيشنهاد مي   
درمـان، تسـت تشخيصـي مناسبي را        
بـراي قـدرت بـاروري اسـپرم فراهم         

توان در چگونگي درمان     نموده و از آن مي    
 .  بعدي استفاده نمودARTدر سيكل 
 :طرح شده ديگر اين است كهسؤال م

ــا   ــازا ب ــيماران ن ادامــه درمــان در ب
Semen طبيعــي كــه شكســت قبلــي 

IVFاند چگونه است؟  داشته 
Fishel) ــان داد ) ٢٠٠٠ ــا ICSIنشـ  بـ

 بهـتري نسـبت به      FRاسـپرم شـوهر     
IVFو IVF بــــــا 

ــالاي   ــت بــ غلظــ
اسـپرم شوهر در    
ــا   ــازا ب ــيماران ن ب

Semen   طبيعي كه 
 IVFشكست قبلي   
. ردداشــــــــته دا

ــاس و  تومــــــــ
همكـاران همچنين   
نشان دادند كه در    
ــه   ــي كــ بيمارانــ
شكسـت بــاروري  

 پايين  FRقبلـي يا    
بدون علت مردانه   

انـد شانس    داشـته 
ــتري   ــي كم حاملگ
نسـبت به بيماران    
بـا فاكتور مردانه    

 و Lin.  دارنـــدICSIاولـــيه بوســـيله 
Barer) گـــزارش كـــردند كـــه ) ٢٠٠٠

3حــدود 
 طبيعــي Semenبــا  مــردان 1

 ZP-induced Acrosome Reactionمشــكل 
كه     داشـته   ICSI      ايـن نقص را برطرف 

مســئله مهــم در تمــام ايــن . كــرده اســت
باشـد كـه بهتر است به        مطالعـات ايـن مـي     

PR( از ميزان حاملگي   FRجاي استفاده از    
 Total(TFFيا ميزان كل شكست باروري ) 

Failed Fertilization ( به طور . اسـتفاده گردد
و در % ١/٢، IVF بــا اســتفاده ازTFFكلــي 
ICSI علـت عـدم انجام     . باشـد  مـي % ٥/١

توان به دلايل مختلفي از جمله       لقاح مي 
نقص در اسپرم يا اووسيت و يا نقص   

 ICSIدر فاكــتورهاي كلينيكــي باشــد 
ــع اخــتلالات اســپرم در    ــه رف ــادر ب ق

حركت و شكل بوده و     , رابطه با تعداد  
 اختلالات مربوط به    تواند   همچنيـن مي  

, A.S.A, نفـوذ اسـپرم بـه داخل زونا       
 ZP ,ZPاخـتلالات گليكوپروتئيـنهاي   

Function )   فقدانLigand( ,  اختلال در
ولي .  را برطرف نمايد   ZPفيلامنـتهاي   

قــادر بــه رفــع اخــتلالات موجــود در  
)  يــا كروماتيــنDNA(هســته اســپرم 

Decondensation ــپرم و ــته اسـ  هسـ
بعلاوه . باشد ميمشـكل سـانتروزوم ن    

ICSI       قـادر به رفع اختلالات DNA  كمبود ،
Severe functional & structural 

cytoplasm   و تشـــكيل پرونوكلـــئوس 
بطور كلي در موارد    . باشد اووسيت نمي 

 ICSIذكـر شـده در جدول يك انجام         
 .گردد پيشنهاد مي

 )١(جدول 

Indications for ICSI 
Poor sperm parameters                <1.5x106 total motile sperm after  
                                                      separation 
                                                      4% normal morphology a and  
                                                     <5x106 total motile sperm after  
                                                     separation  
                                                     Hemizona index <30 
Azoospermia                               Obstructive or non-obstructive  
Unexplained failed fertilization   Normal sperm parameters and no 
                                                     oocyte abnormalities  
Failure of IUI therapy                 <5x106 total motile sperm after  
                                                     wash  
                                                    Antisperm antibodies 
Borderline semen parameters 
Specific patients groups: 
   -retrograde ejaculation 
   -impotence necessitating electro ejaculation 
   -severe seminal antisperm antibody problem 
   -frozen poor quality sperm le.g. from testicular cancer patients 
Sperm retrieved from patients with initial diagnosis of azoospermia 
In vitro matured oocytes 
 
aDefined using strict morphology criteria. 

 



 ٥   صفحه                ١٣٨١ماه آذر  -٥١ ه شمار-پنجم سال -بولتن توليدمثل و نازايي 

 :  نتيجه گيري
هـيچ مدركـي وجود ندارد كه نشان        ـ  

 بايد  ARTام موارد    در تم ـ  ICSIدهـد   
 .انجام شود

ــپرم و   ـ ــيز اسـ ــتايج آنالـ ــر نــ  اگــ
 تـستهاي 

دهــنده عــدم  عملكــردي اســپرم نشــان
 بهتر  ICSIتوانائـي لقـاح اسپرم باشد       
 .است مستقيماً انجام شود

ــه ـ ــواردي ك ــي در FF در م  IVF قبل
 . استفاده ميشودICSIباشد 

 بطـور كلـي بهـتر اسـت درمـان بر            ـ
ــاس   Evidence base medicineاس

 .باشد
 

 هفتاد و هشتمين ژورنال كلاب
 ٢٠/٨/٨١دوشنبه 

دكتر محمدرضا صادقي، عضو گروه غدد 
 شناسي توليدمثل و جنين

Sperm Function tests: 
Traditional and new 

molecular tests 
 

 همـواره بررسـي و آنالـيز مـايع مني          
)Semen Analysis ( به عنوان اولين و

سي ناباروري  تريـن تسـت برر     سـاده 
در مورد افراد   . باشد مردان مطرح مي  

مبتلا به ناباروري با علت ناشناخته و       
مـواردي كـه آنالـيز مـايع مني نتواند          
ــاروري را مشــخص كــند از   علــت ناب
تســتهاي عملكــردي اســپرم اســتفاده 

ــادي از . شــود مــي امــروزه تعــداد زي
تستهاي عملكردي اسپرم در دسترس     

ورت اسـت كـه برخـي از آنهـا بـه ص           
روتين در آزمايشگاههاي آندرولوژي    

شود و برخي از آنها هنوز       انجـام مـي   
ــي دارد ــبة تحقيقات ــواره . جن ــي هم ول

تحقيقات مختلف به دنبال يافتن تستي      
باشند كه بوسيله آن بتوان حداكثر       مي

اطلاعـات را از قـدرت باروري اسپرم        
 .كسب نمود

عملكـرد اصـلي اسـپرم، انجام لقاح و         
است براي انجام اين بـاروري تخمـك     

امـر اسـپرم بايسـتي پس از تخليه در          
دسـتگاه تناسـلي ماده توانايي حركت       
ــام   ــك، انجــ ــه تخمــ ــيدن بــ و رســ

Capacitation،Hyperactivation ، عــبور
از لاية سلولهاي گرانولوزا، اتصال به      
زوناپلوســـــيدا، انجـــــام واكـــــنش 
آكروزومي، عبور از لاية زونا، اتصال      

مــك، ادغــام بــه غشــاء پلاســمايي تخ
دوغشــاء، ورود محــتويات ژنتيكــي   
اسـپرم بـه تخمك، فعال كردن تخمك        
براي تكميل تقسيم ميتوز و آزادكردن      
ــه قطبــي دوم، كــاهش تــراكم     گويچ

، ادغام  PNهسته اسپرم و توليد      پـيش 
دو پـيش هسـته و انجام اولين تقسيم         

 .ميتوزي باشد
ــپرم،     ــردي اس ــتهاي عملك ــدف تس ه

انجام هر  بررسـي توانايـي اسپرم در       
تستهاي . باشد يـك از ايـن مراحل مي       

ــن شــامل   ــول و روتي ــردي معم عملك
، ميانكــنش اســپرم بــا Vitalityتســت 

موكـوس سـرويكس، ارزيابـي ميزان       
ــيدا   ــه زوناپلوسـ ــپرم بـ ــال اسـ  اتصـ

)HZA(      نفوذ اسپرم انسان در تخمك ،
، انجام  )HOP(فـاقد زونـاي هامسـتر       

و ارزيابي  ) IAR(واكـنش آكروزومي    
ــپرم ب ــريقة اس ــيCASAط ــند  م . باش
ترين   اسـپرم سـاده    vitalityارزيابـي   

تست ارزيابي عملكرد اسپرم است كه      
تست . شود بـه طرق مختلف انجام مي     

بررســي ميانكــنش اســپرم بــا مخــاط 
PCT(سرويكس در محيط داخل بدن      

در اين  . شود و خـارج بدن انجام مي     ) 
تستها علاوه بر عملكرد اسپرم، اثرات      

 ــ ــر روي اس ــورد مخــاط ب ــيز م پرم ن
 HOPدر تست   . گيرد بررسي قرار مي  

بـر اسـاس تعداد اسپرمهايي كه وارد        
تخمـك فـاقد زونـاي هامسـتر شده و          

دهند قدرت باروري     را مي  PNتشكيل  
در . گيرد فـرد مـورد ارزيابي قرار مي      

CASA بــه علــت اخــتلاف دقــت بيــن 
افـراد بررسـي كننده، اين كار بوسيله        

نجـــام افـــزارهاي كامپـــيوتري ا نـــرم
اي جامع توسط  در مطالعـه  . گـيرد  مـي 

Oehninger ــال ــارانش در سـ  و همكـ
 بـه بررسـي نتايج گزارش شده    ٢٠٠٠

ــپرم در   ــردي اسـ ــتهاي عملكـ از تسـ
مقالات مختلف و ارتباط آنها با ميزان       

در ايـــن .  پرداختـــندIVFموفقيـــت 

گويــي   بــا ارزش پــيشHZAبررســي 
ــت  ــيش% ٧٩-٩٥مثب ــي  و ارزش پ گوي
تريـن ارتباط را با     به% ٧٠-١٠٠منفـي   
واكــنش . دهــد  نشــان مــيIVFنــتايج 

آكروزومـي القـاء شـده در ردة بعدي        
گويــي  وجــود دارد ولــي ارزش پــيش

 CASA و   HOPمثبـت و منفـي تست       
ــي  ــيار ضــعيف م ــتايج   بس ــد و ن باش

حاصـل از ايـن تسـتها كـاملاً با نتايج           
IVF    هرچند كه از   . باشـد   منطـبق نمـي
 HOPاي كـه ارتباط تست        مطالعـه  ١٢

 نفــر ٨٤٢ را بــر روي IVFو نــتايج 
ــردند  ــيش. بررســي ك ــي  ارزش پ گوي

گويي  و ارزش پيش% ٥٠-٩٦مثبـت از   
 . را گزارش نمودند% ١١-١٠٠منفي 

 
از تسـتهاي عيني ديگري كه براي ارزيابي        

شود، تشخيص   عملكرد اسپرم استفاده مي   
 Comtآسـيبهاي ژنـوم اسـپرم بـه كمـك      

assay  فلوســـــــــــــــــــــايتومتري و ،
ــدازه ايمونوسيتو ــيمي، ان ــيزان   ش ــيري م گ

آپوپتوزيز و يا بررسي ماركرهاي سطحي      
بررسي اثر راديكالهاي   . باشـد  اسـپرم مـي   

و اكسيداتيو استرس   ) ROS(آزاد اكسيژن   
ــه عــنوان يكــي از   ــيز ب بــر روي اســپرم ن
ــرح   ــپرم مطـ ــردي اسـ ــيهاي عملكـ بررسـ

از ماركرهاي جديدي كه امروزه     . باشد مـي 
برخي از  در سـطح تحقيقات مطرح بوده و        

توان  شود مي آنهـا وارد ارزيابي روتين مي   
ــي   ــه بررســــ ، Fertilin و Ubiqutinبــــ

فيبرونكتيــن و گـــيرنده پروژســـترون در  
 در مــايع nexinســطح اســپرم و پروتئيــن 

 .سمينال اشاره كرد

ICSIقــادر بــه رفــع اخــتلالات 
DNA ــبود  Severe، كمــــ

functional & structural 
cytoplasm ــكيل  و تشــــ

پرونوكلـــــئوس اووســـــيت
 .باشد نمي
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 خبرعلمي

Nexin  ــزيمهاي ــنده آنـ ــك مهاركنـ  يـ
ــئاز اســت ــن  . پروت ــاقد اي موشــهاي ف

پروتئيـن، مبـتلا بـه عـدم انعقـاد مايع           
نال و عـدم تشكيل پلاك واژينال       سـمي 

باشند كه اين ضعيت     و نابـاروري مي   
ــبود   ــردان دچــار كم ــيز nexinدر م  ن

بررسيهاي بيوشيميايي  . شود ديده مي 
 از nexinمعــــرف منشــــاء ترشــــح 

 . باشد وزيكول سمينال مي
Ubiquitin پروتئيــن مشــخص كنــنده 

ــت     ــراي برداش ــدف ب ــنهاي ه پروتئي
. باشند توسط كمپلكس پروتئوزوم مي   

از بيــن رفتــن ميتوكــندريهاي اســپرم 
درون تخمـك نـيز بواسـطه آن انجام         

عـلاوه بـر ايـن اسپرمهاي       . شـود  مـي 
ديديم  معـيوب نيز در طي عبور از اپي       

 در ســطح ubiquitinبوســيله اتصــال 
گردند و اين يك     اسـپرم نشـاندار مـي     

ــراي   ــي ب ماركــر ســطحي بســيار عال
شناســـايي اســـپرمهاي طبيعـــي از   

 Fertilin. باشد معيوب مي اسـپرمهاي   
ــه   ــتعلق ب ــتروديمر م ــن ه يــك پروتئي

ــنهاي   ــانواده پروتئيــ  و ADAMخــ
MDC     داراي خـواص متالوپروتئازي 

. است) disintegrine(انتگريني   و ديس 
اي بر  ايـن پروتئيـن بـه واسـطه ناحيه      

 آن، در اتصال اسپرم     αروي زنجيرة   
موشهاي . بـه زوناپلوسـيدا نقش دارد     

ــيره   ــاقد ژن زنج ــن βف ) β-/-( فرتيلي
نـيز شـديداً  كاهش       αمـيزان فرتيليـن     

يـابد و هر چند اين موشها بارور         مـي 
باشند ولي در مقايسه با موشهاي       مي

طبيعي ميزان اتصال اسپرم به تخمك      

. يابد و بـاروري آنها شديداً كاهش مي      
ــك     ــنوان يــ ــه عــ ــن بــ فيبرونكتيــ

 equatorialاينتگريــن در ناحــيه  ديــس
ــده و ا   ــل ش ــپرم متص ــتمالاً در اس ح

. اتصـال اسـپرم بـه تخمك نقش دارد        
عـلاوه بـر اين اتصال اين پروتئين به         
غشـاء اسـپرم باعث كاهش تحرك آن    

گــردد، ارتــباط بيــن آن و تحــرك  مــي
اسپرم معرف ارزش آن به عنوان يك       
ابــزار تشخيصــي در افــراد مبــتلا بــه 

. باشد نابـاروري با علت ناشناخته مي     
ث قرار  علاوه بر مواردي كه مورد بح     

گرفت ارتباط بين آندرولوژي و ژنوم      
ــي   ــيز م ــپرم ن ــنوان    اس ــه ع ــد ب توان

ابـزارهاي تشـخيص مهمي از عملكرد       
در اسپرم ميزان   . اسپرم مطرح باشند  

 برابــر ١٠اخــتلالات ژنتيكــي بــيش از 
باشد كه بررسي نوع     ساير سلولها مي  

اي  ايـــن اخـــتلالات از اهميـــت ويـــژه
د علاوه بر اين وجو   . بـرخوردار است  

 در اســپرم ممكــن mRNAانواعــي از 
اسـت بـه عـنوان ابزارهاي تشخيصي        
بـراي عملكـرد اسـپرم مورد استفاده        
ــوارد    ــي مــ ــيرد، بررســ ــرار گــ قــ

microdeletion ــي  AZFa-c درنواحــ
ــروموزوم  ــي Yدر كـ ــيز بررسـ  و نـ

ژنهاي مؤثر در عمل اسپرماتوژنز بر      
ــروموزوم  ــنوان  Xروي ك ــه ع ــيز ب  ن

 . شندبا ابزارهاي تشخيصي مطرح مي
 

 ژن ٢٥امروزه مشخص گرديده كه از      
كنـترل كنـنده اسپرماتوژنز در انسان       

ــروموزوم ١٠  ١٣، X ژن آن روي كــ
ژن آن روي كــــــــــــروموزومهاي 

ــنها   ــال و تــــ  ژن روي ٣اتوزومــــ
عــلاوه بــر .  قــرار داردYكــروموزوم 

ايـنها بررسي ژن رسپتور آندروژنها       
و نــيز بررســي موتاســيونهاي ايجــاد 

ــده در ژن  ــ( CFTRشـ ــاد عـ امل ايجـ
تواند  مي) CFبـيماري فيبروزسيسـتيك،     

بـه عنوان ابزارهاي تشخيص مهم در       
آندرولـوژي مطـرح باشـند كه نياز به       

بررسـي بيشتر از سوي متخصصين      
بــه طــور كلــي در حــال . ژنتــيك دارد

حاضــر بــا توجــه بــه ايــنكه تســتهاي 
مولكولـي جديد تنها قادر به تشخيص       
انـــواع خاصـــي از علـــل نابـــاروري 

 HZA و   IARتستهاي رايج   . اشندب مي
 اطلاعـات ارزشمندي را     Ubiquitinو  

از عملكرد اسپرم در اختيار قرار داده       
و توســــط اغلــــب آزمايشــــگاههاي 

 .باشد آندرولوژي قابل انجام مي
 

 
 DMPA )Depotدپوپروورا يا 

Medroxyprogesterone acetate (
باعث نقص عملكرد اندوتليوم 

 گردد شرياني مي
 

س مقاله درج شده در شماره      بـر اسـا   
، »Circulation «٢٠٠٢سـوم سپتامبر    

هـاي حاصل از استفاده طولاني       يافـته 
مـدت از دپومدروكسـي پروژسترون      

باعث )  يا دپوپروورا  DMPA(اسـتات   
لايه (نقص عملكرد اندوتليوم شرياني      

) سلولي پوشاننده سطح داخلي عروق    
 از كالج   D.J.Pennellدكتر  . شـود  مـي 

 در لـــندن اظهـــار Imperialپزشـــكي 
 كـــه يـــك داروي   DMPA: داشـــت

باشد و هر    الاثر مي  ضدبارداري طويل 
گردد، بر   سـه مـاه يكـبار تـزريق مـي         

روي توانايـــــي شـــــريانها بـــــراي 
پاسـخگويي بـه محركهاي گوناگون و       
بخصــوص روي توانايــي گشادشــدن 

در يــك مطالعــه . گــذارد آنهــا اثــر مــي
دوازده زن  ) بازويي(شـريان براكيال    

 مصــرف DMPA حداقــل يكســال كــه
 زن از گروه كنترل     ٩نمـوده بودنـد و      

 CMR) Cardiovasculatبــــه روش 
Magnetic Resonance (  مـورد بررسي

ــند ــرار گرفت ــنده  گــروه مصــرف. ق كن
DMPA ســـه مـــاه پـــس از تـــزريق 
DMPA ،ــزريق  ٤٨ ــس از ت ــاعت پ  س
DMPA  جديــد مــورد بررســي قــرار 
گروه كنترل نيز طي روز اول      . گرفتند

ــا  ــنگام   ت ــي و ه ــيكل قاعدگ ــوم س س
ــرار   تخمــك گــذاري مــورد بررســي ق
گشادي عروق خوني ناشي از     . گرفتند

در اسـپرم مـيزان اختلالات ژنتيكي
 برابــر ســاير ســلولها١٠بــيش از 

باشــد كــه بررســي نــوع ايــن مــي
اي اخـــتلالات از اهميـــت ويـــژه  

 .برخوردار است
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ها اخبار كنفرانس

 

 اليه راجعونانا الله و انا 

 متأسـفانه همكـاران گرانقدرمان جناب آقاي
دكـتر آخوندي، جناب آقاي دكتر باباشمسي و
جناب آقاي دكتر افلاطونيان در ماتم از دست

 .اند دادن عزيزان خود به سوگ نشسته

سـينا ضمن عرض تسليت و پژوهشـكده ابـن   
هاي همـدردي بـا ايـن بـزرگواران و خانواده

ت براي آن مرحومان وداغدارشان، طلب مغفر  
بقـاي عمـر بازماندگـان را از خداونـد متعال

 .خواستار است

ــيوم كــه   ــه اندوتل پرخونــي وابســته ب
ــيال   ــرد اندوتلـ ــراي عملكـ ــي بـ ملاكـ

 DMPAكنندگان   باشد، در مصرف   مي
كاهش يافت كه اين مقدار در      % ١/١به  

ــترل در دوران قاعدگــي   % ٨گــروه كن
تلافـي بين دو    اخ). >٠١/٠P(باشـد  مـي 

گـــروه از نظـــر تغيـــيرات گليســـريل 
نيـترات غير وابسته به اندوتليوم     تـري 

در ناحــيه شــريان براكــيال مشــاهده  
در هـر دو گـروه مقاديـر پايين         . نشـد 

استراديول در گردش با كاهش اتساع      
. بواســطه جــريان خــون مرتــبط بــود

DMPA بــا مهــار تكثــير فولــيكولهاي 
موده گذاري را مهار ن    تخمـدان، تخمك  

و اســـتروژن در گـــردش را كـــاهش 
توانــد بــالقوه بــراي  دهــد كــه مــي مــي

 .عروقي مضر باشد-سيستم قلبي
 به عنوان يك داروي     DMPAاگـر چه    

خــوب بــراي زنــان مبــتلا بــه عوامــل 
ــيماريهاي قلبــي همچــون   خطرســاز ب
سيگار كشيدن، فشارخون و يا سابقه      
خانوادگي بيماري قلبي در نظر گرفته      

گويد   ميPennellكتر شـده بـود، اما د   
ها پيشنهاد   كـه بـا توجـه بـه اين يافته         

شـود كـه زنـان مبـتلا بـه عوامل            مـي 
عروقي با  -خطرسـاز بـيماريهاي قلبي    

پزشـك خـود براي مصرف اين دارو        
براي زنان سالمي كه    . مشورت نمايند 

 عوامـــــل خطرســـــاز بـــــيماريهاي 
ــي ــد، -قلب ــي ندارن ــك DMPAعروق  ي

روش مؤثـــر بـــراي جلوگـــيري از    
لگـي اسـت، بخصوص در آنهايي       حام

كـه دسترسي محدودي به مراقبتهاي       
ــتفاده از     ــا در اس ــد ي ــتي دارن بهداش
ــي    ــا خوراك ــي و ي ــهاي محافظت روش

ــيق    ــاد دق ــارداري، زي ــگيري از ب پيش
 . نيستند

 
كليدهاي ژني براي ناباروري مردان 

 و سرطان بيضه
ــك توضــيح    ــوش ي ــيقات روي م تحق
ــاروري   ــراي ناب ژنتيكــي ديگــري را ب

ان و يك ارتباط با سرطان بيضه       مـرد 
يك تيم تحقيقاتي به . مطرح كرده است

ــتي  ــور Haifan Linسرپرس  پروفس
ــيولوژي ســلولي از مركــز پزشــكي   ب

 در آمــريكا طــي يــك Dukeدانشــگاه 
انـد كـه ژني در       مطالعـه كشـف كـرده     

 با ناباروري miwiمـوش تحت عنوان     
ايـن مطالعه در    . باشـد  در ارتـباط مـي    

 Journal Developmental Cellمجلـه  
 به يك  miwi. بـه چـاپ رسـيده اسـت       

piwiخــانواده از ژنهــا تحــت عــنوان  
ــا در ســطح    ــن ژنه ــه اي ــق دارد ك تعل
وسـيعي بـه كنـترل عملكرد توليدمثل        

ــند كمــك مــي ــا تقســيمات miwi. كن  ب
توليدمثلي سلولهاي بنيادي در ارتباط     

توانند  سـلولهاي نارس كه مي    (اسـت،   
، وقتي  )ندبه سمت اسپرم بالغ رشد كن     

ايـن ژن حـذف شود و يا دچار نقص          
ــامل      ــور ك ــب بط ــها اغل ــردد موش گ

اگرچه هيچ تست   . گردند نابـارور مـي   
انسـاني هنوز انجام نگرفته است ولي       
نويسـندگان ايـن مطالعه معتقد هستند    

 در انسـان با   hiwiكـه ژن مشـابه آن       
ناباروري در مردان در ارتباط خواهد      

ــيقات و مطالعــات دانشــ. بــود گاه تحق
Duke ممكـــن اســـت در نهايـــت بـــه 

 منتهي  hiwiتستهاي ژنتيكي براي ژن     
ــود ــل يـــك ژن hiwiژن . شـ  در اصـ

تنظيم كننده است كه اعمال ساير ژنها       
و پروتئينهايـي كـه در ساختن اسپرم        
در آقايـان و تخمك در خانمها دخالت        

 با  hiwiارتباط  . كند دارند را تنظيم مي   
سـرطان بيضه در يك گزارش مرتبط       

 بـه  Journal Oncogeneديگـر كـه در   
.چـاپ رسـيده اسـت نـيز آمـده است          

Haifa Lin  ــي وي در ــيم تحقيقات  و ت
اند كه مردانيكه    اين مطالعه نشان داده   
 را به ارث    hiwiيـك فعاليـت زياد ژن       

برند در خطر بالاي سرطان بيضه       مي
قرار دارند بخصوص يك نوع سرطان     

. شــود  نامــيده مــي Seminomaكــه 
ــت ژ ــيمار از ١٢ در hiwiن فعالي  ١٩ ب

 بودند Seminomaبيماري كه مبتلا به     

، مورد  Linو در مطالعه تيم تحقيقاتي      
بررسـي قـرار گرفـته بودنـد، به طور          

ــود  ــالا ب ــن . چشــمگيري ب ــن محققي اي
نوما  انـد كـه تومورهاي سمي      دريافـته 

سـلولهاي توليدمثلـي دارند كه حاوي       
 مرتبه بيش از    ١٦ بـا فعاليت     hiwiژن  
 و Haifan Lin. باشند نـرمال مـي  حـد  

همكـارانش بر اساس دو مطالعه بيان       
انـد كـه اين ژن اگر فعاليت زياد          كـرده 

ــي      ــرطان منته ــه س ــد ب ــته باش داش
شود و اگر فعاليت كم داشته باشد        مي

 .گردد به ناباروري منتهي مي
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