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fV hsHõ jòÂÎK.iH iL h;Á<Ë 04 lÎ„Î<Ë k™V nv [ÈHË fI ,dV,õ VIH uHlG fÎÂHvÏ )SDIA( 
>g<nÍ iöéÁN , iV v,c 41 iChv k™V fI [ÂU >g<nÍ fI ,dV,õ hdNc nv [ÈHË hqHtI lD.a<kN# 
aHdN ̀Hsé<v& ;O& fHgéÎÂ<v& ;VdS , föÎHvÏ hc nhkúÂÁNhË l¢Vó nv uVwI fÎÂHvdÈHÏ ,h=ÎV 
=ÂHË kÂD.;VnkN& ̀S hc vdúI.;ÁD föÎHvÏ hc fÎÂHvdÈHÏ u™<kD& fúV nv iChvÍ s<Ê , fH ,[<n 
`ÎúVtéÈHÏ u„ÂD rHfG j<[I& nv lÆHf„I fH fÎÂHvÏ ndæVÏ hzÈHv uíC , kHj<hkD ;ÁN# nv pH‰ pHqV 
jÁÈH vhÍ lÈHv hdK fÎÂHvÏ lÈ„:& ̀ÎúæÎVÏ hsJ# nv pHgD ;I iCdÁI lHiHkI nvlHË iV fÎÂHv läé± 
nv hdVhË pN,n 0011 n̈v jòÂÎK cnÍ lD.a<n& lÁ¢ÆD.jVdK vhÍ nv lÆHf„I fH hdK fÎÂHvÏ hvhmI 
>l<caÈHÏ ̈cÊ nv s¢<ó lòé„T lD.fHaN#

fÁHfVhdK hvhmI hx±uHè ;HlG , lÁHsF hc xVdR vsHkI.iH hc [Â„I lí„I fÈNhaJ fHv,vÏ hc 
qV,vÏ.jVdK hrNhlHjD hsJ ;I fHdN hkíHÊ a<n#

hc s<Ï ndæV vsÎN=D fI fÎÂHvhË läé± kÎC hc hiÂÎJ oHwD fVo<vnhv lD.fHaN# nv hdVhË 
h=V ]I fVhÏ fVoD hc fÎÂHvdÈH lHkÁN iÂ<tÎ„D , jḦsÂD ;I u±,Í fV >eHv tÎCd¥D fV fÎÂHv& 
>eHv h[éÂHuD kÎC nhvkN& hkíÂK.iHÏ pÂHdéD ,[<n nhvkN& hlH fÎÂHvhË läé± fI hdNc hc ]ÁÎK 
hkíÂK.iHdD kÎC fVo<vnhv kÎöéÁN , léHs™HkI ]<Ë kæVù lÁ™D fI hdK fÎÂHvÏ r<Ï hsJ& f¶ÎN 
hsJ läé±dHË fI hdK fÎÂHvÏ h=V iL hkíÂÁD fVhÏ pÂHdJ hc >kÈH jú¥ÎG a<n& fVhÏ eäJ.kHÊ nv 
>Ë rNÊ ̀ÎA fæBhvkN& læV >k¥I >l<caÈHÏ ̈cÊ nv [ÈJ j®ÎÎV kæVù h[éÂHß fI hdK fÎÂHvÏ kÎC 
hvhmI a<n#

hlÎN hsJ fH iÂJ [Â¶D , lñÆR aNË ,uNÍ.iHÏ löá<gÎK fÈNhaJ , nvlHË ;ú<v aHiN h[VhÏ 
fVkHlI.hÏ =öéVnÍ& [ÈJ >=HÍ.sHcÏ lVnÊ nvfHvÍ VIH )suoriV ycneicifedonummI namuH( , 
SDIA )emordnyS ycneicifeD enummI deriuqcA( fHaÎL#

       n;éV i<lK wNvÏ.hvn;HkD
        sVnfÎV

sVlÆHgI
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fH j<[I fI [<hkD [Â¶ÎJ ;ú<v )fÎA hc 05nvwN 
cdV 52 sH‰(1& ;Hk<Ë j<[I wHpäÁ§VhË , fVkHlI.vdChË 
nv sÂÎÁHv v,c [ÈHkD [Â¶ÎJ nv jHföéHË 2831& fV 
lñ<v jÇlÎK kÎHciHÏ fÈNhaJ fHv,vÏ , [ÁöD nv ;ÁHv 
sHdV kÎHciHÏ t<vÏ ndæV k§ÎV j®BdI& haé®H‰& lö¥K& 
jñûÎG& hcn,hì rVhv nhaJ , fI löHmG lVjäX fH [<hkHË 
, vdö: tH;é<viHÏ [ÈHkD iÂî<Ë hdNc& sÎæHv& 
hg¥G& oú<kJ , htöVn=D& p<hnë , s<hkP j<[I 
oHwD läB,‰ =VndN# fH  j<[I fI sÎV tChdÁNÍ hdNc nv 
;ú<v , j®ÎÎV hgæ<Ï hkéÆH‰ >Ë hc xVdR o<Ë fI hkéÆH‰ 
hc xVdR v,hfX [ÁöD& fHdN lNho±è [NÏ.jVÏ vh 
[öéí< kÂ<n , j±ù [ÈJ >l<cù& j<hkÂÁNsHcÏ , 
föÎ{ [<hkHË nv hvjäH£ fH ;ÁéV‰ , `ÎúæÎVÏ hc fÎÂHvÏ 
hdNc& f¶Á<hË d¥D hc vhi¥HviHÏ lÈL l¢Vó lD.a<n# 
gBh fH j<[I fI pöHsÎJ l<q<ß , iúNhviHÏ >lHvÏ 
läéÁD fV htChdA  j¶Nhn [<hkHË , k<[<hkHË läé± fI 
hdNc nv niI.iHÏ hoÎV& htChdA s¢P >=HiD [<hkHË 
, k<[<hkHË& hc [Â„I v,aÈHÏ l<tR nv `ÎúæÎVÏ , 
;ÁéV‰ hdNc hsJ# l¢Hg¶Hè kúHË nhnÍ ;I lúH,vdK , 

lVhräÎK fÈNhaéD nv lNhvõ fI u„J jÂHõ löéÂV , 
lNh,Ê , kCnd: fH nhkA.>l<chË& hdíHn v,hfX uHx™D , 
n,séHkI fH >kÈH& kÆA lêäJ , lÑeVÏ vh nv vhf¢I fH pG 
föÎHvÏ hc lú¥±è , l¶†±è oHk<hn=D& h[éÂHuD& 
v,hkD nhaéI , iÂîÁÎK j<hköéI hkN fI ;ÁéV‰ f¶†D hc 
fÎÂHvdÈHÏ.iHÏ u™<kD nséæHÍ jÁHs„D , lúHfI >Ë nsJ 
dHfÁN# fVhdK hsHõ fÎúéVdK j<wÎI nv [ÈJ ;HiA 
hfé±Ï fI hdNc& nv >l<cù wñÎP , ;HlG fI lúH,vdK 
, lVhräÎK fÈNhaéD [öéí< lD.=Vnn# l¢Hg¶Hè hkíHÊ 
=VtéI nv [<hlU yVfD& fÎHkæV htChdA ]úÂæÎV läé±dHË 
fI hdNc u„ÎVyL f¥Hv=ÎVÏ >l<cù nv lNhvõ S̀ hc 
hf±© ;éäD fVkHlI.iHÏ >l<caD fÈNhaJ nv f¶†D 
lÁHxR hsJ# u„G htChdA nv hdK vhf¢I fI l<hvnÏ oHü 
lñN,n kÂD =Vnn& g¥K nv l¢Hg¶Hè& n, u„J uÂNÍ 
]úÂæÎVjV hc fÆÎI l<hvn zHiV =VndNÍ hsJ^

1- tÆNhË >=HiD ;HtD , hx±uHè wñÎP nv s¢P 
lúH,vdK , lVhräÎK fÈNhaéD# 

2- uNÊ h[VhÏ ;HlG fVkHlI.iHÏ >l<caD fÈNhaJ fI 
[ÈJ lú¥±è lòé„T k§ÎV lú¥±è tViÁæD , sÁéD 

, vhi¥HviHÏ sHc=HvÏ nv läé±dHË fI ,dV,õ VIH:
vhiÁÂHdD fVhÏ lúH,vdK , lVhräÎK fÈNhaéD , h,gÎHM läé±dHË fI hdNc

lú¥±è v,hkD- h[éÂHuD hdNc 

ciVÍ fÈíéD hvn;HkD
;HvaÁHõ ̀Ca¥D h[éÂHuD
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pH;L fV [Hl¶I , pöHsÎJ.iHÏ >l<caD nv lNhvõ ;I 
l<[F aNÍ fVkHlI.iHÏ >l<caD [NÏ j„ÆD kæVndNÍ , 
f¢<v ;HlG h[Vh kæVnn#

fVhdK hsHõ j±ù nv [ÈJ hvjÆHM .s¢P >=HiD 
lúH,vdK , lVhräÎK fÈNhaéD lVjäX fH fÎÂHvhË läé± 
fI hdNc& aÁHoJ vhiÈHÏ hkéÆH‰& ]æ<kæD ;ÁéV‰ , 
`ÎúæÎVÏ& lú¥±è v,hkD h[éÂHuD hdK fÎÂHvhË , 
lé¶HrF >Ë >=HiD hc vhi¥HviHÏ sHc=HvÏ lÑeV , 
]æ<kæD a¥G.=ÎVÏ vtéHviHÏ sHc=HvÏ nv s¢P 
[<hkHË , k<[<hkHË& lúH,vÍ& pÂHdJ.iHÏ h[éÂHuD& 
hdíHn =V,iÈHÏ pÂHdéD nv lNhvõ ,l<hvnÏ hc hdK 
räÎG hc hiÂÎJ oHwD fVo<vnhv hsJ# 

fÎÂHvÏ hdNc u±,Í fV r„ÂV, u„<Ê.̀Ca¥D nv r„ÂV, 
u„<Ê vtéHvÏ , h[éÂHuD rHfG fñE , fVvsD hsJ# 
läé±dHË fI hdNc hc iÂHË hféNh fH xÎT =öéVnÍ.hÏ hc 
hpöHsHè , u<hxT =<kH=<Ë l<h[I =VndNÍ , nv iV 
lVp„I hc `ÎúVtJ fÎÂHvÏ ,h;ÁA iHÏ lé™H,jD vh hc 
o<n fV,c lÎNiÁN# nv hdK fñE fI fVvsD. vhi¥HviHÏ 
sHc=HvÏ f<d|Í nv lÎHË rúV [<hË fI ngÎG uNÊ hx±ß 
, >=HiD ;HtD hc fÎÂHvÏ hdNc , a¥G.=ÎVÏ fÎúéVdK 
vtéHviH& o¢Vhè , >sÎF.iH nv hdK sÁÎK V̀nhoéI , 
fñE `ÎVhl<Ë lúH,vÍ , pÂHdJ iHÏ h[éÂHuD vh ;I 
o<n kÎHclÁN läñE líChdD hsJ fI clHkD ndæV hv[Hß 
lD niÎL#

,h;ÁA.iHÏ uHx™D lÁ™D^
jVõ , aVlöHvÏ& hc nsJ nhnË& s<=<hvÏ& 

uûäHkÎJ& htöVn=D& hpöHõ ,hföéæD hc [Â„I 
,h;ÁA.iHÏ uHx™D lÁ™D nv läé±dHË fI hdNc hsJ# jVõ 
, aVlöHvÏ pH;L fV fÎÂHvhË hdNcÏ& pÂHdJ , huéÂHn fI 
ndæVhË vh s„F kÂ<nÍ , hc hl¥HË fÈVÍ.,vÏ hc sHclHkÈHÏ 
pÂHdéD lD.;HiN# hc nsJ nhnË s±lJ [öL , biK& 
iÂöV)nv w<vè jHiG (& oHk<hnÍ& hr<hÊ& ;Hv& a®G& 
lÁCgJ h[éÂHuD clÎÁI hkNdúÎNË fI lVø , s<=<hvÏ vh 
tVhiL kÂ<nÍ , fH kæVhkD hc >dÁNÍ , hkNdúÎNË fI lVø , 
k<ß >Ë )jNvdíD& kH=ÈHkD& nvnkHµ& >sHË( uûäHkÎJ 
vh fI h,ì vsHkNÍ , fI sVckA o<n& nv hc nsJ nhnË 
s±lJ& sVckA oHk<hnÍ& nv kHj<hkD j±aD lÑeV nv 
[ÈJ fÈä<nÏ&  sVckA sÎöéL.iHÏ pÂHdéD& nv uNÊ 
nvµ , iÂNgD , iÂNvnÏ& sVckA [Hl¶I& fI [ÈJ 
xVn h[éÂHuD , sVckA sÎöéL C̀a¥D& fI [ÈJ 
kHj<hkD nv nvlHË lD.̀VnhckN# 

fV hdK hsHõ k™S fÎÂHvÏ iÂVhÍ fH sV,döÈHÏ 
fÈNhaéD kH;Hv>lN& tVn vh nv [ÈJ o<nsVckúD& uNÊ 

B̀dVù o<dA& kHhlÎNÏ , htöVn=D s<Ø nhnÍ , u±mL 
htöVn=D fû<vè >a™éæD.iHdD.nv o<hã& j®ÎÎV haéÈH& 
fD.j<[ÈD fI t¶HgÎJ.iH& fD.j<[ÈD nvdHtéK l¢„<ã.iH& 
lú¥G nv jÂV;C& fÈÂVhÍ u±mL v,hkD k§ÎV ̀Îúæ<dD hc 
lVø& hc nsJ nhnË hr<hÊ , oHk<hnÍ& l¶„<gÎJ , kHj<hkD 
, lé¶HrF >Ë hpöHõ ,hföéæD fI ndæVhË zHiV lD.=Vnn# 
hpöHõ uÂÎR ,hföéæD nv htVhnÏ fH kHj<hkD [öÂD , 
v,pD& fÎúéV jí„D dHtéI , jñÂG sòéÎÈH , lú¥±è vh 
nv >kÈH fH gñH• nhlÁÃ pöHsÎJ , >sÎF.̀BdVÏ na<hvjV 
lD.sHcn& h=V nv [ÈJ vtU htöVn=D hrNhlD w<vè 
kæÎVn lÂ¥K hsJ fI v,aÈHÏ sHc=HvÏ kHo<aÄdÁN hc 
räÎG& ̀ÁHÍ fVnË fI l<hn lòNv ,lúV,fHè hg¥„D , j±ù 
[ÈJ o<n;úD fÎHkíHlN#

,h;ÁA uHx™D lêäJ^
hlÎN,hvÏ jÁÈH ,h;ÁA uHx™D lêäJ fI ,dV,õ VIH 

hsJ# p™Z hlÎN nv läé±dHË fI hdNc hc ,zHdT h,gÎI 
iVtVn nv jÂHõ fH hdK =V,Í hsJ# htVhn hlÎN,hv fH 
fVkHlI.vdCÏ [ÈJ t¶HgÎJ.iH& l<tÆÎJ.iH , hdíHn v,hfX 
o<dúH,kNÏ löéñ¥L& hc x<‰ uÂV fÎúéVÏ fVo<vnhv 

_ htChdA s¢P >=HiD 
[<hkHË , k<[<hkHË& hc [Â„I 

v,aÈHÏ l<tR nv ̀ÎúæÎVÏ 
, ;ÁéV‰ hdNc hsJ

_ fÎÂHvÏ hdNc u±,Í fV 
r„ÂV, u„<Ê.̀Ca¥D nv 

r„ÂV, u„<Ê vtéHvÏ , 
h[éÂHuD rHfG fñE , 

fVvsD hsJ

[ÁäIiHÏ v,hkD _ h[éÂHuD

fÈNha
J fHv,vÏ
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lD.=VnkN# hlÎN tVn vh hc v,ciHÏ «fN 
ckN=D»& n,v sHoéI , «v,ciHÏ s±lJ 
, aHnhfD» vh nv biK fV[öéI lD sHcn# 
lÁHfU hlÎN& nv htVhn lé™H,è , hc tVnÏ fI tVn 
ndæV tVØ lD.;ÁN# hlÎN fH jÆ<dJ hl<v l¶Á<Ï 
htChdA dHtéI& fH ;Hv , hvjäH£ fH iÂ¥HvhË 
p™Z =VndNÍ , fH lú¥±è h[éÂHuD , 
oHk<hn=D nv=ÎV aNÍ , l™È<Ê [NdNÏ hc dHtéI.iH 
fNsJ lÎNiN# lÈÂéVdK uHlG kæÈNhvkNÀ hlÎN& aV;J 
nv jûÂÎL.=ÎVÏ hsJ gBh iV k<ß lNho„I nv fÎÂHvhË 
hdNcÏ ;I fé<hkN l<[F htChdA hpöHõ ;ÁéV‰ fÎúéV 
nv lVhräJ fÈNhaéD , iÂîÁÎK jÆ<dJ hlÎN nv t¶HgÎJ.iH 
=Vnn& j<wÎI lD.=Vnn#

VIH fI lÁCgI fñVhË^
tVn nv iV lVp„I hc ckíÎVÍ VIH& fñVhË [NdNÏ vh 

jíVfI lD.kÂHdN# fñVhkÈH j¶Hn‰ uHx™D vh fÈL.vdòéI , 
j<hkHdD tVn vh nv sHc=HvÏ fH u<hlG hséVõ ch fI ]HgA 
tVh lD.o<hkN# nv l<h[ÈI fH xäÎ¶J o¢VkHµ , jÈNdN 
;ÁÁNÍ fÎÂHvÏ hdNc& ]I htVhnÏ ;I rHnv fI ;ÁéV‰ vtéHviH 
iöéÁN , ]I >kÈH ;I kHj<hË , uH[CkN >a™éæD.iHÏ 
v,hkD cdHnÏ vh kúHË nhnÍ , ;ÁéV‰ j¶Hn‰ uHx™D >kÈH 
fH lú¥G v,fV, lD.=Vnn# hdK löá„I f<d|Í nv htVhnÏ 
fH >a™éæD hpöHsD , >sÎF.̀BdVÏ fÎúéV& ]úÂæÎVjV 
zHiV =VndNÍ , hl¥HË nséÎHfD fI l<tÆÎJ vh fH j¥ÁÎ:
.iH , ,sHdG l<[<n kHlÂ¥K lD.sHcn& f¶±,Í kHhlÎNÏ& 
fI ̀V,vù ;|hkNdúD& j™öÎV y„X , hpöHõ q¶T nv 
;ÁéV‰ aòûD V̀nhoéI , kæVhkD& ng<h̀öD& htöVn=D 

, uûäHkÎJ clÎÁI hséVõ.iHÏ fḦ vh tVhiL kÂ<nÍ , 
tVn vh fH fñVhkD u§ÎL v,fV, lD.sHcn# u<hlG v,hkD- 
h[éÂHuD& k§ÎV sHc=HvÏ& lúH,vÍ , pÂHdJ h[éÂHuD 
kÎC hc [Â„I u<hl„D hsJ ;I iL fV ̀ÎúVtJ fÎÂHvÏ , iL 
fV ;Î™ÎJ ckN=D jÇeÎV lD.=BhvkN#

lÈHvjÈHÏ v,hkD- h[éÂHuD^
lÈHvjÈHÏ v,hkD- h[éÂHuD aHlG sI lVp„I hsJ# 

hgT-v,ù sHc=HvÏ  ã-o<n;ÁéVgD& ì-uCè k™S# 
hdK sI f¶Á<hË lé®ÎViHÏ aòûÎéD l<eV fV sHc=HvÏ tVn 
nv ckN=D f<d|Í nv l<hr¶D ;I fH hséVõ.iHÏ lòé„T 
v,fV, hsJ aÁHoéI aNÍ hkN#

l™È<Ê sHc=HvÏ^
sHc=HvÏ fI l™È<Ê vhÊ.;VnË& jñÂG kÂ<nË , fI 

pNhrG vsHkNË túHviH , jÆHqHÏ ckN=D hsJ# 
sHc=HvÏ lVhpG j®ÎÎV lNh,Ê , `Î<séI aÁHoJ.iH& 
j±aÈHÏ vtéHvÏ lVjäX fH l<q<ß& [ÈJ jÁ§ÎL , 
;ÁéV‰ jÆHqHiHÏ oHü nv,kD dH fÎV,kD hsJ ;I 
fû<vè túHviHÏ v,hkD zHiV =VndNÍ hsJ# sHc=HvÏ 
iÂîÁÎK f¶Á<hË hdíHn iV j®ÎÎVÏ nv lñÎX j<sX htVhn 

lD.=VnkN# hlÎN tVn vh hc v,ciHÏ «fN 
ckN=D»& n,v sHoéI , «v,ciHÏ s±lJ 
, aHnhfD» vh nv biK fV[öéI lD sHcn# 
lÁHfU hlÎN& nv htVhn lé™H,è , hc tVnÏ fI tVn 
ndæV tVØ lD.;ÁN# hlÎN fH jÆ<dJ hl<v l¶Á<Ï 
htChdA dHtéI& fH ;Hv , hvjäH£ fH iÂ¥HvhË 
p™Z =VndNÍ , fH lú¥±è h[éÂHuD , 

_ h=V nv [ÈJ vtU htöVn=D 
hrNhlD w<vè kæÎVn lÂ¥K 

hsJ fI v,aÈHÏ sHc=HvÏ 
kHo<aÄdÁN fÎHkíHlN

_ p™Z hlÎN nv läé±dHË fI 
hdNc hc ,zHdT h,gÎI iVtVn nv 

jÂHõ fH hdK =V,Í hsJ

lú
¥±è v,hkD _ h[éÂHuD

hd____Nc
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l¢Vó hsJ# sHc=HvÏ =HiD fI w<vè uÂ„D 
a¥G =VtéI hc s<Ï tVn nv jÆHqH dH pG lú¥G , 
=HiD fû<vè j®ÎÎV , hw±ó , ;ÁéV‰ l<r¶ÎJ.iHÏ 
jñJ túHv lúHiNÍ lD.=Vnn# vtéHviHÏ sHc=HvÏ 
l¶Â<Ú¨ fV j¥HlG , f„<© aÁHoJ )k§ÎV lÁäU j<[I& 
j<hkHdD pG lú¥G& nvµ , tÈL( htVhn fCv=öH‰ , löK 
jÇeÎV=Bhv hsJ#

hgT-v,ù sHc=HvÏ^
v,ù sHc=HvÏ fI ;„ÎI v,aÈHdD hx±Ø lD.=Vnn ;I 

tVn nv hvjäH£ fH lú¥±è , ;ÁéV‰ >Ë nv ckN=D& hc >Ë 
fÈVÍ lD.[<dN# v,aÈHÏ sHc=HvÏ aHlG lVhpG t¥VÏ& 
wñäJ fH o<n& ;ÁéV‰ hpöHsHè& j±ù.iHÏ vtéHvÏ 
nv [ÈJ jñÂG lú¥±è& ;HiA jÆHqHiHÏ hsHsD 
)fÎA hc pN xäÎ¶D( hsJ# f¶±,Í hsé™HnÍ hc lúH,vÍ& 
pG lú¥±è , l¶†±è l<[<n& aV;J nv fñE.iH 

`ÎVhl<Ë nvlHË& hsé™HnÍ hc pÂHdJ.iHÏ h[éÂHuD , 
oHk<hn=D& hsé™HnÍ hc nvlHkÈHÏ ̀ÎúÁÈHnÏ k§ÎV lHsH\& 
j¥ÁÎ:.iHÏ >vhÊ.fòúD , l<hvnÏ hc hdK räÎG& hc [Â„I 
v,aÈHÏ sHc=HvÏ lÑeV nv nséÎHfD fI j®ÎÎV kæVù 
, ;ÁéV‰ kæVhkD.iHÏ uHx™D nv fÎÂHvhË hdNcÏ hsJ# 
sI v,ù sHc=HvÏ lêäJ ;I j<htR uÂ<lD fÎúéV fV >Ë 
léÂV;C hsJ uäHvjÁN hc^ j®ÎÎV lú¥G f¢<v löéÆÎL&  
j®ÎÎV kæVù htVhn nv hvjäH£ fH lú¥G& ;ÁéV‰ kæVhkD 
iHÏ uHx™D löá„I.>tVdK , nvnsVch# 

nv fÎÂHvhË hdNcÏ j®ÎÎV lú¥G& j®ÎÎV biK tVn hc uNÊ 
j<[I fI fÎÂHvÏ , [HfíHdD u<hlG hséVõ ch , v,d¥Vn 
fI löHmG ndæV fI [ÈJ k™S 
lÈ„: , ;úÁNÍ fÎÂHvÏ 

_ lÈÂéVdK uHlG kæÈNhvkNÀ hlÎN& 
aV;J nv jûÂÎL.=ÎVÏ hsJ

_ sHc=HvÏ iÂîÁÎK f¶Á<hË hdíHn 
iV j®ÎÎVÏ nv lñÎX j<sX htVhn 

l¢Vó hsJ

_ nv fÎÂHvhË hdNcÏ j®ÎÎV kæVù nv 
htVhn , ;ÁéV‰ fÎÂHvÏ lÎöV hsJ

hd__Nc& 
lÎö___V kä_<nÍ 
,gD j®ÎÎ__V kæVù nv 
htVhn , ;ÁéV‰ fÎÂHvÏ lÎöV hsJ gBh fÎúéVdK j<htÆÈH fV 
sV v,aÈHÏ sHc=HvÏ nvfÎÂHvhË hdNcÏ fI hdK n, v,ù 
o±wI lD.=Vnn# iV]ÁN j<wÎI lD.=Vnn ;I lVhräÎK , 
lúH,vdK fÈNhaéD& fÈéVdK v,aÈHÏ sHc=HvÏ lÑeV 
vh räG hc hfé±Ï fI hdNc fV>,vn kÂ<nÍ , hc ]æ<kæD 
j®ÎÎV v,aÈHÏ sHc=HvÏ fH `ÎúVtJ fÎÂHvÏ hx±ß 
dHtéI , ndN=HÍ fÎÂHvhË , lúH,vhË vh nv v,aÈHÏ l<tR 
nv fVo<vn fH lú¥±è [<dH =VndNÍ , lúH,vhè vh fV 
hsHõ >Ë iNhdJ kÂHdÁN#

[ÁäIiHÏ v,hkD _ h[éÂHuD

fÈNha
J fHv,vÏ
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v,aÈHÏ sHc=HvÏ nv fÎÂHvdÈHÏ lClK , 
u±ì.kH̀BdV^

fÎÂHvdÈHÏ lClK ,u±ì.kHB̀dV fH hdíHn j®ÎÎVhjD nv 
v,ù sHc=HvÏ , sä: ckN=D htVhn läé± l¢Vó.hkN# nv 
läé±dHË fI sVxHkÈH& fÎÂHvdÈHÏ r„äD ,w¶F.hg¶±ì& 
hsHsD.jVdK v,aÈHÏ sHc=HvÏ l<eV nv pÂHdJ 
h[éÂHuD& huéÆHn fI fÈä<nÏ , fHc=úJ fI ckN=D 
xäÎ¶D jH pN lÂ¥K hu±Ê =VndNÍ hsJ , nv hdK vhséH& 
oHk<hnÍ f¶Á<hË uÁûVÏ föÎHv l<tR nv pÂHdJ uHx™D 
b;V =VndNÍ hsJ# ;öF l¶„<lHè , hx±ß , >=HiD 
hc fÎÂHvÏ.iHÏ lClK , ]æ<kæD nvlHË kÎC hc [Â„I 
v,aÈHÏ l¢„<ã nv nvlHË lñö<ã =VndNÍ& u±,Í fV 
hdK ndN=HÍ lêäJ tVn fI ckN=D& huéÆHn fI oNh& huéÆHn 
fI j<hkHdD tVn& vqHdJ , jK.nhnË fI fÎÂHvÏ hc [Â„I 
lÁHfU lÈL nv hvjäH£ fH sHc=HvÏ nv hdK fÎÂHvdÈHsJ# 
iÂîÁÎK l¥HkÎöL.iHÏ sHc=HvÏ lé™H,jD nv lÎHË 
[<hkHË , k<[<hkHË nv hvjäH£ fH fÎÂHvdÈHÏ lClÁD k§ÎV 
ndHfJ lúHiNÍ =VndNÍ hsJ# hdK l¥HkÎöL nv k<[<hkHË 
fÎúéV fû<vè fÎHË hpöHsHè fH nhn , tVdHn , fñE 
kÂ<nË , nv [<hkHË fÎúéV fû<vè vtéHviHÏ h[éÁHfD& 
`ÁHÍ.fVnË fI l<hn lòNv& sÎæHv ;úÎNË& tVhv hc oHkI 
zHiV =VndNÍ hsJ#

u„ÎVyL iúNhviHÏ >lHvÏ läÁD fV htChdA fÎA hc 
pN läé±dHË fI hdNc nv [<hkHË , k<[<hkHË nv niI.iHÏ 
hoÎV& jñÆÎÆHè hkN;D fI l¥HkÎöL.iHÏ sHc=HvÏ 

rHfG hsé™HnÍ nv [<hkHË V̀nhoéI , fÎúéV k<aéI.iH , 
jñÆÎÆHè fI j™H,jÈHÏ [ÁöD& pÂHdJ.iHÏ h[éÂHuD , 
jÇeÎV v,aÈHÏ sHc=HvÏ o±wI =VndNÍ hsJ# iV]ÁN 
föÎHvÏ hc u¥S.hg¶ÂG.iHÏ v,hkD fI fÎÂHvÏ hdNc& 
lúHfI sHdV fÎÂHvdÈHÏ lClK , u±ì.kHB̀dV b;V =VndNÍ 
hsJ# f¶†D hc lñÆÆÎK l¶éÆNkN ;I [<hkHË läé± fI 
,dV,õ VIH fHdöéD iÂHkÁN sHdV fÎÂHvdÈHÏ lClK , 
u±ì.kHB̀dV fé<hkÁN hséVsÈHÏ yÎV.lVjäX fH fÎÂHvÏ 
hdNcvh jH pN hl¥HË ;HiA nhnÍ , nv fVhfV >Ë lÆHf„I 
kÂHdÁN , oHk<hnÍ.iH fHdöéD fH f¥Hv=ÎVÏ lÈHvè.iHÏ 
sHc=HvÏ& [<hkHË vh nv [ÈJ j<hkÂÁN.sHcÏ nv lÆHf„I 
fH fÎÂHvÏ hdNc ;Â: kÂ<nÍ , j±ù o<dA vh nv [ÈJ 
jÆ<dJ hlÎN , htChdA uCè k™S , p†<v t¶H‰ >kÈH nv 
jûÎL.=ÎVdÈH , fV[öéI sHoéK jûH,dV biÁD lêäJ& 
f¥Hv =ÎVkN#

ã-o<n;ÁéVgD^ 
o<n;ÁéVgD hc lé®ÎViHÏ aòûÎéD lÑeV fV sHc=HvÏ 

tVn nv l<h[I fH túHviHÏ v,hkD =<kH=<Ë hsJ# fVoD 
lñÆÆÎK o<n;ÁéVgD/ o<njHeÎV=BhvÏ vh hdÁæ<kI j¶VdT 
lD.kÂHdÁN› huéÆHn fI ;ÁéV‰ hpöHõ o<n& j<hkHdD 
nv h[VhÏ f¶†D hc ;HviH , ;ÁéV‰ vtéHviH , lñÎX 
nv vsÎNË fI f¶†D hc hiNh́ dH a¥G.=ÎVÏ f¶†D 
hj™HrHè#  f¶†D kÎC l¶éÆNkN o<njHeÎV=BhvÏ léÇeV hc 
jíHvã ;HlG tVn fV jö„X hl<v , y„äI fV l<hkU hsJ# 
uÆHdNÏ ;I htVhn hc jÇeÎV j<hkHdD o<n& hc fV=CdNË 
hkéòHã o<n& hc p™Z hséÆHlJ nv clHË l<h[ÈI fH 
l<hkU , lú¥±è hc hgæ<iHÏ t¥VÏ , ho±rD , s¢P 
tú_Hv v,hkD o<n kú__HË lÎNiÁN& o<n;Áé__VgD/ o__<n 
jHeÎV=BhvÏ hsJ# k¥éI rHfG b;V nv ;ÁéV‰ hpöHsHè& 
l™È<Ê lV;C ;ÁéV‰ hpöHsHè , nv,kD dH fÎV,kD f<nË >Ë 

_ [<hkHË läé± fI ,dV,õ VIH 
fHdöéD iÂHkÁN sHdV fÎÂHvdÈHÏ lClK 

, u±ì.kH̀BdV fé<hkÁN hséVsÈHÏ 
yÎV.lVjäX fH fÎÂHvÏ hdNcvh jH pN hl¥HË 

;HiA nhnÍ , nv fVhfV >Ë lÆHf„I kÂHdÁN

_ tVn fH ;ÁéV‰ fÎV,kD & l¶éÆN hsJ 
iV ]ÎC ;I hj™HØ lD.htéN& oHvì hc 

;ÁéV‰ h,sJ

lú
¥±è v,hkD _ h[éÂHuD

hd____Nc
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hsJ# tVnÏ fH ;ÁéV‰ nv,kD& l¶éÆN hsJ ;I >kîI hj™HØ 
htéHnÍ& kHaD hc uÂ„¥Vn h,sJ ;I hdK htVhn hpöHõ 
;ÁéV‰ fÎúéVÏ nhvkN fVu¥S tVnÏ fH ;ÁéV‰ fÎV,kD& 
l¶éÆN hsJ ;I iV]ÎC ;I hj™HØ lD.htéN& oHvì hc ;ÁéV‰ 
h,sJ# ;ÁéV‰ hdÁæ<kI htVhn fÎúéV fI sÎöéL , ndæVhË 
lVjäX lD.fHaN# >kîI lö„L hsJ nv läé±dHË fI hdNc& 
o<n;ÁéVgD ;HiA lD.dHfN# jñÆÎÆHè kúHË nhnÍ ;I htVhn 
fH hpöHõ o<n;ÁéVgD ;ÂéV , hpöHõ kHhlÎNÏ fÎúéV& 
nséò<ù htöVn=D , kHo<aD.iHÏ biÁD , [öÂD 
rVhv lD =ÎVkN# o<n;ÁéVgD yHgäÚH nv l<r¶ÎJ iHÏ ,d|Í 
dHtJ lD a<n# fNdK l¶ÁH ;I tVn nv l<r¶ÎéD lÂ¥K hsJ 
o<n;ÁéVgD vh nhaéI , nv l<r¶ÎJ ndæV hc >Ë fD.fÈVÍ 
fHaN# f¢<v lêH‰ hpöHõ V̀dúHkD , kHvhpéD ;I tVn 
nv nvo<hsJ hc hsé™HnÍ ;HkN,Ê hc iÂöV o<dA nhvn& 
fÎHkæV q¶T o<n;ÁéVgD h,sJ#

ì-uCè.k™S^
uCè.k™S uäHvjöJ hc hpöHõ tVn hc o<n& hpöHõ 

hkNdúÂÁN f<nË , dH hpöHsD ;öF aNÍ hc líÂ<ß ht¥Hv& 
hpöHsHè& u<hxT , jíVfÎHjÂHË nv x<‰ ckN=D hsJ 
;I lD.hkNdúÎL tVnÏ fHi<ù dH ;<nË iöéÎL& hpöHõ 
lD ;ÁÎL aòûD lÁ™<v dH n,sJ.nhaéÁD iöéÎL& o<n 
vhn,sJ nhvdL dH kNhvdL# líÂ<uI iChvhË fVnhaJ& 
hvcdHfD , jíVfI.hÏ ;I tVn hc o<dA nhvn& fHuE lD 
a<n ;I hpöHõ o<aÄdÁN hvcaÂÁN f<nË dH fVu¥S 
hpöHõ kHo<aHdÁNÏ , fD.;™HdéD kÂHdN#

htVhnÏ ;I läé± fI fÎÂHvdÈHÏ lClK , u±ì.kHB̀dVkN& 
uCè.k™S nv >kÈH v,fI ht<‰ lD.=Bhvn& rVdñI.iHÏ o<n 
vh nsJ.;L =VtéI , hpöHõ lD.;ÁÁN ;I ndæVhË hvcaD 
fVhdúHË rHmG kÎöéÁN& hpöHõ uíC , kHj<hkD kÂ<nÍ , fI 
>sHkD jñJ jÇeÎV ndæVhË rVhv lD.=ÎVkN , f¢<v l¥Vv 
vtéHviHÏ oHwD k§ÎV fD.rÎNÏ& oú<kJ , fNo„ÆD 
hc o<n kúHË lD.niÁN# kHhlÎN =VndNÍ , o<n vh=ÁHi¥Hv 
lD aÂHvkN# lúH,vhË , oHk<hnÍ.iH ;I nv jÂHõ kCnd: 
fH hdK htVhn fòû<ü [<hkHË iöéÁN fH gñH• hdK löá„I 
;I [<hË o<n kÎC nhvhÏ uCè.k™öD lé®ÎV hsJ fHdöéD 
nv [ÈJ hvjÆHM uCè.k™S j±ù kÂHdÁN , fI [<hË hlÎN 
niÁN ;I lD j<hkN löéÆG uÂG ;ÁN , hpöHõ löá<gÎJ 
kÂHdN , fI `ÎúVtJ.iHdA htéòHv kÂHdN , fH ]HgA.iHÏ 
[NdN fVhpéD ;ÁHv >dN# fHdöéD j<[I nhaJ >kîI ;I vtéHv 

tVn vh iNhdJ lD.;ÁN ]ÁN hkæÎCÍ uÂ<lD hsJ# iV]ÁN 
lÂ¥K hsJ hdK hkæÎCÍ.iH fHiL nv j¶Hv° f<nÍ , l<[F 
túHv v,pD nv tVn , dH hxVhtÎHË =Vnn# nv hvjäH£ fH VIH 
hdK löá„I hc hiÂÎJ oHwD fVo<vnhv hsJ# fÎÂHvhË fH 
uCè.k™öD ̀HdÎK j<hkHdD [„<=ÎVÏ o<n dH ndæVhË vh hc 
hkéÆH‰ , hfé±Ï fI fÎÂHvÏ kNhaéI =V]I kÂD.j<hË hnuH 
;Vn ;I htVhn läé± fI fÎÂHvÏ hdNc hc uCè.k™öD `HdÎK 
fVo<vnhv f<nÍ.hkN# g¥K ,[<n hk+ h[éÂHuD& hpöHõ 
=ÁHÍ& hc nsJ nhnË jû<dV biÁD lêäJ& hc nsJ.nhnË 
kÆA.iH& ;Hv& oHk<hnÍ& aä¥Ã h[éÂHuD nv fÎÂHvhË 
hdNcÏ& o<n uHlG l<eVÏ nv hvcdHfD hpöHõ tVn hc 
o<n lñö<ã =VndNÍ , lÑdN uCè k™S ̀HdÎK nv htVhn 
läé± fI hdNc hsJ#

f¢<v ;„D fHdöéD j<[I nhaJ ;I iV]ÁN lNho±è 
v,hkúÁHoéD nv htVhn lé™H,è hsJ , lÂ¥K hsJ 
nv f¶†D htVhn& fH hkNµ lNho„I& sHc=HvÏ fÈéVÏ 
fV,c dHfN ,gD nv f¶†D fH lNho±è x<̈kD jV& 
n,vhË x<̈kD jVÏ hc kæVhkD , ng<h̀öD& htöVn=D 
, oû<lJ , vtéHviHÏ kHfÈÁíHv , yÎV rHfG ;ÁéV‰ 
fV,c o<hiN ;Vn# fH j<[I fI jHeÎV=BhvÏ lé®ÎViHÏ 
aòûÎéD )v,ù sHc=HvÏ& o<n;ÁéVgD , uCè k™S( 
fV sHc=HvÏ htVhn nv l<hrU v,dHv,dD fH hséVsÈHÏ 
pHn& ;HiA hséVõ iHÏ yÎV lVjäX fH hdNc& aÁHsHdD 
v,aÈHÏ l<eV sHc=HvÏ räG hc hfé±Ï fI hdNc , hkéòHã 
, fI ;Hv=ÎVÏ fÈéVdK v,ù l<eV nv hdÁæ<kI htVhn& 
;Â: aHdHkD fI sHc=HvÏ htVhn fH fÎÂHvÏ o<hiN 
kÂ<n# fV hdK hsHõ j<wÎI lÎæVnn lúH,vdK , lVhräÎK 
fÈNhaéD hc v,aÈHÏ sHc=HvÏ l<eV k§ÎV huéÆHn fI oNh 
& huéÆHn fI j<hkHdD tVn& pÂHdJ h[éÂHuD& vqHdJ , 
jK nhnË fI fÎÂHvÏ& j±ù nv [ÈJ pG lú¥±è , 
l¶†±è o<dA& jûÂÎL =ÎVÏ nv hvjäH£ fH o<n , 
p†<v t¶H‰ nv jûÂÎL =ÎVdÈH& hdíHn v,hfX kCnd: 
fH lúH,vdK , lVhräÎK& fV[öéI kÂ<nË jûH,dV biÁD 
lêäJ& =<ù nhnË fI l<sÎÆD& jÂHaHÏ j„<dCd<Ë , 
tÎ„L iHÏ l<vn u±rI& jÆ<dJ hlÎN& lúH,vÍ& o<vnË& 
o<hfÎNË o<hfÈHÏ v,chkI& uäHnè , l<hvnÏ hc hdK 
räÎG& fH gñH• j™H,jÈHÏ tVnÏ [ÈJ fÎÂHvhË hdNcÏ 
s<n [<dÁN# 

1- n;éV lö¶<n ̀Ca¥ÎHË# ,cdV fÈNhaJ nvlHË , >l<cù ̀Ca¥D# nv ̀ÎHlD fI lÁHsäJ v,c [ÈHkD 
[Â¶ÎJ& nv 52 jÎVlHÍ 2831

[ÁäIiHÏ v,hkD _ h[éÂHuD

fÈNha
J fHv,vÏ
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nhv,iHÏ jV;ÎäD 
säF htChdA x<‰ uÂV läé±dHË  
fI hdNc lD.=Vnn

n,lÎK >clHdA fVhÏ jHcÍ.jVdK ,h;öK u„ÎI 
fÎÂHvÏ hdNc fH a¥öJ v,fV, aN# aV;J hfNhß 
;ÁÁNÍ hdK ,h;öK)fH uÁ<hË hdNc ,;S( ;I j<sX 
=V,iD hc C̀a¥HË nv ;ú<v jHd„ÁN l<vn >clHdA rVhv =VtJ& fI a¥öJ >Ë hbuHË kÂ<nÍ hsJ# hdK ,h;öK jÁÈH 
,h;öÁD f<nÍ hsJ ;I ̀Ca¥HË nv >clHdA.iHÏ ;„ÎÁÎ¥D sI lVp„I.hÏ o<n fI >clHdA =BhaéI.hkN# nv h,gÎK >clHdA 
;I nv h,hdG sH‰ 3002 lÎ±nÏ hkíHÊ aN& hc htVhnÏ hsé™HnÍ aN ;I nv l¶V° o¢V aNdN >g<n=D fI ,dV,VIH Hc 
xVdR v,hfX [ÁöD f<nkN ;I fH a¥öJ v,fV, aN#

räÚ±. föÎHvÏ hc lñÆÆHË ̀ÎA.fÎÁD ;VnÍ f<nkN ;I ,h;öK hdNc ,;S fNgÎG xVhpD >Ë lÑeV kò<hiN f<n# nv pH‰ pHqV 
>clHdúHè ndæVÏ nv pH‰ hkíHÊ hsJ ;I fI k§V lD.vsN jH ̀ÎA hc sH‰ 8002 fI kéÎíI kò<hiN vsÎN# fI hdK jVjÎF jH 
`Á{ sH‰ ndæV hc ,h;öK u„ÎI fÎÂHvÏ hdNc oäVÏ kò<hiN f<n# nv pH‰ pHqV >clHdúD ;I nv [VdHË hsJ , nv jHd„ÁN 
hkíHÊ lD.a<n& jV;ÎF hdNc,;S fH lñû<gD ndæV hsJ ;I [ÈJ jVyÎF sÎöéL ntHuD fNË fH aÎ<Í.hÏ k<dK xVhpD 
aNÍ hsJ# nv pH‰ pHqV pN,n 02 ,h;öK ndæV kÎC nv h,gÎK lVhpG hc >clHdA fV v,Ï hköHË rVhv nhvkN#

[NdNjVdK k<ß nvlHË fÎÂHvÏ hdNc d¶ÁD nhv,iHÏ jV;ÎäD qN ,dV,õ& 
x<‰ uÂV läé±dHË fI hdK fÎÂHvÏ lV=äHv vh f¢<v ]úÂæÎVÏ htChdA 
lD.niN# hy„F fÎÂHvhË läé± ;I hc lNjÈH `ÎA hc ]ÁÎK nhv,iHdD hsé™HnÍ 
lD.;VnkN& pNhrG fÂNè 01 sH‰ ckNÍ o<hiÁN lHkN# jñÆÎÆHè hkíHÊ aNÍ 
nv hdK clÎÁI kúHË lD.niÁN ;I ]ÈHv sH‰ ̀S hc l¶VtD hdK k<ß nvlHË nv 
föÎHvÏ hc ;ú<viHÏ hv,`H& lÎChË lVø , lÎV nv lÎHË fÎÂHvhË hdNc kCnd: 
fI 08% ;HiA nhaéI hsJ# hlH o¢V lVø nv fÎK fÎÂHvhkD ;I hc xVdR 
jCvdR nv vø fI ,dV,õ hï >Ï ,Ï >g<nÍ aNÍ.hkN fI lVhjF fÎúéV hc >Ë nséI 
hc htVhnÏ hsJ ;I hc vhÍ jÂHõ [ÁöD läé± aNÍ.hkN#

aHdN jòÂÎK nÍ sH‰ hnhlI pÎHè fÎÂHvhË jñJ nvlHË fH hdK v,ù nvlHkD& 
d: jòÂÎK k§VÏ fHaN# hlH j¶ÎÎK >Ë fVhÏ l¢Hg¶Hè lñÆÆÎK nv l<vn lÎChË 

l<tÆÎJ nhv,iHÏ [NdN nv lÈHv ;VnË hdK ,dV,õ pHmC hiÂÎJ hsJ#
nhv,iHÏ qN,dV,õ jV;ÎäD hc pNhrG 3 k<ß lòé„T nhv, lD.fHaN ;I lD.j<hkN säF lÈHv uHlG fÎÂHvÏ hdNc =Vnn# 

fVhÏ ;ú<viHdD ;I rNvè oVdN hdK k<ß nhv,iHÏ =VhË rÎÂJ vh nhvkN zHiVÚh hfé± fI hï >Ï ,Ï , hdNc fI d: fÎÂHvÏ lClK 
jäNdG aNÍ hsJ# hlH fVhÏ föÎHvÏ hc läé±dHË ;ú<viHÏ tÆÎV [ÈHË nséVsD fI hdK nhv,iH jÆVdäÚH yÎV lÂ¥K hsJ#

>clHdA ,h;öK hdNc fH a¥öJ v,fV, aN >clHdA ,h;öK hdNc fH a¥öJ v,fV, aN
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nv iV 41 eHkÎI 
d: hköHË [<hË 
fI ,dV,õ VIH >g<nÍ lD.a<n

fI =Chvù wÁN,Ø [Â¶ÎJ sHclHË l„G léñNn nv iV 41 eHkÎI d: hköHË [<hË fI 
,dV,õ VIH uHlG hkéÆH‰ fÎÂHvÏ hdNc >g<nÍ lD.a<n , pN,n aA iChv k™V nv =V,Í 
sÁD 51 jH 42 sH‰ fI x<v v,chkI fI hdNc läé± lD.a<kN ;I kÎÂD hc l<hvn jHcÍ hfé± 
fI hdK ,dV,õ htVhn cdV 52 sH‰ , h;êVÚh ckHË [<hkD iöéÁN ;I nv ;ú<viHÏ nv pH‰ 
j<s¶I ckN=D lD.;ÁÁN# eVdH hpÂN uäÎN& lNdV wÁN,Ø [Â¶ÎJ& =™J^ fVhÏ lÆHf„I fH 
d: «tH[¶I [ÈHkD» fI hrNhlHè t<vÏ kÎHc hsJ# =Chvù wÁN,Ø [Â¶ÎJ sHclHË l„G 
fH uÁ<hË «,q¶ÎJ [Â¶ÎJ [ÈHkD» fÎHkæV >Ë hsJ ;I jÆVdäÚH kÎÂD hc [Â¶ÎJ [ÈHË ;ÂéV 
hc 52 sH‰ sK nhvn ;I hc hdK lÎHË& 78 nvwN nv ;ú<viHÏ nv pH‰ j<s¶I ckN=D 
lD.;ÁÁN# pN,n75 lÎ„Î<Ë lVn [<hË , 69 lÎ„Î<Ë cË [<hË nv sÁÎK 51 jH 42 sH‰ 
rHnv fI o<hkNË dH k<aéK kÎöéÁN , fÎA hc 31 lÎ„Î<Ë ;<nµ cdV 51 sH‰ ̀Nv& lHnv dH 
iV n, vh fI ngÎG hfé± fI hdNc hc nsJ nhnÍ.hkN# fV hsHõ hdK =Chvù tÆV& fD.s<hnÏ , 
oNlHè kH;HtD fI =öéVù ,dV,õ VIH nv lÎHË [<hkHË nhlK cnÍ hsJ# lNdV wÁN,Ø 
[Â¶ÎJ&.=™J^ «nv kéÎíI tÆV&. kHfVhfVÏ pÆ<Ø cË fH lVn& ;Âä<n aNdN hx±uHè 
, oNlHè & hdNc fI fÎÂHvÏ [<hkHË jäNdG aNÍ hsJ# >kÈH fI hx±uHè ̈cÊ nv clÎÁI 
fÈNhaJ j<gÎNlêG , ]æ<kæD p™HzJ hc o<n nv lÆHfG lú¥±è fHvnhvÏ& hdNc , 
sHdV fÎÂHvÏ.iH , u™<kJ.iHÏ [ÁöD nséVsD kNhvkN#» ,Ï htC,n^ fVhÏ lÆHf„I fH d: 
tH[¶I [ÈHkD fI hrNhlHè t<vÏ kÎHc hsJ# iÂîÁÎK fV hsHõ =Chvù wÁN,Ø [Â¶ÎJ& 
n, s<Ê [<hkHË läé± cË lD.fHaÁN# föÎHvÏ hc ckHË nv ;ú<viHÏ nv pH‰ j<s¶I rHnv 
fI p™HzJ hc o<n nv fVhfV hdNc kÎöéÁN# nv föÎHvÏ hc l<hvn >kÈH péD kÂD.nhkÁN ;I hdK 
fÎÂHvÏ ]æ<kI lÁéÆG lD.a<n# nv [Á<ã wñVhÏ >tVdÆH&. [<hkHË 75 nvwN htVhn läé± 
fI hdNc vh jú¥ÎG lD.niÁN , nv >sÎH hdK vrL 26 nvwN hsJ# fVhÏ kÂ<kI nv s<lHgD& 
jÁÈH 62 nvwN ckHË hc ,[<n fÎÂHvÏ hdNc oäV nhvkN , jÁÈH d: nvwN lD.nhkÁN ]æ<kI hc 
o<n lñHt§J ;ÁÁN# sHdVdK hc rNvè ̈cÊ fVhÏ hkíHÊ >lÎCù fÈNhaéD , fN,Ë o¢V dH 
péD hléÁHß hc >Ë fVo<vnhv kÎöéÁN# jñÆÎÆHè nv ;ÁÎH , chläÎH kúHË nhnÍ hsJ ;I hpéÂH‰ 
hfé± fI ,dV,õ VIH nv lÎHË noéVhkD ;I hcn,hì ;VnÍ.hkN fI lVhjF fÎúéV hc noéVhË 
líVn hsJ# hdK =Chvù o<hséHv fVkHlI.iHÏ fÈéV >l<cù fÈNhaJ [ÁöD fVhÏ [<hkHË 
aNÍ hsJ# oHkL uäÎN =™J^ «a<hiN v,aÁD hc >tVdÆH&. >sÎH , >lVd¥HÏ ̈jÎK ,[<n nhvn 
;I kúHË lD.niN fVkHlI.iHÏ hx±uHjD , >l<caD pöHã aNÍ fI vtéHvÏ fÈNhaéD.jV , 
l¢ÂáK.jV lÁíV lD.a<n# ,Ï hdK =Chvù vh ck+ o¢VÏ fVhÏ [ÈHkÎHË nhköJ , =™J^ 
«nv pHgD ;I hdNc aÂHv v,chtC,kD hc köG [NdN vh kHf<n lD.;ÁN& [ÈHË fÎA hc hdK 
kÂD.j<hkN fI jNhfÎV kÎÂI ;HvÍ rÁHuJ ;ÁN# hdK jÁÈH d: löHgI fÈNhaJ uÂ<lD kÎöJ# hdK 
d: tH[¶I hsJ ;I fI hrNhlHè t<vÏ nv sVhsV [ÈHË kÎHc nhvn#»

o_____äV
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hdK lV;C ;I ,hföéI fI |̀,iú¥NÍ hfK.sÎÁH [ÈHnnhkúæHiD lD.fHaN& fH 
iÂ¥HvÏ u„ÂD , nvlHkD lV;C TRA nhkúæHÍ LCHSU >gÂHË& hc l¶éäVjVdK 
lVh;C nvlHË kHfHv,vÏ hv,`H& , fH p†<v hsHjÎN , léòûûÎK líVã nv 
hlV nvlHË kHfHv,vÏ , sÆX l¥Vv& S̀ hc 5 sH‰ j±ù lNh,Ê , D̀.nvD̀ 
nsJ.hkNv;HvhË , léòûûÎK |̀,iú¥NÍ hfK.sÎÁH nv jHvdO 42/9/28 fH 
p†<v vdHsJ [ÈHnnhkúæHiD , fVoD hc löá<gÎK ,chvè fÈNhaJ& nvlHË , 
>l<cù ̀Ca¥D& kÂHdÁN=HË lí„S a<vhÏ hs±lD , aÈVnhvÏ jÈVhË htééHó , 
>lHnÍ fÈVÍ.fVnhvÏ aN# 

n;éV u„D lÁé§VÏ& vmÎS [ÈHnnhkúæHiD nv lVhsL htééHó hdK lV;C 
t<Ø.jòûûD =™J^ «hdK lV;C hc l¶N,n lVh;C u„ÂD ,jòûûD fI gñH• 

kòöéÎKlV;C 
t<Ø.jòûûD 

nvlHË sÆX l¥Vv
nv ;ú<v 

>yHc fI ;Hv ;Vn

lV;C t<Ø.jòûûD nvlHË kHfHv,vÏ hfK.sÎÁH& 
h,gÎK lV;C t<Ø.jòûûD nvlHË sÆX l¥Vv& 

fH fÈVÍ.=ÎVÏ hc [NdNjVdK v,aÈHÏ u„ÂD , 
jíÈÎChè júòÎûD- nvlHkD lÁ¢äR fH >oVdK 

hséHkNhvniHÏ l„D , fÎK.hgÂ„„D [ÈJ hvhmI 
oNlHè [VhpD.iHÏ jòûûD )cinilC yaD( 

, nvlHkÈHÏ kHfHv,vÏ , sÆX l¥Vv& t¶HgÎJ o<n 
vh >yHc kÂ<n#  

ri.aniseva.www :etis beW
ri.aniseva@cia :liam-E 
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rHf„ÎJ.iHÏ u„ÂD hsJ , >yHc t¶HgÎJ >Ë ̀HsòD fI kÎHc c,[ÎK , fÎÂHvhË kHfHv,v 
o<hiN f<n»# 

n;éV lÁé§VÏ j<[I fI löHmG hköHkD , ̀Hsòæ<dD wñÎP fI lVnÊ vh nv lVh;C 
C̀a¥D& lÈL j<wÎT ;Vn , hzÈHv nhaJ^ «;ú<v lH fI gñH• kÎV,Ï hköHkD 
léòûW , lHiV , jíÈÎChè ̀ÎúVtéI ̀Ca¥D lú¥G cdHnÏ kNhvn , aHdöéI hsJ 
fH fHckæVÏ v,hfX o<n fH lVh[¶I.;ÁÁN=HË fI lVh;C ̀Ca¥D nv [ÈJ oNlJ.vsHkD 
aHdöéI , nv o<v aÇË hdK lVnÊ =HÊ fVnhvdL»# 

vmÎS [ÈHnnhkúæHiD fH haHvÍ fI hdÁ¥I hdK kÈHn u±,Í fV hvhmI oNlHè 
t<Ø.jòûûD fI [Hl¶I s¶D nv hgæ<sHcÏ nv [ÈJ [„F vqHdJ lVnÊ nhvn& 
jûVdP ;Vn^ «h=V oNlJ fI lVnÊ vh nv hdÁæ<kI 
lVh;C wVtÚH a®G j„ÆD k¥ÁÎL , >Ë vh uäHnè , 
[ÈHn fNhkÎL& l<[F ;HiA >̈Ê nvnlÁNhË , 
fÎÂHvhË , vqHdJ lVnÊ , oNh& o<hiÎL aN# 

,Ï iÂ¥HvÏ aÈVnhvÏ jÈVhË& nhkúæHÍ 
u„<Ê.̀Ca¥D aÈÎNfÈúéD , nhkúæHÍ LCHSU 
>gÂHË vh nv htééHó hdK lV;C& =HlD lêäJ nv 
[ÈJ hséÂVhv oNlJ.vsHkD fI lVnÊ nhköJ 
, htC,n^ «hdK lV;C kÎC nv ;ÁHv sHdV lVh;C 
[ÈHnnhkúæHiD fòúD hc vsHgJ hdK kÈHn 
nv oNlJ wHnrHkI fI lVnÊ vh fI n,ù =VtéI 
hsJ»# 

n;éV huéÂHnchnÍ& lNdVuHlG aV;J aÈVsHgL 
aÈVnhvÏ jÈVhË kÎC nv hdK lVhsL xD sòÁHkD 
=™J^ «aÈVnhvÏ jÈVhË rûN nhvn fH iÂ¥HvÏ 
kÈHniHÏ oNléæChvÏ ]<Ë [ÈHnnhkúæHiD 
hrNhlHè jêäÎJ aNÍ.hÏ vh nv v,kN s±lJ aÈV,kNhË hkíHÊ niN , htééHó hdK 
lV;C ;I fI iÂJ kÎV,iHÏ lÑlK , lé¶ÈN [ÈHnnhkúæHiD w<vè B̀dVtJ& 
kÂ<kI.hÏ hc hdK hrNhlHè hsJ»# 

,Ï iÂîÁÎK >lHn=D aÈVnhvÏ jÈVhË vh nv ;Â: fI hdíHn ]ÁÎK lVh;CÏ hu±Ê 
kÂ<n# 

nv fòA ndæVÏ hc hdK lVhsL n;éV lñÂNlÈNÏ >o<kNÏ vmÎS |̀,iú¥NÍ 
hfK.sÎÁH [ÈHnnhkúæHiD , vmÎS lV;C t<Ø.jòûûD hfK.sÎÁH kÎC =ChvaD hc 
v,kN vhÍ.hkNhcÏ , oNlHè hdK lV;C t<Ø.jòûûD hvhmI ;Vn# 

,Ï hdK lV;C vh h,gÎK lV;C jòûûD nvlHË sÆX l¥Vv uÁ<hË ;Vn , 
j<hkÂÁNdÈHÏ ,d|À hdK lV;C nvlHË kHfHv,vÏ vh fI aVó bdG fVaÂVn^. 

=______Chvù
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«1# hvhmI oNlHè júòÎW , nvlHË sÆX l¥Vv fI w<vè fVkHlI.vdCÏ aNÍ , 
lÁöíL fVhÏ h,gÎK fHv nv ;ú<v# 

2# xVhpD& kûF , fÈVÍ.fVnhvÏ hc sÎöéL xVó [HlU lNdVdJ hx±uHè 
c,[ÎK kHfHv,v fVhÏ h,gÎK fHv nv ;ú<v )metsyS sselrepaP(. 

3# jÇsÎS fHk: hsåVÊ [ÈJ fÎÂHvhË kHfHv,v u„D.hgòû<ü fÎÂHvhË jñJ 
nvlHË fH vhnd<jVh̀D , aÎÂD.nvlHkD& fVhÏ h,gÎK fHv nv ;ú<v# 

4# hvhmI oNlHè júòÎW fÎÂHvdÈHÏ \kéÎ¥D , j¶ÎÎK [ÁöÎJ k<chn räG hc 
hkéÆH‰ [ÁÎK fI vpL )DGP( 

5# jÇsÎS fHk: AND c,[ÈHÏ kHfHv,v# 
6# júòÎW , nvlHË kHj<hkD.iHÏ [ÁöD )ycnetopmI(. 
7# lVhräéÈHÏ n,vhË fHvnhvÏ jH j<gN k<chn )erac latanerP(#
8# hvhmI oNlHè pÂHdéD& h[éÂHuD , v,hkúÁHoéD fVhÏ c,[ÈHÏ kHfHv,v# 
9# jÇsÎS fHk: hiNhM =HlJ , [ÁÎK# 
vmÎS |̀,iú¥NÍ hfK.sÎÁH& nvoû<ü oNlHè hdK lV;C hzÈHv nhaJ^ 

«oNlHè hdK lV;C nv 3 ;„ÎÁÎ: t<Ø.jòûûD nvlHË kHfHv,vÏ )nv =V,iÈHÏ 
jòûûD ckHË , chdÂHË& >kNv,g<\Ï& [ÁÎK.aÁHsD& \kéÎ:(& nvlHË sÆX 
l¥Vv , nvlHË kHj<hkD [ÁöD hvhmI lD.a<n , oNlHè júòÎûD , nvlHkD >Ë 
kÎC uäHvjÁN hc^ «>clHdúæHÍ t<Ø.jòûûD \kéÎ:& >clHdúæHÍ t<Ø.jòûûD 
[ÁÎK.aÁHsD& >clHdúæHÍ t<Ø.jòûûD hdÂ<k<g<\Ï pHl„æD& >clHdúæHÍ 
uÂ<lD , t<Ø.jòûûD kHfHv,vÏ& >clHdúæHÍ jòûûD `Hj<fÎ<g<\Ï& 
vhnd<g<\Ï& s<k<=VhtD jVhkS.,h\dÁH‰ , nh̀„V& iÎöéV,s<k<=VhtD , 
iÎöéV,sHgåÁæ<=VhtD& iÎöéV,s¥<D̀& ̈`Hv,s¥<D̀& gÎCv ̈`Hv,s¥<D̀& 
¨`Hv,s¥<D̀- iÎöéV,s¥<D̀& j„ÆÎP hsåVÊ fI nhoG vpL )IUI(& gÆHó oHvì 
vpÂD )FVI(& jCvdR hsåVÊ fI nhoG jòÂ: )ISCI(& júòÎW \kéÎ¥D räG , f¶N 
hc ̈kI.=CdÁD [ÁÎK )DGP(& hkíÂHn =HlJ , [ÁÎK& iîÎÁ+ >clHdúæHiD [ÁÎK& 
hkéÆH‰ =HlJ fI nhoG g<gI.iHÏ tHg<ç )TFIG(& hkéÆH‰ chdæ<è fI nhoG g<gI.iHÏ 
tHg<ç )TFIZ(& huÂH‰ [VhpD h,v,g<\Ï aHlG ,hvd¥<s„¥é<lD& hv;Î<¥̀öD& 
,hc,,hcsé<lD ,###& huÂH‰ [VhpD ESET ,ASEM ,ASEP nv htVhn >c,hsåVÊ& 
huÂH‰ [VhpD fH gÎCv&muccaV ,nacsigeR ,noitalucajE ortcelE»# 

iÂHk¢<v ;I =™éI aN& hdK lV;C j<sX [ÈHnnhkúæHiD , fH iÂ¥HvÏ , 
ú̀éÎäHkD lV;C TRA nhkúæHÍ LCHSU >gÂHË& aV;J aÈVsHgL& aÈVnhvÏ 
jÈVhË& l¶H,kJ s±lJ ,chvè fÈNhaJ nvlHË , >l<cù C̀a¥D& nhkúæHÍ 
u„<Ê.̀Ca¥D , oNlHè fÈNhaéD nvlHkD aÈÎNfÈúéD& hnhvÍ ;G jíÈÎChè 

C̀a¥D& hnhvÍ ;G hl<v >clHdúæHÍ.iHÏ ,chvè fÈNhaJ nvlHË , >l<cù 
C̀a¥D , aV;J lÈÁNsD jÎVh\Í vhdHkI fI uVwI oNlHè nvlHkD , |̀,iúD 
`Î<sJ#

lñG hdK lV;C nv oÎHfHË aÈÎNfHiÁV)kÎH,vhË(& [ÁF Ầ~ fÁCdK& ±̀µ 
923 ,hrU hsJ , u±rI.lÁNhË lD.j<hkÁN [ÈJ ;öF hx±uHè fÎúéV hc hdK 
lV;C fI `HdæHÍ hx±ß.vsHkD ri.aniseva.www lVh[¶I , dH fH aÂHvÍ j„™K 
0205382 jÂHõ pHwG kÂHdÁN# ÷

kòö
éÎK lV;C t<Ø jòû
û
D

nvlHË s
ÆX l¥Vv
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sÎöéL j<gÎN lêG cË^

iÂI c,[ÈH fHdöéD fI hdK k¥éI j<[I kÂHdÁN ;I u<hlG , lú¥±è fHv,vÏ 
f¢<v d¥öHË fÎK cË , lVn j<cdU aNÍ hsJ& iV ]ÁN nv föÎHvÏ hc l<hvn& péD 
clHkD ;I kHfHv,vÏ lVn ngÎG uNÊ fHv,vÏ c,ì hsJ& ,hvn kÂ<nË cË nv nvlHË 

qV,vÏ fÁ§V lD.vsN#
fVhÏ nvµ , tÈL >sHË& wñÎP , nvsJ ]æ<kæD fVvsD , nvlHË kHfHv,vÏ 
c,ì& lòéûVÚh fI j<wÎT >kîI ;I f¢<v lVjF nv sÎ¥G. lHiHkI , xäÎ¶D cË 

hj™HØ lD.htéN& lD.̀VnhcdL# 

œ yNÍ iÎå<tÎC n, 
i<vl<Ë HSF , HL vh 

jVaP lD.kÂHdN

œ i<vl<Ë HSF l<[F 
htChdA vaN , f„<© 

jòÂ: cË lD.a<n

tÎCd<g<\Ï fHv,vÏ

n;éV lñÂN lÈNÏ >o<kNÏ
léòûW [ÁÎK aÁHsD , kHfHv,vÏ
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sÎ¥G lHiHkI , xäÎ¶D cË^
sÎ¥G lHiHkI rHuN=D cË f<sÎ„I yNÍ iÎå<tÎC )hv=HË ̀ÎHcÏ a¥G löéÆV 

nv ̀HdI l®C( ;ÁéV‰ lD.a<n# yNÍ iÎå<tÎC n, i<vl<Ë [ÁöD vh >chn lD.kÂHdN 
;I hdK n, i<vl<Ë jñJ kHÊ HSF )enomroH gnitalumitS selcilloF( 
, HL )enomroH gnizinietuL( kHlÎNÍ lD.a<n# n, i<vl<Ë HL , HSF 
jñJ uÁ<hË =<kHn,jV,`ÎK.iH kHlæBhvÏ aNÍ.hkN& cdVh hdK n, i<vl<Ë fHuE 
jñVd: , iÂîÁÎK j®BdI jòÂNhË.iHÏ cË , fÎ†I.iHÏ lVn lD.a<kN#

hw<Ú¨ i<vl<Ë HSF nv n, i™éI h,‰ hc sÎ¥G rHuN=D >chn aNÍ , l<[F 
htChdA vaN , f„<© jòÂ: cË& lD.=Vnn ;I nv nhoG ;ÎöI.iHÏ lñHtZ 
jñJ uÁ<hË t<gÎ¥<‰ rVhv nhvn# nv nhoG jòÂNhË l¶Â<Ú¨ nv iV ]ÈHv i™éI 
d: jòÂ: jñJ jÇeÎV i<vl<Ë HSF fHgY lD.a<n# iV jòÂ: nv nhoG d: 
t<gÎ¥<‰ rVhv nhvn# t<gÎ¥<‰.iH i<vl<kÈHÏ [ÁöD jñJ uÁ<hË hséV,\Ë. vh 
j<gÎN lD.;ÁÁN# hséV,\Ë l<[F sHoéI aNË hkN,léVd<Ê )̈dI nho„D vpL( 
lD.a<n# iÂîÁÎK hséV,\Ë l<[F ]öäÁNÍ , >f¥D aNË l<;<õ sV,d¥S 
)=VnË dH niHkI vpL( aNÍ jH hsåVÊ fH pV;J o<n& hl¥HË k™<b fI nhoG vpL 
vh nhaéI fHaN#

nv kÎÂI sÎ¥G rHuN=D& htChdA jVaP kH=ÈHkD HL hc xVdR yNÍ iÎå<tÎC 
l<[F jV;ÎNË , ̀HvÍ aNË t<gÎ¥<‰ fHgY aNÍ , fNdÁ<sÎ„I jòÂ: hc nhoG 
jòÂNhË fÎV,Ë lD.>dN# hdK hrNhÊ jñJ uÁ<hË  jòÂ:.=BhvÏ )noitaluvo( 
kHlÎNÍ lD.a<n#

S̀ hc jòÂ:.=BhvÏ& fHrÎÂHkNÍ t<gÎ¥<‰ jòVdF aNÍ fI [öL cvn 
);<v<̀õ g<já<Ê( jäNdG lD.a<n# [öL cvn i<vl<Ë [ÁöD ndæVÏ vh 
jñJ uÁ<hË V̀,\séV,Ë jVaP lD.kÂHdN# V̀,\séV,Ë l<[F >lHnÍ aNË 
hkN,léVd<Ê )̈dI nho„D vpL( fVhÏ ̈kI.=CdÁD [ÁÎK )jòÂ: fHv,v aNÍ 
, jÆöÎL aNÍ( lÎæVnn# V̀,\séV,Ë iÂîÁÎK l<[F htChdA kÎL nv[I.hÏ 
pVhvè ̀HdI.hÏ fNË lD.a<n )nv[I pVhvè ̀HdI.hÏ nv[I pVhvè fNË ̀S hc 

œ i<vl<Ë hséV,\Ë 
l<[F >lHnÍ aNË niHkÃ 
vpL aNÍ jH hsåVÊ fH 
pV;J o<n& hl¥HË k™<b 
fI nhoG vpL vh nhaéI 
fHaN

]æ<kI ckN=D hkö
HË 

a
V,ß lDa
<n
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fÎNhv aNË , räG hc oHvì aNË hc voéò<hã hsJ(# nv[I pVhvè ̀HdI.hÏ 
d: dH n, v,c S̀ hc jòÂ:.=BhvÏ htChdA dHtéI , jH aV,ß sÎ¥G f¶NÏ 
rHuN=D nv iÂÎK s¢P fḦ lD.lHkN# fÁHfVhdK hkNhcÍ.=ÎVÏ nv[I pVhvè 
`HdI.hÏ fNË lD.j<hkN [ÈJ fVvsD hkíHÊ , dH uNÊ hkíHÊ jòÂ:.=BhvÏ cË 
nv iV lHÍ l<vn hsé™HnÍ rVhv =ÎVn# 

iV lHÍ d: t<gÎ¥<‰ fH jòÂ: iÂVhÍ >Ë lD.j<hkN nv iV d: hc n, jòÂNhË 
vaN kÂHdN# h=V ]I f¢<v xäÎ¶D hdK ǸdNÍ tÆX nv d: jòÂNhË hj™HØ 
lD.htéN# ̀S hc pN,n 41 v,c hc aV,ß sÎ¥G rHuN=D& jòÂ: hc jòÂNhË 
jñJ tV>dÁNÏ fI kHÊ jòÂ:.=BhvÏ viH lD a<n , hdK ,hr¶I nv heV jVaP 
d¥ÂVjäI HL f<sÎ„I yNÍ iÎå<tÎC vô lD.niN& ;I f<sÎ„I >Ë nv[I pVhvè 
fNË kÎC htChdA lD.dHfN# 

=HiD h,rHè fVhÏ j¶ÎÎK clHË jòÂ:.=BhvÏ c,[ÈHÏ kHfHv,v& hdK 
htChdA nv[I pVhvè fNË l<vn hsé™HnÍ rVhv lD.=ÎVn# nv ;ÁHv hdK v,ù 
júòÎûD fN,Ë oVì clHË jòÂ:.=BhvÏ& v,ù >sHË , kI ]ÁNhË ̀V iCdÁÃ 
hkNhcÍ.=ÎVÏ lÎChË HL nv hnvhv , dH fVvsD jVaP d¥ÂVjäI HL nv jöJ 
v,chkI o<Ë kÎC rHfG hkíHÊ hsJ iV ]ÁN fHdN fI hdK k¥éI fH hiÂÎJ j<[I a<n 
;I htChdA HL iÂÎúI fÎHkæV ,r<ß jòÂ:.=BhvÏ cË kÎöJ# 

S̀ hc jòÂ:.=BhvÏ& jòÂ: ,hvn röÂJ rÎ™D , aÎå<vÏ a¥G hkéÈHÏ 
g<gI vpÂD) tHg<ç( aNÍ , féNvd{ fH ;Â: pV;J , cnË jH\µ.iH fI sÂJ 
vpL pV;J lD.kÂHdN# jòÂ: nv hdK l<r¶ÎJ fI lNè 42 sHuJ S̀ hc 
jòÂ:.=BhvÏ >lHnÍ fHv,vÏ hsJ# hsåVÊ kÎC lD.j<hkN fÂNè 84 sHuJ 
nv fNË cË ckNÍ fÂHkN# fÁHfVhdK fÈéVdK clHË fVhÏ fHv,vÏ hc n, v,c räG hc 
jòÂ:.=BhvÏ aV,ß aNÍ , nv hkéÈHÏ v,c jòÂ:.=BhvÏ `HdHË lD.dHfN# 
jH;Á<Ë clHË nrÎR jòÂ:.=BhvÏ rHfG aÁHsHdD nrÎR kä<nÍ hsJ , gBh hvjäH£ 
[ÁöD lÁ§L nv lñN,nÍ clHkD v,c kÈL jH v,c aHkCniL sÎ¥G rHuN=D 

œ nv[I pVhvè 
`HdI.hÏ nv[I pVhvè 
fNË ̀S hc fÎNhv aNË 
, räG hc oHvì aNË hc 
voéò<hã hsJ

œ hsåVÊ lD.j<hkN fI 
lNè 84 sHuJ nv fNË 
cË ckNÍ fÂHkN

tÎCd<g<\Ï fHv,vÏ
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f¶Á<hË j¶ÎÎK clHË rHfG rä<‰ fVhÏ lñÆR aNË pHl„æD ̀ÎúÁÈHn aNÍ hsJ# 
l¶Â<Ú¨ hsåVÊ nv nhoG g<gI tHg<ç fH jòÂ: fVo<vn lD.kÂHdN# h=V iÂI 

]ÎC fI o<fD ̀ÎA v,n& d¥D hc ]ÁNdK lÎ„Î<Ë hsåVÊ lD.j<hkN hc sN , yúHM 
jòÂ: uä<v kÂ<nÍ , fI >Ë k™<b kÂHdN , fNdK jVjÎF \kÈHÏ lHnvÏ l<[<n 
nv ;V,l<c,lÈHÏ lHnvÏ jòÂ:& fH \kÈHÏ ̀NvÏ l<[<n nv ;V,l<c,lÈHÏ 

ǸvÏ hsåVÊ jV;ÎF , d: s„<‰ léñN vh jú¥ÎG lD.niN# hdK jV;ÎF hsåVÊ 
, jòÂ:& fHv,vÏ kHlÎNÍ aNÍ , aV,ß d: ckN=D [NdN vh lñÆR lD.kÂHdN# 
jòÂ: fHv,v aNÍ nv löÎV pV;J o<n fI nhoG vpL ]ÁNdK lVjäI jÆöÎL 
lD.a<n , nv hdK lVp„I [ÁÎK kHlÎNÍ lD.a<n# ̀S hc ]ÈHv hgD ̀Á{ v,c hdK 
[ÁÎK nv nhoG vpL , fV v,Ï hkN,léVd<Ê )̈dI nho„D vpL( ̈kI.=CdÁD 
kÂ<nÍ , pHl„æD aV,ß lD.a<n#

nv iúJ i™éI h,‰ ̀S hc ̈kI.=CdÁD [ÁÎK& ̀V,\séV,Ë léVaP hc [öL 
cvn jòÂNhË fVhÏ jNh,Ê pHl„æD qV,vÏ hsJ# h=V fI n̈d„D [öL cvn 
f¢<v rHfG j<[ÈD vaN k¥Vn , dH fI iV ngÎG lÎChË V̀,\séV,Ë jVaP 
aNÍ `HmÎK f<n& [ÁÎK vaN dHtéI fÈÂVhÍ ̈dI.iHÏ vpÂD )hkN,léVd<Ê( tV, 
vdòéI , sÎ¥G f¶NÏ rHuN=D aV,ß o<hiN aN# ,gD nv w<vè jNh,Ê 
pHl„æD& ̀V,\séV,Ë f<sÎ„I [™J )[™J&  fHtéD ;I [ÁÎK vh fI fNË lHnv 
léûG lD.kÂHdN( jVaP aNÍ , fH aV,ß hdK jVaP& féNvd{ [öL cvn hc 
fÎK lD.v,n# h=V fI ngÎ„D fHv,vÏ lñÆR kúN , dH [ÁÎK pHwG aNÍ hl¥HË 
¨kI.=CdÁD fV v,Ï hkN,léVd<Ê )̈dI.iHÏ vpÂD( vh kÎHtJ& [öL cvn jäNdG 
fI [öL s™ÎN aNÍ , j<gÎN ̀V,\séV,Ë oHjÂI lD.dHfN , fNkäH‰ >Ë hkN,léVd<Ê 
kÎC vdCù kÂ<nÍ , sÎ¥G rHuN=D [NdN aV,ß lD.a<n# iÂClHË fH aV,ß 
rHuN=D nv[I pVhvè ̀HdI.hÏ fNË ;HiA lD.dHfN#÷

œ hvjäH£ [ÁöD lÁ§L nv 
lñN,nÍ clHkD v,c kÈL jH v,c 
aHkCniL sÎ¥G rHuN=D  fVhÏ 

lñÆR aNË pHl„æD ̀ÎúÁÈHn 
aNÍ hsJ#

œ ̀V,\séV,Ë léVaP hc 
[öL cvn jòÂNhË fVhÏ jNh,Ê 

pHl„æD qV,vÏ hsJ

]æ<kI ckN=D hkö
HË 

a
V,ß lDa
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nhkúÂÁNhË lD.=<dÁN fH hsé™HnÍ hc d: j¥ÎÁÎ: [ÁíH‰ fVhkæÎC lD.j<hË ;<n;HkD ;I pHwG jV;ÎF 
k¢™I sI k™V iöéÁN& o„R ;Vn# ;HvaÁHsHË ]ÎÁD lD.=<dÁN fH hsé™HnÍ hc jòÂ: n,cË , hsåVÊ d: 
lVn [ÁÎK.iHdD vh o„R ;VnÍ , >kÈH vh nv vpL d: cË 03 sHgI ;I läé± fI lú¥±è fHvnvhÏ f<nÍ 
hsJ&.rVhv nhnÍ.hkN# h=V ]I [ÁÎK.iH fNgÎG sÆX [ÁÎK hc nsJ vtéÁN hlH >kÈH l¶éÆNkN hdK j¥ÁÎ: 
lD.j<hkN fI sHdV fÎÂHvhË dHvÏ vsHkN#

hc sH‰ 8991 jH;Á<Ë ;I hdK j¥ÁÎ: nv >lVd¥H lÂÁ<ß aN& hdK kòöéÎK fHv hsJ ;I nhkúÂÁNhË 
hc >Ë hsé™HnÍ lD.;ÁÁN# fVdéHkÎH kÎC hdK aÎ<Í vh yÎVrHk<kD hu±Ê ;VnÍ hsJ# h;Á<Ë n,gJ ]ÎK kÎC 
hu±Ê ;VnÍ hsJ ;I jñÆÎR fI ;Â: [ÁÎK hköHË vh yÎV rHk<kD o<hiN ;Vn# hdK cË nv=BaéI 2 
fHv jñJ nvlHË n,vÍ.hÏ gÆHó lûÁ<uD rVhv =VtéI f<n ;I fNgÎG lú¥±jD ;I nv jòÂ:.iHÏ ,Ï 
,[<n nhaJ&. fH a¥öJ l<h[I aNÍ f<n#

nhkúÂÁNhË nv nhkúæHÍ « sHË.dHè- sK» ]ÎK s¶D ;VnkN jòÂ:.iHÏ cË fÎÂHv vh fI jòÂ: cË 
ndæVÏ [<ù niÁN# >kÈH lñé<dHè AND vh hc jòÂ:. hiNh ;ÁÁNÍ [Nh ;VnÍ , jÁÈH sÎé<±̀sL >Ë 
vh fHrD =BhaéÁN , såS iöéI jòÂ: fÎÂHv vh nhoG jòÂ: hiNhdD rVhv nhnkN# ̀S hc >Ë jòÂ:
.iHÏ jHcÍ fI ;Â: hsåVÊ fHv,v aNkN , [Â¶ÚH ̀Á{ uNn hc [ÁÎK.iHÏ ̀NdN >lNÍ hc sI k¢™I vh nv vpL 
fÎÂHv rVhv nhnkN# nv ̀D hdK uÂG fÎÂHv sI r„< fHvnhv aN# d: lHÍ f¶N d¥D hc [ÁÎÁÈH j<sX ̀Ca¥HË 
sÆX aN jH aHkS fÆHÏ n, [ÁÎK ndæV htChdA dHfN# fH hdK pH‰ n, [ÁÎK fHrD lHkNÍ kÎC nv ]ÈHv , 
`Á} lHiæD sÆX aNÍ , hc fÎK vtéÁN#

nhkúÂÁNhË l¶éÆNkN lVø >kÈH fI j¥ÁÎ: gÆHó lûÁ<uD l<vn hsé™HnÍ hvjäHxD kNhaéI , kHaD hc 
lú¥±è lVf<£ fI fHvnhvÏ ]ÁN=HkI lD.fHaN# fÁ§V hdK lñÆÆÎK hdK j¥ÁÎ: lD.j<hkN fVhÏ ckHkD 
;I jòÂ:.iHÏ >kÈH hc s±lJ , r<è ;HtD fVhÏ fHvnhv aNË fVo<vnhv kÎöJ föÎHv hvcaÂÁN 
fHaN# h=V ]I fVoD hc lÁéÆNhË hdK >clHdA vh fI fHn pÂ„I =VtéI.hkN , nhkúÂÁNhË líVÏ >Ë vh fI 
nhaéK =HÊ uÂNÍ.hÏ fI s<Ï aäÎI.sHcÏ \kéÎ¥D hköHË léÈL lD.;ÁÁN# 

jú¥ÎG [ÁÎK pHwG hc jV;ÎF 
k¢™I  sI  hköHË

o_____äV
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]Vh f„<© c,nvõ lÈL hsJ?
f„<© c,nvõ hc n, [ÁäI hiÂÎJ cdHnÏ nhvn& [ÁäI h,‰ u„J hdíHn ;ÁÁNÀ >Ë hsJ ;I 

C̀a: léòûW fH hkíHÊ >clHdúHè ̈cÊ , ̀ÎæÎVdÈHÏ lÁ§L , nrÎR k<[<hkHË läé±& nv xD 
lNè x<̈kD fNkäH‰ u„J hdíHn >Ë lD.=Vnn , [ÁäÃ n,Ê heV f„<© c,nvõ v,Ï vaN rNÏ 
, v,hkD k<[<hË hsJ#

u„G hdíHn ;ÁÁNÀ u±mL f„<© c,nvõ ;NhlÁN?
nv h;êV noéViH& u„J oHwD fVhÏ f„<© c,nvõ ndNÍ kÂD.a<n , fÎúéV [ÁäÃ oHk<hn=D 

nhvn# nv sHdV htVhn oHk<hnÍ )lHnv dH o<hiVhË ,Ï( kÎC ]ÁÎK pHgéD ndNÍ lD.a<n# ,gD nv 
l<hvnÏ fÎÂHvdÈHÏ lÈL nséæHÍ uûäD lV;CÏ lêG j<l<viHÏ lòé„T& u™<kJ , hgéÈHã 
l®C dH qVfI fI [ÂíÂI lD.j<hkN hdK pHgJ vh hdíHn ;ÁN# =HiD ;ÎöJ.iHÏ jòÂNhkD 

f„<© lVp„I.hÏ hsJ ;I nv xD >Ë& noéViH , ö̀ViH n]Hv j®ÎÎVhè 
[öÂHkD , v,hkD aNÍ , jäNdG fI ckHË , lVnhË [<hË lÎú<kN# l¶Â<Ú¨ 
hdK voNhn f¢<v lé<sX nv noéViH hc 8/9 sHgæD , nv ö̀ViH hc 31 
sHgæD aV,ß lÎú<n# ,gD h=V u±mL f„<© nv noéViH räG hc 8 sHgæD , 
nv ̀öViH räG hc 9 sHgæD ndNÍ a<n «f„<© c,nvõ» kHlÎNÍ lD.a<n# hdK 
pHgJ yÎVxäÎ¶D hsJ , kÎHc fI fVvsD , ̀ÎæÎVÏ j<sX ̀Ca: léòûW 
vh nhvn# nv k<chnhË lé<gN aNÍ& =HiD fNgÎG i<vl<Ë hséV,\Ë lHnv ;I nv 
n,vhË [ÁÎÁD& fI h, lÁéÆG aNÍ hsJ& ̀öéHkÈH fV[öéI lD.fHaN  péD nv 
l<hvnÏ jVaP lHdU s™ÎNvk+ hc k<µ sÎÁÃ k<chn ndNÍ lÎú<n# fI jNvd{& 
f¶N hc j<gN& fH ;HiA s¢<ó i<vl<Ë nv fNË k<chn& hdK pHgJ fV=úJ 
lD.;ÁN , kÎHc fI iÎ} nsé¥HvÏ dH noHgJ nhv,mD kNhvn# ,gD nv f„<© 
c,nvõ sÎV f„<© hnhlI lD.dHfN , w™Hè eHk<dI [ÁöD fNkäH‰ iL hdíHn 
lÎú<kN#

kúHkI.iHÏ f„<© c,nvõ nv noéVhË aHlG fCvø aNË ö̀éHkÈH& 
v,dA l<iHÏ jÁHs„D , dH aV,ß rHuN=D , nv ö̀VhË v,dA l<iHÏ 
jÁHs„D& ̀ÎNhdA l<iHÏ w<vè )vdA , säÎG(& ;„™éD wNh , fCvø 
aNË nséæHÍ jÁHs„D hsJ# nv iV n, [ÁS& [<aÈHÏ w<vè )>;ÁI( 
lÂ¥K hsJ ndNÍ a<n# gBh fH `ÎNhdA c,nvõ hdK u±mL lVh[¶I fI 

C̀a: hgChlD hsJ#

f„<© c,nvõ

_ h=V u±mL f„<© nv noéViH räG 
hc 8 sHgæD , nv ̀öViH räG hc 9 

sHgæD ndNÍ a<n «f„<© c,nvõ» 
kHlÎNÍ lD.a<n

_ fH ̀ÎNhdA c,nvõ hdK u±mL 
lVh[¶I fI ̀Ca: hgChlD hsJ

n;éV lñÂNhtöHkI lñÂNchnÍ [Vhó , léòûW ckHË , chdÂHË , kHchdD
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fH j<gÎN i<vl<kÈHÏ [ÁöD ckHkI fHuE f„<© c,nvõ lD.a<kN# nv 
ö̀ViH& pHgJ sVaéD ;ÂéV ndNÍ lD.a<n , fÎÂHvÏ.iHÏ clÎÁI.hÏ lêG 
j<l<viHÏ sÎöéL uûäD lV;CÏ fÎúéV aHdU hsJ#

gBh nv hdK ;<n;HË )noéV dH ö̀V( fVvsD l®C fH IRM péÂÚH hkíHÊ 
lÎú<n# s<k<=VhtD hc jòÂNhkÈH , a¥L , fVvsD >clHdúæHiD 
i<vl<kÈHÏ lòé„T , kÎC j¶ÎÎK sK hséò<hkD hkíHÊ lD.a<n# nv 
w<vè xäÎ¶D f<nË l¶HdÁHè , >clHdúHè& péÂÚH fHdN iV6 lHÍ d: fHv 
j<sX ̀Ca: fVvsD hkíHÊ a<n jH h=V u„J clÎÁI.hÏ lò™D lHkNÍ fHaN 
;úT , fVvsD =Vnn#

÷ >dH nvlHË f„<© c,nvõ ̈clöJ?
=™éÎL ;I u„J.iHÏ lÈÂD fVhÏ f„<© c,nvõ l¢Vó lD.fHaN ;I 

nvlHË >kÈH föÎHv pÎHjD , qV,vÏ hsJ ,gD h=V f„<© c,nvõ& sVaéD 
fHaN kÎC nvlHË ̈cÊ hsJ?

iÁæHlÎ¥I f„<© nv sÁÎK `HdÎK aV,ß a<n vaN rNÏ 
;<n;HË fÎúéV lÎú<n , fI köäJ ;<n;HË iL.sK o<n rN 
f„ÁNjVÏ o<hiÁN nhaJ ,gD ̀S hc 3-2 sH‰ ;I f„<© ;HlG 
aN& )nv ,hrU nv sÁÎK ;ÂéVÏ fI köäJ ;<n;HË xäÎ¶D& 
f„<© ;HlG lÎú<n(& vaN rNÏ lé<rT aNÍ , nv kÈHdJ 
fCv=öḦË ;<jHÍ rNÏ o<hiÁN aN ;I hc k§V a¥G tÎCd¥D 
kÎC lÂ¥K hsJ lú¥±jD ndNÍ a<n# f¶±,Í hc k§V v,hkD kÎC 
hdK ;<n;HË n]Hv lú¥±è cdHnÏ o<hiÁN aN# 

vaN sÎÁI.iH dH hdíHn rHuN=D nv noéVhË ;L.sK , dH 
v,dA l<iHÏ w<vè , ;„™éD wNh nv ö̀VhË ;L.sK& , 
lÆHdöI fH sHdV iÂöḦË o<n& fHuE fV,c hq¢Vhã aNdN 

nv hdK ;<n;HË , ,hgNdK >kÈH lD.a<n# fòû<ü nv noéVhË läé±& 
hpéÂH‰ s<M hsé™HnÍ.iHÏ [ÁöD kÎC ,[<n nhvn#

hsé™HnÍ hc n,ciHÏ fḦÏ i<vl<kÈHÏ lòé„T dH >=<kÎöJ.iHÏ 
HRnG iÂæD fH sV;<ã j<gÎN i<vl<Ë hc jòÂNhË.iH dH fÎ†I.iH fHuE 
j<rT dH ö̀VtJ w™Hè eHk<dI [ÁöD lD.=Vnn# f¶±,Í vaN rNÏ kÎC 
hnhlI lD.dHfN# fHdN nrJ a<n ;I nvlHË fHdN c,n aV,ß a<n# nv w<vè 
l<tÆÎJ& nvlHË vh jH vsÎNË ;<nµ fI sK xäÎ¶D f„<© hnhlI lD.niÎL 
såS r¢U lD.;ÁÎL jH f„<© f¢<v xäÎ¶D nv sK xäÎ¶D `ÎA v,n& nv 
,hrU >=HiD ,hgNdK fI kúHkI.iHÏ u±mL f„<© c,nvõ fH lVh[¶I c,n 
, fI l<rU& l<tÆÎJ nvlHË vh fNkäH‰ nhvn# k¥éÃ lÈL hdK hsJ ;I i<ù 
hdK ;<n;HË xäÎ¶D , dH péD nv l<hvnÏ fḦjV hc ;<n;HË iL.sK o<n 
hsJ ,gD fNgÎG j®ÎÎVhè zHiVÏ , kÎC jÇeÎV i<vl<kÈH lÂ¥K hsJ 
n]Hv hoé±è̈ vtéHvÏ& pHgéÈHÏ jÈH[ÂD dH péD htöVn=D a<kN# 
nv ,hrU f„<© c,nvõ fVhÏ ;<nµ , oHk<hnÀ h,& lú¥G lÈÂD hsJ 

_ nv h;êV noéViH& u„J oHwD 
fVhÏ f„<© c,nvõ ndNÍ kÂD.a<n 

, fÎúéV [ÁäÃ oHk<hn=D nhvn
_ >=HiD ,hgNdK fI kúHkI.iHÏ 

u±mL f„<© c,nvõ fH lVh[¶I 
c,n , fI l<rU& l<tÆÎJ nvlHË vh 

fNkäH‰ nhvn

fÈNha
J f„<©
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_ f„<© c,nvõ fVhÏ ;<nµ , oHk<hnÀ 
h,& lú¥G lÈÂD hsJ gBh >l<cù nrÎR 
fI ,hgNdK hgChlD hsJ

_ uNÊ j<[I fI aVhdX [öÂD , 
v,pD hdK ;<n;HË& lD.j<hkN fHuE fV,c 
lú¥±è v,hkD [NÏ =Vnn

, fòû<ü nv noéVhË läé± hpéÂH‰ s<M 
hsé™HnÍ [ÁöD , nv ö̀VhË läé±& =VhdA 
fI ̀öVhË fCv=éV , jÇeÎVB̀dVÏ hc vtéHviHÏ 
kHlÁHsF >Ë ,[<n nhvn# gBh >l<cù nrÎR fI 
,hgNdK hgChlD hsJ#

,hgNdK fHdN fH hdíHn d: hvjäH£ wHnrHkI , 
n,séHkI fH noéV dH ö̀V läé±Ï o<n& fVhÏ 
h, j<qÎP niÁN ;I `ÎNhdA hdK j®ÎÎVhè 
nv ]I sÁD xäÎ¶D hsJ , pḦ ;I nv ,Ï 
f¢<v c,nvõ hdíHn aNÍ& ]I lVhräéÈH 
, nvlHkÈHmD qV,vÏ lD.fHaN# hvjäH£ 
,hgNdK fH l¶„ÂHË >kÈH& nv fVrVhvÏ hvjäH£ 
n,séHkÃ hdK ;<n;HË fH iL sK , sHgÈHÏ 
o<n föÎHv pÎHjD hsJ# nv ,hrU nv lñÎX 
lNvsI hsJ ;I uNÊ j<[I fI aVhdX [öÂD 
, v,pD hdK ;<n;HË& lD.j<hkN fHuE fV,c 
lú¥±è v,hkD [NÏ =Vnn# , gBh l¶„ÂHË 
>=HÍ , ngö<c& nv fVrVhvÏ hvjäH£ xäÎ¶D 
fÎK hdK ;<n;HË , iÂúH=VndÈHdúHË& kÆA 
;„ÎNÏ nhvkN#÷

k<[<hkHkD ;I aHÊ vh fH ,hgNdK o<n wV́ lD.;ÁÁN hpéÂH‰ fÎúéVÏ nhvn ;I hc lÎ<Í&.säCÏ 
, gäÁÎHè hsé™HnÍ ;ÁÁN fI köäJ >kÈHdD ;I fN,Ë iÂVhiD Ǹv , lHnv o<n aHÊ lD.o<vnkN# 
jñÆÎÆHè rä„D kúHË lD.niÁN ;<n;HkD ;I fN,Ë oHk<hnÍ yBh lD.o<vkN& yBhiHÏ >lHnÍ , fH 
hvcù yBhdD ;ÂéV lûV́ lD.;ÁÁN# dHtéI.iHÏ [NdN `ÎúÁÈHn lD.;ÁÁN clHË lûV́ yBhÏ 
oHk<hn=D fI ;<n;HË ;Â: lD.;ÁN ;I yBhÏ sHgÂéVÏ lûV́ kÂHdÁN# n;éV jHlD ,dNm<Ë 
hc ;Hg{ C̀a¥D >gäVè hdÁúéÎK kÎ<d<vµ l¶éÆN hsJ ;I ,hgNdK fHdN fVhÏ jÁ§ÎL fVkHlI , 
=Vn>,vÏ htVhn oHk<hnÍ fVhÏ wV́ yBh j±ù kÂHdÁN# k<[<hkHkD ;I nv jñÆÎÆHè fÎA hc 3 
,uNÍ yBhdD nv i™éI vh pNhrG fH d¥D hc ,hgNdK o<n iÂVhiD ;VnÍ f<nkN&. wV́ wäñHkI 
lÁ§L , lûV́ yBhÏ sHgÂéV vh fÎúéV hzÈHv kÂ<nÍ f<nkN , >kÈHdD ;I 4 jH 5 fHv nv i™éI fH 
,hgNdK o<n yBh lûV́ lD.;ÁÁN& hpéÂH‰ uNÊ hsé™HnÍ hc lÎ<Í , säCÏ , gäÁÎHè nv >kÈH ;ÂéV 
hsJ# j<wÎI lD.a<n ;<n;HË , fCv=öḦË 3 jH 5 ,uNÍ säCÏ &. 2 jH 4 ,uNÍ lÎ<Í , 2 jH 4 
,uNÍ gäÁÎHè nv x<‰ v,c lÎG ;ÁÁN#

wV́ aHÊ fH oHk<hnÍ 
fI l¶ÁD v\dL sHgL.jV fVhÏ k<[<hkHË lD.fHaN

f„<© c<nvõ
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hc >kíHmD ;I rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D 
aHdU.jVdK v,ù `ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ nv hdVhË , d¥D. 
hc lÑeVjVdK v,aÈHÏ l<[<n lD.fHaÁN› fI.[HsJ ;I fI 
kæVhkD.iH , s<ḧjD ;I nvl<vn hsé™HnÍ hc hdK v,ù nv 
biK aÂH uCdChË ,[<n nhvn ̀HsO nhnÍ a<n jH fH >=HiD 
;HlG fé<hkÎN fI nvséD hc hdK v,ù dH d: v,ù [HdæCdK 
hsé™HnÍ kÂHdÎN# d¥D hc s<ḧjD ;I iÂ<hvÍ fH >Ë v,fV, 
iöéÎL hdK hsJ ;I >dH rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D 
fHuE hdíHn kHfHv,vÏ lD.a<kN? , =HiD kæVhkD hc hdK 
l<q<ß fHuE lD.a<n ;I htVhn hc hdK v,ù föÎHv lÑeV 
nv ̀ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ )péD nv l<hvnÏ ;I fVhÏ vtU 
fÎÂHvÏ.iHÏ oHü j<sX C̀a: jí<dC lD.=Vnn(& 
hsé™HnÍ k¥ÁÁN# nv hdK lÆHgI rûN nhvdL fI hdK s<h‰ lÈL 
, sHdV s<ḧè aÂH nv l<vn lûV́ hdK rVü.iH fI 
x<v [HlU , ;HlG ̀HsO =<dÎL#

rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D ;NhlÁN?
rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D ;I fI hoéûHv 

fI >kÈH PCO )slliP evitpecartnoC larO( =™éI 
lD.a<n fI n, nséI sHnÍ , jV;ÎäD jÆöÎL lD.a<kN^ 

rVü.iHÏ sHnÍ pH,Ï d¥D hc n, i<vl<Ë hséV,\Ë 
, V̀,\séV,Ë iöéÁN# hlV,cÍ tÆX rVwÈHÏ sHnÍ 
pH,Ï V̀,\séV,Ë wÁHuD )V̀,\séÎK( f¶Á<hË v,ù 
`ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ hsé™HnÍ lÎú<n# rVwÈHÏ jV;ÎäD 
pH,Ï iVn, i<vl<Ë hséV,\Ë , V̀,\séV,Ë iöéÁN# 
nv hdVhË sI k<ß hc hdK rVü.iH l<[<n hsJ ;I jñJ 
uÁH,dK DH &DL , jVÏ.tHcd: aÁHoéI lD.a<kN# nv 
rVü.iHÏ DH )sllip esod hgiH( lÆNhv hséV,\Ë 
fÎúéV hc rVü.iHÏ DL )sllip esod woL( hsJ nv 
rVü.iHÏ jVÏ.tHcd: dH sI lVp„I.hÏ& nv d: föéI 
sI.vk+ rVü )s™ÎN& cvn , kHvkíD( ,[<n nhvn ;I 
lÆNhv i<vl<kÈH nv >kÈH lé™H,è hsJ# lÆNhv i<vl<Ë 

>aÁHdD fH 
rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D

÷ nv hdVhË& sI k<ß rVü 
jV;ÎäD fI kHÊ..iHÏ DH & DL , 
jVÏ.tHcd: ,[<n nhvn

÷ rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ& 
nvw<vè lûV́ wñÎP 
fI lÎChË 9/99% hc fHvnhvÏ 
`ÎúæÎVÏ lD.;ÁÁN

jÁ§ÎL oHk<hnÍ

n;éV ̀öéH kÎ: o„R
lNvõ [Â¶ÎJ , jÁ§ÎL oHk<hnÍ

n;éV i<lK wNvÏ hvn;HkD
>kNv,g<ø )kHfHv,vÏ , kHj<hkD 

[ÁöD lVnhË(
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hdK rVwÈH hc j®ÎÎVhè i<vl<kÈHÏ ckHkæD  nv fNË 
oHkÂÈH jä¶ÎJ lD.;ÁÁN# hc lÎHË rVü.iHÏ pH,Ï V̀,\
séÎK nv hdVhË tÆX d: k<ß ,[<n nhvn ;I jñJ uÁ<hË 
«rVü.iHÏ aÎVniD» aÁHoéI lD.a<kN& nv hdK lÆHgI 
wVtÚH fI rVü.iHÏ jV;ÎäD o<hiÎL ̀VnhoJ#

l¥HkÎöL heV rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ ]ÎöJ?
l¥HkÎöL hw„D heV hdK rVü.iH& [„<=ÎVÏ hc jòÂ:

.=BhvÏ hsJ# hgäéI hdK rVü.iH& hc xVØ tVuD ndæVÏ 
kÎC uÂG lD.;ÁÁN lêÚ± fH j®ÎÎV jVañHè nséæHÍ jÁHs„D 
zVtÎJ pÂG , hkéÆH‰ hsåVÊ )s„<‰ [ÁöD lVnhkI( vh nv 
nséæHÍ jÁHs„D ckHkI ;L lD.;ÁÁN , dH fH j®ÎÎVhjD nv [Nhv 

vpL lHkU [HdæCdÁD jòL nv vpL lD.a<kN# 
lûV́ hdK rVü.iH nv `ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ föÎHv 

lÑeV& l¢ÂáK , fN,Ë o¢V hsJ# rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ 
d¥D hc nhv,iHdD iöéÁN ;I fÎúéVdK jñÆÎÆHè v,Ï 
>kÈH hkíHÊ aNÍ hsJ , fD.o¢V f<nË >kÈH ;HlÚ± fI heäHè 
vsÎNÍ hsJ# fI ngÎG fD.o¢V f<nË hdK rVü.iH& l¶Â<Ú¨ 
nv nhv,oHkI.iH& fN,Ë köòI kÎC nv hoéÎHv htVhn rVhv 
lD.=ÎVkN#

rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ hc lÑeVjVdK v,aÈHÏ aÁHoéI 
aNÍ `ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ nv nkÎH lD.fHaN , nvw<vè 
lûV́ wñÎP fI lÎChË 9/99% hc fHvnhvÏ `ÎúæÎVÏ 
lD.;ÁÁN# d¶ÁD hc iV 0001 oHkÂD ;I rVü lûV́ 
lD.;ÁÁN d¥D hc >kÈH lÂ¥K hsJ nv sH‰ h,‰ lûV́ 
rVü pHl„I a<n# ,gD iÂ<hvÍ fI.dHn nhaéI fHaÎN ;I hdK 

lÎChË jÇeÎV tÆX nv w<vè lûV́ ;HlÚ± wñÎP rHfG 
nséÎHfD o<hiN f<n#

rÎÂJ rVwÈHÏ qNfHvnhvÏ ]ÆNv hsJ?
nv ;ú<viHÏ ndæV hdK rVü.iH rÎÂJ fḦdD nhvkN 

,gD nv hdVhË fI ngÎG fVkHlI.iHÏ `ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ 
,chvè fÈNhaJ& nvlHË , >l<cù C̀a¥D& hdK nhv,iH 
fH jòûÎW dHvhkI nv hoéÎHv uÂ<Ê rVhv lD.=ÎVn# rÎÂJ iV 
föéI DH& iV föéI DL , dH iV föéI jVÏ.tHcd: pN,n 
001 jH 021 j<lHË lD.fHaN# fH hdK pH‰ jÂHlD lVh;C 
fÈNhaéD- nvlHkD nv s¢P aÈV , v,séH hdK rVü.iH vh 
lHiÎHkI fI.x<v vhdæHË nv hoéÎHv léÆHqÎHË rVhv lD.niÁN#

v,ù hsé™HnÍ hc hdK rVü.iH ]ÎöJ?
rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ nv föéI.iHÏ 12 dH 82jHdD 

,[<n nhvkN# nv föéI.iHÏ 82jHdD 7 rVü >oV& h;êVÚh 
d: k<ß rVü jÆ<déD lêG ,déHlÎK ã-;Âå„¥S dH >iK 
hsJ# nv föéI.iHÏ 82jHdD f±tHw„I f¶N hc `HdHË d: 
föéI& föéI f¶NÏ rVü aV,ß lD.a<n , nv föéI.iHÏ 
12jHdD f¶N hc ̀HdHË föéI fI lNè d: i™éI rVü o<vnÍ 
kÂD.a<n , n,vÍ hséVhpJ hsJ , hc v,c iúéL föéI 
f¶NÏ aV,ß lD.a<n#

lûV́ rVü vh fHdN fVhsHõ d¥D hc hgæ<iHÏ cdV 
aV,ß ;ÁÎN^

1- o<vnË rVü vh hc v,c `ÁíL o<kVdCÏ rHuN=D 
aV,ß ;ÁÎN )hdK hgæ<& aHd¶éVdK hgæ<Ï lûVtD hsJ(# 

2- nv h,gÎK v,c o<kVdCÏ lûV́ rVü vh 

÷ nv hdVhË& rÎÂJ iV 
föéI rVü DH dH DL , 

dH jVÏ.tHcd: pN,n 001 jH 
021 j<lHË lD.fHaN

÷ rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ 
o<vh;D hc hkéÆH‰ fÎÂHvÏ.iHÏ 

>lÎCaD [„<=ÎVÏ kÂD.;ÁN

l¥HkÎöL heV rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ ]ÎöJ?
l¥HkÎöL hw„D heV hdK rVü.iH& [„<=ÎVÏ hc jòÂ:

>a
ÁHdD fH rVw
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aV,ß kÂHdÎN#
3- h=V l¢ÂáK iöéÎN ;I fHvnhv kÎöéÎN , nv qÂK& 

kCnd¥D yÎVlñHt§J aNÍ& kNhaéI.hdN& hc iÂÎK hlV,c 
lD.j<hkÎN lûV́ rVü vh aV,ß ;ÁÎN#

nv iÁæHÊ aV,ß h,gÎK föéI rVü& nv 7 v,c h,‰ fHdN 
hc d: v,ù ndæV kÎC nv `ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ hsé™HnÍ 
;Vn , dH o<vnË rVü vh hc h,gÎK v,c o<kVdCÏ aV,ß 
;Vn& ]<Ë nv v,ciHÏ h,‰ s¢P i<vl<kÈH nv fNË 
fI.pNÏ kVsÎNÍ ;I fé<hkN hc fHvnhvÏ ̀ÎúæÎVÏ kÂHdN#

fVhÏ jÇeÎV fÎúéV& lûV́ rVü fHdN iVv,c nv pN,n 
sHuJ lúòûD w<vè =ÎVn , lûV́ v,chkI >Ë tVhl<ù 
kú<n# fVhÏ tVhl<ù k¥VnË lûV́ rVü& o<vnË rVü 
vh fH d: ;Hv v,chkI ndæV iÂVhÍ ;ÁÎN# lêÚ± rVü o<n vh 
iÂÎúI l<rU aHÊ& l<rU o<hã dH nv iÁæHÊ lö<hµ cnË 

fò<vdN# iVv,c wäP föéI rVü o<n vh ;ÁéV‰ ;ÁÎN jH fäÎÁÎN 
>dH rVü v,c ̀ÎA vh o<vnÍ.hdN dH kI# nvw<vè tVhl<aD 
fVxäR nsé<vhg¶ÂG lVf<xI rVü vh fò<vdN#

fHdN fNhkÎN ;I rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D 
hc hkéÆH‰ fÎÂHvÏ.iHÏ >lÎCaD lHkÁN hdNc [„<=ÎVÏ 
kÂD.;ÁN# fÁHfVhdK h=V lHd„ÎN hc d: v,ù `ÎúæÎVÏ hc 
fHvnhvÏ , lñHtZ nv fVhfV fÎÂHvÏ.iHÏ >lÎCaD hsé™HnÍ 
;ÁÎN& fÈéV hsJ v,ù ndæVÏ vh fV=CdÁÎN# nv w<vè 
fV,c u±dL iúNhv niÁNÍ );I nv hnhlI j<qÎP nhnÍ 
o<hiN aN( dH nv w<vè tVhl<ù ;VnË lûV́ rVü 
fÎA hc n, v,c fÈéV hsJ v,ù ndæVÏ vh hkéòHã ;ÁÎN#

h=V lD.o<hiÎN fI löHtVè fV,dN dH j¶¢Î±è vhpéD 
nhaéI fHaÎN , lHd„ÎN n,vÍ rHuN=D o<n vh fI jÇoÎV 
fÎÁNhcdN lD.j<hkÎN n, föéI 12jHdD rVü vh ú̀J.sViL 
lûV́ ;ÁÎN# ̀S hc >Ë n,vÍ hséVhpJ tÆX 7 v,c o<hiN 
f<n# h=V hc föéI.iHÏ 82jHdD hsé™HnÍ lD.;ÁÎN& S̀ hc 
o<vnË rVü v,c 12& föéI f¶NÏ vh aV,ß ;ÁÎN#

)rVü.iHÏ 82jHdD iÁ<c ,hvn fHchv nhv,iHÏ hdVhË 
kúNÍ hsJ ,gD fI.c,nÏ nv nséVõ o<hiN f<n(

nv w<vè  tVhl<ù ;VnË lûV́ rVü ]I fHdN ;Vn?
h=V tÆX d: aF tVhl<ù ;VndN rVü fò<vdN v,c 

f¶N n, rVü vh fò<vdN# fVhÏ [„<=ÎVÏ hc pHgJ jÈ<ß 
, hsé™Vh© fÈéV hsJ n, rVü fH tHw„I ]ÁN sHuJ 
o<vnÍ a<kN#

h=V nv i™éI h,‰ dH n,Ê lûV́ rVü& n, aF lé<hgD 
o<vnË rVü vh tVhl<ù kÂHdÎN fHdN nv n, v,c f¶NÏ 
iV v,c n, rVü lûV́ ;ÁÎN )nv iVv,c u±,Í fV 
rVü v,c lVf<xI d¥D hc rVü.iHÏ tVhl<ù aNÍ vh 

fò<vdN(# h=V n, rVü nv i™éI s<Ê tVhl<ù 
a<n fVhÏ 7 v,c fHrÎÂHkNÍ u±,Í fV lûV́ 
rVü fHdN hc d: v,ù ;Â¥D ndæV k§ÎV 
;HkN,Ê hsé™HnÍ kÂHdÎN , föéI f¶NÏ rVü 
vh kÎC fN,Ë ,r™I , fH pB́ n,vÍ hséVhpJ 
aV,ß ;ÁÎN#

h=V n, aF lé<hgD o<vnË rVü tVhl<ù 
=Vnn fHdN hc d: v,ù ndæV hsé™HnÍ ;Vn , fH 

pB́ n,vÍ hséVhpJ föéI f¶NÏ vh f±tHw„I f¶N hc föéI 
h,‰ aV,ß kÂ<n ,gD fHdN fNhkÎN ;I nv w<vè tVhl<ù 
;VnË lûV́ sI rVü hpéÂH‰ pHl„æD fÎúéV lD.a<n#

÷  h=V nv uV° 2 sHuJ h,‰ 
f¶N hc o<vnË rVü hsé™Vh© 

;VndN fHdN líNnÚh d: rVü 
ndæV fò<vdN

÷ lûV́ hdK rVü.iH fHuE 
lD.a<n ;I nvniH , hkÆäHqHè 

u†±kD n,vhË rHuN=D , 
o<kVdCÏ ;L a<n

jÁ§ÎL oHk<hnÍ
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h=V nv w<vè hfé± fI fÎÂHvÏ oHwD líä<v fI 
hsé™HnÍ hc nhv, aNdN& >dH nv lÎChË jÇeÎV , k<ß lûV́ 
rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ j®ÎÎVÏ hdíHn o<hiN aN dH 
oÎV?

lÎChË jÇeÎV rVü.iHÏ qNfHnhvÏ o<vh;D fH lûV́ 
f¶†D nhv,iH ;HiA lD.dHfN› fÁHfVhdK h=V fVhÏ aÂH 
nhv,dD jí<dC lD.a<n péÂÚH fI ̀Ca: o<n hx±ß niÎN 
;I rVü qNfHvnhvÏ )PCO( lûV́ lD.;ÁÎN , hc jÇeÎV 
nhv, fV lûV́ PCO s<h‰ kÂHdÎN#

h=V n]Hv löÂ<lÎJ yBhdD , hsÈH‰ , hsé™Vh© 
aNdN& nv lNè fÎÂHvÏ hc d: v,ù ;Â¥D ndæV lHkÁN 
;HkN,Ê hsé™HnÍ kÂHdÎN# h=V nv uV° 2 sHuJ h,‰ f¶N 
hc o<vnË rVü hsé™Vh© ;VndN fHdN líNnÚh d: rVü 
ndæV fò<vdN ,gD h=Vf¶N hc 2 sHuJ S̀ hc o<vnË 
rVü n]Hv hsé™Vh© aNdN o<vnË d: rVü hqHtD 
¨cÊ kÎöJ#

lûV́ rVü.iHÏ o<vh;D qNfHvnhvÏ fV 
sHdV v,ù.iHÏ ̀ÎúæÎVÏ ]I lCdéD nhvn?

hdK v,ù lÑeVjVdK v,ù aÁHoéI aNÍ `ÎúæÎVÏ hc 
fHvnhvÏ hsJ ;I nv h;êV htVhn ;HlÚ± fD.o¢V lD.fHaN# 
u±,Í fV>Ë lûV́ rVü qNfHvnhvÏ o<vh;D t<hdN 
ndæVÏ kÎC nhvn ;I uäHvjÁN hc^ 

1- lÑeV f<nË^ h=V rVü qNfHvnhvÏ fI x<v lNh,Ê 
, fI v,ù wñÎP lûV́ a<n fI lÎChË 9/99% nv 
`ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ lÑeV hsJ#

2- fV=úJ.̀BdVÏ^ h=V]I f¶N hc r¢U rVü lÂ¥K 
hsJ ]ÁNdK lHÍ x<‰ f¥úN jH tVn pHl„I a<n& ,gD fHdN 
nhköJ tVn fI kHfHv,vÏ läé± kò<hiN aN )nv hnhlI fÎúéV 
j<qÎP nhnÍ lD.a<n(

3- ;HiA u±dL rHuN=D^ lûV́ hdK rVü.iH fHuE 
lD.a<n ;I nvniH , hkÆäHqHè u†±kD n,vhË rHuN=D 
;HiA dHfN& lÎChË o<kVdCÏ ;L a<n& rHuN=D lÁ§L 
a<n , hc nvniHÏ lÎHË n,vÍ.hÏ );I nv heV jòÂ:.=BhvÏ 
nv ,sX n,vÍ hdíHn lD.a<n( [„<=ÎVÏ a<n#

4- ;HiA o¢V fV,c sVxHË.iHÏ vpL , jòÂNhË ̂ 
lûV́ rVü nv iÂÃ htVhn hc fV,c sVxHË.iHÏ vpL 
, jòÂNhË lD.;HiN fI ,d|Í h=V räG hc h,gÎK pHl„æD 
lûV́ a<kN lÎChË jÇeÎV >kÈH nv ;HiA o¢V fV,c 
sVxHË fÎúéV hsJ nv ;öHkÎ¥I fVhÏ lNè 4 sH‰ 
dH ;ÂéV hc hdK rVü.iH hsé™HnÍ ;VnÍ.hkN& lÎChË fV,c 
sVxHË 03% ;HiA lD.dHfN , nv htVhnd¥I 5 sH‰ PCO 
lûV́ lD.;ÁÁN sVxHË fI lÎChË 06%& , nv >kÈHdD ;I 
21 sH‰ fÎúéV rVü lûV́ lD.;ÁÁN jH 08% ;HiA 
lD.dHfN#

5- ̀ÎúæÎVÏ hc hdíHn ;ÎöJ.iHÏ uÂ„¥VnÏ jòÂNhË^ 
hlV,cÍ hdK ;ÎöJ.iH nv noéVhË [<hË fÎúéV júòÎW 
nhnÍ lD.a<n , nv f¶†D u±dL aNdN rHuN=D , dH 
=HiD kHchdD hdíHn lD.;ÁN# lûV́ hdK rVwÈH nv nvlHË 
, `ÎúæÎVÏ hc hdíHn hdK ;ÎöJ.iH lÑeV hsJ# hkéòHã 
k<ß , kñ<Í lûV́ rVü nv hdK l<hvn fI uÈNÍ ̀Ca: 
lD.fHaN#

÷ j<wÎI lD.a<n& 
lûV́ rVü.iHÏ 
qNfHvnhvÏ nv oHkÂÈHÏ 
fḦÏ 04 sH‰& htVhn sÎæHvÏ 
, dH ]HØ fH hpéÎH£ w<vè 
=ÎVn#

÷ g¥I fÎÁD l¶Â<Ú¨ fI ngÎG 
`HdÎK f<nË i<vl<kD hsJ

>a
ÁHdD fH rVw
ÈHÏ q
NfHvnhvÏo<vh;D
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6- ;HiA o¢V hfé± fI fÎÂHvÏ.iHÏ o<ù.oÎL ̀öéHË^ 
nv htVhnÏ ;I rVü qNfHvnhvÏ o<vh;D lûV́ lD.;ÁÁN 
köäJ fI htVhnÏ ;I hdK rVü.iH vh lûV́ kÂD.;ÁÁN ;ÂéV 
fI fÎÂHvÏ iHÏ o<ù.oÎL ̀öéHË läé± lD.a<kN ,gD fHdN 
nhköJ ;I lûV́ hdK rVü.iH hc hdíHn qHd¶Hè `ÎA 
fNoÎÂD [„<=ÎVÏ kÂD.;ÁN#

7- `ÎúæÎVÏ hc pHl„æD kHfíH dH pHl„æD oHvì hc 
vpL^ nv ,hrU lûV́ rVü fH lÈHv jòÂ:.=BhvÏ hc 
gÆHó , fV,c iV k<ß pHl„æD [„<=ÎVÏ lD.;ÁN#

8- jÇeÎV nv fÈä<n >;ÁI dH [<ù.iHÏ yV,v^ hdíHn hdK 
[<ù.iH fI i<vl<Ë.iHÏ lVnhkæD hkN;D ;I hc jòÂNhkÈH 
dH yNn t<Ø.;„Î<Ï jVaP lD.a<n ,hföéI hsJ , h;êVÚh nv 

<̀sJ.iHÏ löé¶N , ]Vã ndNÍ lD.a<n# hdK rVü.iH fH 
;HiA heV i<vl<kÈH nv fÈä<n >;ÁI lÑeVkN#

9- ̀ÎúæÎVÏ hc >jV,hs¥„V,c , jÁæD uV,Ø^ lûV́ 
hdK rVü.iH fH ;HiA ;G ]VfD fNË& htChdA ]VfD 
l™ÎN )LDH( , ;HiA ]VfD l†V)LDL(& hdíHn pHgJ 
hséVhpJ nv u†±è wH́ [Nhv uV,Ø , heV qNjÁæD 
löéÆÎL hc jÁæD uV,Ø r„F ̀ÎúæÎVÏ lD.;ÁÁN#

01- fÈä<n iÎVs<jÎöL dH l<iHÏ chdN^ lûV́ 
rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ fH htChdA i<vl<Ë.iHÏ [ÁöD 
ckHkI , ;HiA heV i<vl<kÈHÏ [ÁöD lVnhkI nv fÈä<n 
iÎVs<jÎöL lÑeV hsJ#

11- ;HiA hfé± fI fÎÂHvÏ.iHÏ u™<kD , hgéÈHfD gæK

21- jÇeÎV lêäJ nv sHdV lú¥±è C̀a¥D^ lûV́ 
hdK rVü.iH heV lñHt§éD nv fVhfV <̀;D hséò<hË& 
hkN,léVd<c , >vjVdJ.v,lHj<dÎN nhvn#

31- ̀ÎúæÎVÏ hc ;L.o<kD^ fNgÎG ;HiA [VdHË o<Ë 
nv xD rHuN=D& hc ntU cdHn o<Ë , hdíHn ;L.o<kD 
[„<=ÎVÏ lD.;ÁN

u<hv° lûV́ rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D 
]ÎöJ , ]æ<kI lD.j<hË >kÈH vh hnhvÍ ;Vn?

lûV́ rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D fÁNvè 
nv f¶†D hc htVhn u<hvqD hdíHn lD.;ÁN ;I fI >sHkD 
rHfG hnhvÍ ;VnË lD.fHaN# jÁÈH j¶Nhn l¶N,nÏ hc hdK 
u<hv° [NÏ lD.fHaÁN ;I fH k§V C̀a: fHdN lûV́ 
rVü vh jVµ ;Vn# föÎHvÏ hc hdK u<hv° lÂ¥K hsJ 
nv oHkÂÈHÏ fḦÏ 04 sH‰& htVhn sÎæHvÏ , dH ]HØ 
ndNÍ a<n# ;I j<wÎI lD.a<n nv hdK htVhn lûV́ rVü 
fH hpéÎH£ w<vè =ÎVn# nv f¶†D hc htVhn& lûV́ 
rVü& jÈ<ß , hsé™Vh© , jñVd:.̀BdVÏ räG hc rHuN=D 
vh ;HiA lD.niN , nv f¶†D ndæV >kVh júNdN lD.;ÁN#

fVoD hc u<hv° hpéÂHgD hsé™HnÍ hc rVü.iHÏ 
qNfHvnhvÏ o<vh;D

1- j®ÎÎVhè ,cË ^ lÂ¥K hsJ oHkÂD iÂClHË fH 
lûV́ rVü qNfHvnhvÏ ]HØ dH ̈yV a<n ;I hgäéI 
htChdA ,cË iÂVhÍ fH lûV́ rVü fÎúéV ndNÍ lD.a<n 
;I u„J >Ë hpéäHõ lHdU& htChdA haéÈH , htChdA 
vs<ã ]VfD nv gæK& vhË , sÎÁI hsJ& fÁHfVhdK 
j<wÎI lD.a<n iÂClHË fH lûV́ rVü& lÎChË ;HgVÏ 
lûVtD o<n vh ;ÁéV‰ , ]VfD , l<hn kúHséI.hÏ , rÁNÏ 
;ÂéV lûV́ ;ÁÎN , iÂClHË fV lÎChË t¶HgÎJ fNkD o<n 
fÎ™ChdÎN# ,vcù v,chkI , ;ÁéV‰ 
v\dL yBhdD lHkU htChdA 
,cË lD.=Vnn#

;ÂéV lûV́ ;ÁÎN , iÂClHË fV lÎChË t¶HgÎJ fNkD o<n ÷ lûV́ rVü.iHÏ 
qNfHvnhvÏ nv htVhn sHgL 
o¢V hfé± fI fÎÂHvÏ ;ÎöI 
w™Vh vh htChdA kÂD.niN 
,gD h=V oHkÂD läé± fI 
fÎÂHvÏ ;ÎöI.w™Vh hsJ >Ë 
vh júNdN lD.;ÁN

jÁ§ÎL oHk<hnÍ
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2- fCvø& sÁæÎK , nvnkHµ aNË ö̀éHkÈH^ ;I u„J 
>Ë jíÂU lHdU , dH htChdA fHtJ ö̀éHË hsJ# hsé™HnÍ 
hc s<jÎK fH sHdC lÁHsF ;I hc iÂI sÎÁI lñHt§J 
;ÁN& h[éÁHã hc ,vcù sÁæÎK , dH ,vcaÈHdD ;I fHuE 
pV;Hè aNdN sÎÁI.iH lD.a<n )lHkÁN n,dNË sVdU(& 
;HiA lûV́ l<hn pH,Ï léÎG =ChkéÎK& lHkÁN rÈ<Í& 
]HÏ , ;H;Hm< , lûV́ ,déHlÎK E )004 ,hpN& d: 
dH n,fHv nv v,c( cdV k§V ̀Ca: lÂ¥K hsJ nv ;HiA 
u±dL l™ÎN fHaN& h=V u±dL ;HiA kÎHfN dH fCv=D 

ö̀éHË iÂVhÍ fH oV,ì aÎV fHaN fH k§V ̀Ca: lD.j<hË hc 
rVü.iHdD lHkÁN fV,l<;VdåéÎK hsé™HnÍ ;Vn#

3- j®ÎÎV pḦè v,pD ^ fD.p<w„æD& jñVd:
.̀BdVÏ& j®ÎÎV haéÈH& hoé±‰ o<hã , fI.kNvè 
uNÊ vyäJ fI p†<v nv [ÂU dH uNÊ lÎG fI hkíHÊ 
t¶HgÎJ.iHÏ v,clVÍ nv f¶†D hc htVhn ndNÍ lD.a<n# 
l¶Â<Ú¨ hdK u±dL fH lûV́ ,déHlÎK ã-;Âå„¥S fÈéV 
lD.a<kN ]<Ë h;êV hdK u±dL nv heV ;Âä<n ,déHlÎK 6B 
f<[<n lD.>dN# h=V tVnÏ ndHc`HÊ lûV́ lD.;ÁN fÈéV 
hsJ fH k§V ̀Ca: lÆNhv ndHc`HÊ lûVtD vh ;HiA niN 
dH >Ë vh r¢U ;ÁN# h=V fH hdK j<wÎI.iH u±dL fÈéV kúN , dH 
júNdN aN fÈéV hsJ fI v,hkåCa: lVh[¶I a<n#

4- j®ÎÎV vk+ <̀sJ dH hdíHn g¥I^ hdK hlV nv 

f¶†D hc oHkÂÈH& fI.,d|Í htVhnÏ ;I fÎúéV nv l¶V° 
k<v o<vaÎN rVhv lD.=ÎVkN ndNÍ lD.a<n ;I fI u„J 
htChdA vkæNhkI.iHÏ <̀séD nv fḦÏ gF fḦ& cdV 
]úL& [„<Ï =<aÈH , ̀ÎúHkD hsJ hdK lú¥G h=V]I 
o¢VkHµ kÎöJ ,gD hc k§V cdäHdD fVhÏ oHkÂÈH lÈL 
hsJ› fÁHfVhdK j<wÎI lD.a<n iÁæHÊ aV,ß lûV́ 
rVü nv sHuHjD ;I >téHã fÎúéVdK heV l†V vh nhvn 
)01 wäP jH 3 f¶NhczÈV( nv fVhfV k<v löéÆÎL o<vaÎN 
rVhvkæÎVdN , hc ;VÊ qN>téHã lÁHsF )FPS fḦÏ 61( 
kÎL.sHuJ räG hc oV,ì hc lÁC‰ , iV 2 sHuJ d¥äHv& 
nv x<‰ jÂHõ fH k<v o<vaÎN hsé™HnÍ kÂHdÎN#

5- g¥I.fÎÁD^ g¥I fÎÁD l¶Â<Ú¨ fI ngÎG `HdÎK f<nË 
i<vl<kD hsJ dH fI ngÎG tVhl<ù ;VnË lûV́ rVü 
nv clHË lÁHsF dH iÂVhiD fH lûV́ nhv,iHÏ ndæV 
hsJ# h=V lûV́ rVü o<n vh tVhl<ù k¥VnÍ.hdN , 
nhv,Ï ndæVÏ kÎC lûV́ kÂD.;ÁÎN j<wÎI.iHÏ cdV 
lD.j<hkN ;Â:.;ÁÁNÍ fHaN^ h=V hc rVü DL hsé™HnÍ 
lD.;ÁÎN& aHdN hsé™HnÍ hc rVü jVÏ.tHcd: fI [HÏ >Ë 
hdK lú¥G vh fÈä<n fòúN# fÈéV hsJ rVü vh iVv,c nv 
sHuJ l¶ÎÁD lûV́ ;ÁÎN jH iÂ<hvÍ s¢P >Ë nv o<Ë 
p™Z =Vnn# lûV́ j¶Nhn rVü.iHÏ fÎúéV nv v,c lHkU 
g¥I.fÎÁD kÂD.a<n#

6- uNÊ ,[<n rHuN=D^ l¶Â<Ú¨ rVü.iHÏ 
qNfHvnhvÏ lÎChË o<kVdCÏ rHuN=D vh föÎHv ;HiA 
lD.niÁN fI x<vd¥I =HÍ rHuN=D tÆX fI w<vè g¥I.fÎÁD 
o™ÎT hsJ ;I tVn lé<[I >Ë kÂD.=Vnn# =HÍ kÎC lD.j<hkN 
fI ngÎG a¥öJ v,ù , hdíHn pHl„æD fHaN fÁHfVhdK d: 
jöJ pHl„æD nv hdK l<hvn l™ÎN ,hrU lD.a<n#

7- htChdA hdíHn gòéI^ lûV́ hdK rVü.iH nv 
htVhnd¥I cdHn sÎæHv lD.;úÁN& ]VfD o<Ë >kÈH fḦ 
hsJ& läé± fI túHvo<Ë fḦ iöéÁN& n]Hv ]HrD l™V£ 
lD.fHaÁN , dH ndHfJ aNdNÏ nhvkN ;I fI ;„ÎI >sÎF 
vsHkNÍ dH u<hv° ]úÂD hdíHn ;VnÍ hsJ lD.j<hkN 
fHuE hdíHn gòéI o<nfò<nÏ nv v=ÈH a<n# fÁHfVhdK 
j<wÎI lD.a<n hdK htVhn hc rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ 

÷ j<wÎI lD.a<n nv 
sI lHÍ h,‰ lûV́ rVü 
fI.x<v lVjF túHvo<Ë 
;ÁéV‰ a<n
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hsé™HnÍ k¥ÁÁN# nvqÂK fI ngÎG htChdA hk¶ÆHnB̀dVÏ 
, o¢V hdíHn gòéI fÈéV hsJ pN,n d¥ÂHÍ räG hc 
[VhpD.iHÏ fCvø& rVü fH k§V ̀Ca: r¢U a<n#

8- htChdA o¢V hfé± fI fÎÂHvdÈHÏ ;äN , ;ÎöI w™Vĥ 
j<nÍ.iHÏ o<ù.oÎL ;äNÏ nv iÂVhiD fH rVü.iHÏ 
jV;ÎäD ndNÍ lD.a<n h=V]I hdK j<nÍ.iH o<ù.oÎL iöéÁN 
,gD vaN fÎA hc pN >kÈH fHuE `Hv=D ;åö<‰ ;äN , 
o<kVdCÏ aNdN lD.a<n# h=V ;öD läé± fI hdK fÎÂHvÏ 
a<nräG hc `Hv=D ;åö<‰ ;äN& lHiÈH fI nvn a¥ÂD 
läé± hsJ ;I nv hdK w<vè fHdN péÂÚH fI ̀Ca: lVh[¶I 

;ÁN# lûV́ rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ nv htVhn sHgL o¢V 
hfé± fI fÎÂHvÏ ;ÎöI w™Vh vh htChdA kÂD.niN ,gD h=V 
oHkÂD läé± fI fÎÂHvÏ ;ÎöI.w™Vh hsJ >Ë vh júNdN 
lD.;ÁN fÁHfVhdK sHclHË [ÈHkD fÈNhaJ j<wÎI lD.;ÁN ;I 
oHkÂÈHdD ;I fÎÂHvÏ u±lJ.nhv ;ÎöI.w™Vh nhvkN hc d: 
v,ù ndæV fVhÏ ̀ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ hsé™HnÍ ;ÁÁN#

9- htChdA [CdD nv o¢V hfé± fI sVxHË ö̀éHË dH 
=VnË vpL^ h=V tVn u<hlG clÎÁI.sHc sVxHË ̀öé___HË 
lHkÁN sHfÆI tHlÎ„D lêäJ vh nhaéI fHaN lûV́ rVü 
qNfHvnhvÏ o¢V hdíHn sVxHË ö̀éHË vh htChdA 
lD.niN S̀ nv hdK htVhn käHdN rVü qNfHvnhvÏ 
lûV́ =Vnn# hgäéI hdK o¢V nv htVhnd¥I räG hc h,gÎK 
pHl„æD rVü vh aV,ß ;VnÍ.hkN& sÎæHv kÂD.;úÁN& 
f¶N hc 53 sHgæD hc d: v,ù ndæV hsé™HnÍ lD.;ÁÁN& 
sHfÆI tHlÎ„D sVxHË ö̀éHË kNhvkN , rVü k<ß DL 
lûV́ lD.;ÁÁN föÎHv kH]ÎC , nv pN w™V hsJ# 
fI iÂÎK jVjÎF h=V ;öD lNè x<̈kD hc rVü 
qNfHvnhvÏ hsé™HnÍ ;ÁN& sÎæHv f¥úN& sK h,gÎK 
lÆHvfJ ,Ï `HdÎK fHaN& aV;HÏ [ÁöD lé¶Nn nhaéI 
fHaN , lVjäÚH iV 6 lHÍ jH d¥öH‰ d¥äHv jöJ sVxHË 
)`Hç hsÂÎV( kNiN& o¢V hdíHn sVxHË =VnË.vpL fH 
lûV́ rVü nv ,Ï htChdA lD.dHfN# fÁHfVhdK j<wÎI 
lD.a<n htVhnd¥I rVü qNfHvnhvÏ o<vh;D lûV́ 
lD.;ÁÁN& pNhrG sHgD d¥äHv jöJ sVxHË )`Hç 
hsÂÎV( niÁN , ̀öéHkÈHÏ >kÈH j<sX ̀Ca: l¶HdÁI =Vnn 
, cdV k§V C̀a: f¶N hc 04 sHgæD lHl<=VhtD hkíHÊ 
niÁN#

01- htChdA túHvo<Ë^ l¶Â<Ú¨ nv sÁÎK fḦ vô 
lD.niN# j<wÎI lD.a<n nv sI lHÍ h,‰ lûV́ rVü 
fI.x<v lVjF túHvo<Ë ;ÁéV‰ a<n h=V túHvo<Ë pNhrG 
tVn& fḦÏ 09 lÎ„D.léV [Î<Í f<n rVü r¢U a<n# fI 
x<v o±wI^ h=V]I u<hv° rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ 
o<vh;D ;L hsJ , käHdN hc >Ë jVsÎN ,gD iÁæHÊ lûV́ 
rVü fI u±dL iúNhvniÁNÍ cdV j<[I ;ÁÎN , nvw<vè 
fV,c iVd: hc >kÈH fI ̀Ca: lVh[¶I kÂHdÎN^

 nvn aNdN a¥L& nvn r™öI sÎÁI dH jÁæD k™S dH 
nvn aNdN iÁæHÊ k™S ;úÎNË iÂVhÍ sVtI& sVnvn 
aNdN iÂVhÍ fH sV=ÎíI& q¶T , fD.pöD d:.xVtI& 
lú¥±è fÎÁHdD lHkÁN jHvÏ ndN dH ;HiA fÎÁHdD& 
lú¥±è wñäJ ;VnË& nvn aNdN sHØ dH vhË ̀H#

jÁ§ÎL oHk<hnÍ
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hsé™HnÍ hc rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D nv]I 
htVhnÏ l™ÎNjV hsJ?

1- oHkL.iHÏ [<hkD ;I f±tHw„I f¶N hc hcn,hì. 
lD.o<hiÁN jH lNjD hc d: v,ù lÑeV hsé™HnÍ kÂHdÁN#

2- oHkL.iHdD ;I o<kVdCÏ n,vhË rHuN=D >kÈH 
aNdN& kHlÁ§L , iÂVhÍ fH u±dÂD lHkÁN nvn , hkÆäHqHè 
u†±kD& sVnvn& jÈ<ß , hsé™Vh© ,### lD.fHaN#

3- htVhnd¥I sHfÆI sVxHË jòÂNhË nv oHk<hnÍ o<n 
nhvkN#

4- f¶N hc sÆX [ÁÎK& ;I tVn jH lNjD käHdN fHvnhv 
a<n#

5- oHkL.iHdD ;I fI jHc=D wHpF tVckN aNÍ.hkN 
, fI fîI o<n aÎV kÂD.niÁN )rVü.iHÏ jV;ÎäD 
qNfHvnhvÏ fI ngÎG nhaéK hséV,\Ë fHuE ;HiA j<gÎN 
aÎV lD.a<kN(#

6- oHkL.iHdD ;I ;ÎöJ jòÂNhË vh[¶I nhvkN#
7- noéVhË [<hkD ;I läé± fI ;ÎöJ jòÂNhË iöéÁN# 

=HiD [ÈJ nvlHË ;ÎöJ jòÂNhË , dH rHuN=D.iHÏ 
kHlÁ§L& hdK rVwÈH fVhÏ noéVhË [<hË jí<dC lD.=Vnn 
;I hdK hlV fHuE kæVhkD , jVõ lHnvhË hc fV,c u<hv° 
lD.a<n ,gD fHdN nhköJ ;I nv noéVhË [<hË hdK rVwÈH 
iÎ} lú¥„D hdíHn kÂD.;ÁN nv kéÎíI fN,Ë ,hiÂI 
lD.j<hË hdK rVü.iH vh lûV́ kÂ<n ,gD fHdN fVhÏ 
jÁHsF hkNhÊ v\dL yBhdD o<n vh ;ÁéV‰ ;ÁÁN , lVjäÚH 
,vcù kÂHdÁN#

8- oHkL.iHdD ;I läé± fI hkN,léVd<c iöéÁN , nvpH‰ 
pHqV >lHn=D pHl„æD vh kNhvkN#

9- oHkL.iHdD ;I läé± fI >;ÁI , iÎVs<jÎöL iöéÁN#
01- htVhnd¥I fI ngÎG löHtVè dH iV ngÎG ndæVÏ 

lD.o<hiÁN lNjD rHuN=D o<n vh fI jÇoÎV fÎÁNhckN#

rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D nv]I htVhnÏ käHdN 
lûV́ =Vnn?

1- oHkL.iHdD ;I sHfÆI sVxHË ̀öéHË dH sVxHË =VnË 
vpL )sV,d¥S( nhaéI.hkN#

2- oHkL.iHdD ;I nv tHlÎG nv[I d: o<n )lHnv- 
o<hiV- oHgI , uÂI( d: k™V fI sVxHË ̀öéHË dH sVxHË 
=VnË vpL läé± f<nÍ hsJ#

3- oHkL.iHdD ;I sK fḦÏ 53 sH‰ nhvkN fI ,d|Í h=V 
sÎæHv lD.;úÁN#

4- oHkL.iHdD ;I läé± fI fÎÂHvÏ u±lJ.nhv ;ÎöI 
w™Vh dH läé± fI fÎÂHvÏ.iHÏ ;äNÏ iöéÁN#

5- oHkL.iHdD ;I fI ndHfJ läé± iöéÁN fI ,d|Í h=V 
ndHfJ aNdN fHaN , dH u<hv° ;„Î<Ï , ]úÂD hdíHn 
;VnÍ fHaN#

6- oHkL.iHdD ;I túHvo<Ë fḦ nhvkN# ]<Ë rVü 
nv hdK htVhn htChdA túHvo<Ë vh júNdN lD.;ÁN , o¢V 
,r<ß s¥éÃ r„äD vh lD.htChdN#

7- htVhnÏ ;I föÎHv ]HØ iöéÁN#
8- htVhnÏ ;I ]VfD o<Ë >kÈH fḦsJ dH ]VfD 

yÎVxäÎ¶D nhvkN)]VfD l™ÎN `HdÎK , ]VfD l†V fḦ 
nhvkN(#

9- htVhnd¥I cdHn sÎæHv lD.;úÁN#
01- htVhnÏ ;I sHfÆI fÎÂHvÏ r„äD , s¥éI r„äD 

nhvkN#

fI.x<v o±wI fHdN =™J ;I rVü.iHÏ 
qNfHvnhvÏ o<vh;D v,aD ;HlÚ± lÑeV , 
fD.o¢V nv ̀ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ hsJ ;I fH 
vuHdJ j<wÎI.iHÏ hdK lÆHgI& tVn nv hsé™HnÍ 
hc hdK v,ù ;HlÚ± l<tR o<hiN f<n#

hsé™HnÍ hc rVü.iHÏ qNfHvnhvÏ o<vh;D nv]I 
htVhnÏ l™ÎNjV hsJ?

1- oHkL.iHÏ [<hkD ;I f±tHw„I f¶N hc hcn,hì. 
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ADF fI jHc=D lûV́ rVwÈHÏ 
qNfHvnhvÏ [<dNkD vh jHmÎN ;Vn

fI jHc=D ADF )sHclHË nhv, , yBh( k< ß 
oHwD hc rVwÈHÏ qNfHvnvhÏ [<dNkD fH 
x¶L lÁHsF vh jHmÎN kÂ<nÍ hsJ# hdK rVwÈH 
;I h,gÎK rVwÈHÏ [<dNkD qNfHvnhvÏ 
iöéÁN , lòû<ü hsé™HnÍ ckHË lD.fHaÁN&. 
aHlG V̀,séV,Ë , hséV,\Ë hsJ ;I nv ,hrU 
i<vl<kÈHdD iöéÁN ;I nv rVwÈHÏ qNfHvnhvÏ 
o<vh;D l¶Â<gD kÎC hsé™HnÍ lD.a<kN# hdK 
rVwÈH aHlG n,sVÏ rVü s™ÎN vk+ )12 
uNn( , rVü säC vk+)7uNn( lD.fHaN ;I nv 
líÂ<ß iV föéI aHlG 82 uNn rVü hsJ# hdK 
12 uNn aHlG rVwÈHÏ i<vl<kD hsJ , 7 uNn 
rVü ndæV nv ,hrU tHrN nhv, i<vl<kD hsJ# 
hdK rVwÈH u±,Í fV hdÁ¥I lD.j<hkÁN [<dNÍ a<kN 
rHfG f„¶ÎNË kÎC iöéÁN# htVhnd¥I hdK rVwÈH vh 
lD.[<kN fHdN fH lÆNhv lÁHsäD >ã lûV́ kÂHdÁN# 
iÂHË heVhè [HkäD rVwÈHÏ qNfHvnhvÏ vh nhvh 
hsJ , péÂÚH. fHdN jñJ k§V ̀Ca: lûV́ a<n#

nhkúÂÁNhË fI jHc=D v,ù qNfHvnhvÏ hfNhß 
;VnÍ.hkN ;I l¶éÆNkN 001% lÑeV , fN,Ë uHvqI [HkäD 
lD.fHaN# hdK v,ù jV;ÎäD hc d: ;HaJ cdV [„NÏ , 
jCvdR lD.fHaN , fÁHfVhdK kÎHc fI dHn>,vÏ lûV́ v,chkI 
rVü kNhvn# lñÆÆHË hköéÎé<>kChµ hséVhgÎH& hdK v,ù 
vh nv =V,Í köäéÚH ;<]¥D aHlG 55 lVn , fÂNè 1 

nhv,Ï [„<=ÎVÏ hc fHvnhvÏ
nv lVnhË

sH‰ >clHdA ;VnkN ;I nv iÎ} l<vnÏ nv oHkÂÈHÏ hdK 
htVhn pHl„æD lúHiNÍ kæVndN# fH hdK i<vl<Ë lVnhkI 
jöé<séV,Ë ;I nv cdV <̀sJ ;HaéI lD.a<n , iV 4 
lHÍ d¥äHv j¶<dQ lD.a<n , jCvdR i<vl<Ë ̀V,\séV,Ë 
)i<vl<kD ;I nv rVwÈHÏ qNfHvnhvÏ ckHkI hsé™HnÍ 
lD.a<n( iV 3 lHÍ d¥äHv& lD.fHaN# nv ,hrU nv hdK 
v,ù& hc sÎöéL xäÎ¶D fNË ;I nv aV,ß f„<© kÆA 
nhvn& hsé™HnÍ lD.a<n# jV;ÎF hdK n, i<vl<Ë l<réÚH 
u±mL l®CÏ [ÈJ jñVd: j<gÎN hsåVÊ , kÎC j<gÎN 
jöé<séV,Ë nv fNË lVnhË vh lé<rT lD.;ÁN ;I fI hdK 
jVjÎF ̈cÊ hsJ fVhÏ p™Z s±lJ , r<hÏ [ÁöD 
lÆNhvÏ jöé<séV,Ë hc oHvì ,hvn fNË =Vnn# nv hdK 
l¢Hg¶I iÎ} d: hc c,[ÈH hc v,aÈHÏ ndæV `ÎúæÎVÏ 
hc fHvnhvÏ hsé™HnÍ k¥VnkN , iÂîÁÎK iÎ}.=<kI uHvqI 
[HkäD [NÏ lúHiNÍ kæVndN , S̀ hc lé<rT aNË 
hsé™HnÍ hc >Ë& fHv,vÏ S̀ hc ]ÁNlHÍ fI s¢P xäÎ¶D 
fHc lD.=Vnn#

V̀,tö<v nd<dNiÁNgClK ;I hdK jñÆÎR vh iNhdJ 
;VnÍ& l¶éÆN hsJ hdK kòöéÎK fHv hsJ ;I v,aD fVhÏ 
[„<=ÎVÏ hc fHvnhvÏ fVhÏ lVnhË l<vn >clHdA rVhv 
lD.=ÎVn ;I j<gÎN hsåVÊ vh f¢<v rHfG hxÂÎÁHË , rHfG 
fV=úéD lÈHv lD.;ÁN#

iÂîÁÎK hdK v,ù lD.j<hkN vhiD fVhÏ j<gÎN lñû<‰ 
kÈHdD fHaN ;I aHlG jöé<séV,Ë , V̀,\séV,Ë f<nÍ , 
jÁÈH kÎHc fI d: jCvdR nv x<‰ sI dH ]ÈHv lHÍ nhaéI fHaN 
, nv uÎK pH‰ fI r<hÏ [ÁöD lVn g¢ÂI kÂD.ckN#

¨cÊ fI b;V hsJ ;I j±aÈHÏ rä„D [ÈJ sHoJ 
nhv,Ï lÑeV , fD. nvnsV [„<=ÎVÏ hc j<gÎNlêG fVhÏ 
lVnhË fI lú¥±jD fVo<vn ;VnÍ f<n#÷

o______äV
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sVxHË fÎ†I d: lú¥G fÈNhaéD hsJ ;I j<[I 
oHü vh lD.x„äN# hc d: xV́ aHdU.jVdK sVxHË 
hu†HM j<V̀ lVnhË sÁÎK 51jH 53 sHgI lD.fHaN hc xV́ 
ndæV läé±dHË fI >Ë hc lVh[¶I fI ̀Ca: hléÁHß lD.;ÁÁN# 
lÎChË fV,c sVxHË fÎ†I nv n, niÃ =BaéI htChdA nhaéI 
, hc iV wNiChv lVn 51 jH 43 sHgI 9 k™V fI >Ë läé± 
lD.a<kN# hdK fÎÂHvÏ nv ;ú<viHÏ >sÎHdD fI lÎChË 
oÎ„D ;ÂéVÏ köäJ fI ;ú<viHÏ yVfD hj™HØ lD.htéN# 
fI [ÈJ `ÎúVtJ.iHÏ aæ™J.hkæÎC nvlHkD lÎChË 
lVø nv heV hdK fÎÂHvÏ köäJ fI n, niÃ =BaéI ;HiA 
]úÂæÎVÏ nhaéI hsJ# 

fVvsD.iH kúHË lD.niN ;I hc clHË `ÎNhdA u±mL , 
a¥HdHè nv hvjäH£ fH sVxHË fÎ†I jH clHË lVh[¶I fI 

C̀a: ]ÁN lHÍ jÇoÎV ,[<n nhvn ;I iÂÎK jÇoÎViH fHuE 
lD.a<n pN,n 88% fÎÂHvhË fH sVxHË fÎ†I nv iÁæHÊ 
júòÎW& fÎÂHvÏ.aHË hc fÎ†I oHvì aNÍ , ò̀A 
)léHséHc( aNÍ fHaN , hdK pHgJ o¢VkH;D hsJ ]<Ë 
nv fÎÂHvÏ ̀ÎúVtéI.jV u<hv° , péD lVø.,lÎV htChdA 

hiÂÎJ l¶HdÁÃ  fÎ†I.iH  
j<sX o<n tVn

lD.dHfN# n̈dG jÇoÎV nv lVh[¶I fI C̀a: y™„J hc 
a¥HdHè lVf<xI& jVõ hc sVxHË , hk¥Hv kÂ<nË fÎÂHvÏ 
j<sX o<n tVn lD.fHaN# =V]I sVxHË fÎ†I hc u„G 
hw„D lVø htVhn nv heV sVxHË kÂD.fHaN ,gD ]<Ë nv 
sÁÎK oHwD )51 jH 53 sH‰( vô lD niN& lVø dH 
kHj<hË aNË nv hdK lñN,nÀ sÁD jÇeÎV h[éÂHuD aNdNÏ 
vh fI [H o<hiN =BhaJ#  sÁD hsJ ;I tVn ]ÎCÏ >l<oéI 
dH pVtI.hÏ dHn =VtéI , lD o<hiN jú¥ÎG oHk<hnÍ niN , 
dH oHk<hnÍ jú¥ÎG nhnÍ hsJ# lÎChË >=HiD htVhn hc sVxHË 
fÎ†I hkNµ f<nÍ , nhkA hkíHÊ l¶HdÁÃ fÎ†I.iH j<sX o<n 
tVn vh kNhvkN , hdÁíHsJ ;I vsHgJ léûNdHË fÈNhaJ 
fHv,vÏ , s±léD htVhn nv oû<ü >=HiD nhnË htVhn 
, >l<cù l¶HdÁI nv hdK clÎÁI wN]ÁNhË lD.a<n# ̈cÊ 
hsJ jÇ;ÎN a<n ;I fVhÏ htChdA nhkA , >=HiD lVnhË hc 
sVxHË fÎ†I kÎHc fI t¶HgÎJ nv s¢P uÂ<Ê [Hl¶I hsJ 

, ;Hv tViÁæD fCv=D vh lD.x„äN ;I hc [Â„I >Ë lD.j<hË 
hc htVhn l¢Vó nv [Hl¶I& fHcdæVhË sÎÁÂH& ,vca¥HvhË 
pVtI.hÏ , kÎC htVhn aHoûD ;I hc hdK fÎÂHvÏ [HË sHgL 
fNv fVnÍ.hkN hsé™HnÍ ;Vn# =V,Í iŃ lÁHsF nv hdK 
clÎÁI nfÎVséHkÈH , kÎC sVfHcoHkI..iH lD.fHaÁN ;I fHdöéD 
nv=ÎV hdK l<q<ß kÂ<n# fNdK jVjÎF hsJ ;I k<[<hkHË 
, fHg®ÎK [<hË hiÂÎJ l<q<ß vh nvµ kÂ<nÍ , f¶N hc 
hdK tViÁ+.sHcÏ& l¶HdÁÃ o<nfI.o<nÏ vh >l<oéI , 

Œ hc iV wN iChv lVn 51 jH 43 
sHgI& 9 k™V fI sVxHË fÎ†I läé± 

lD.a<kN
Œ léHs™HkI 88nvwN fÎÂHvhË 

läé± fI sVxHË fÎ†I& nv iÁæHÊ 
júòÎW& fÎÂHvÏ.aHË fI sHdV 

kÆH£ fNË ̀òA aNÍ hsJ

n;éVkHwV hlÎV [ÁéD
léòûW [VhpD ;„ÎI , líHvÏ hnvhvÏ _ 

jÁHs„D _ kHchdD , kHj<hkD [ÁöD 
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fHdöéD fI x<v lÁ§L >kVh hkíHÊ niÁN# hdK pHgJ lúHfI 
iÂHË l¶HdÁI.hÏ hsJ ;I fHdN oHkL.iH nv l<vn ö̀éHkÈH 
f¢<v lVjF hkíHÊ niÁN#

hféNh hc fÎ†I , ;ÎöI fÎ†I fÎúéV fNhkÎL
nvµ lñG fÎ†I , hu†HÏ hxVh́.hù nv hkíHÊ l¶HdÁÃ 

fÎ†I s<nlÁN lD.fHaN# fÎ†I d: u†< =Vn dH jòL.lVyD 
hsJ ;I pH,Ï k¢™Ã lVn )hsåVÊ( , i<vl<kÈHÏ lVnhkæD 
);I fVhÏ k¶<• , jÂHdG [ÁöD hiÂÎJ nhvkN( lD.fHaN# 
fÎ†I.iH l¶Â<Ú¨ nv röÂJ [„<Ï ;ÎöÃ fÎ†I rVhv nhvkN# 
nv fḦ , ̀úJ fÎ†I h̀D.ndNdL rVhv lD.=ÎVn# h̀D.ndNdL 
röÂéD hc líVhÏ lÁD fV hsJ ;I nv boÎVÍ& f„<©& 
jñVµ , hkéÆH‰ hså_VÊ noHg_J nhvn# hnhlÃ h̀D.ndNdL nv 

ú̀J fÎ†I fI sÂJ uÆF fV=úéI , hc ;ÎöÃ fÎ†I oHvì 
lD.a<n ,hc >Ë S̀  «,hc» kHÊ nhvn# hdÁÈH sHoéÂHkÈHÏ 
xäÎ¶D nv ;ÎöI fÎ†I iöéÁN#

f¢<v lêH‰ fI l<hvn yÎV xäÎ¶D ;ÎöI fÎ†I lD.j<hË 
fI ,hvd¥<sG )sÎHiV=ÈHÏ =úHn aNÀ hxVh́ fÎ†I( 
, ;ÎöJ.iH )pH,Ï lHdU dH hsåVÊ(haHvÍ ;Vn# hiÂÎJ 
,hvd¥<sG nv d: k<[<hË hc >Ë [ÈJ hsJ ;I v,Ï 
j<gÎN hsåVÊ fH ;Î™ÎJ o<ã 

jÇeÎV lD.=Bhvn hlH ;ÎöJ.iH kI sVxHkD.hkN , kI v,Ï. 
fHv,vÏ heV lD.=BhvkN# =HiD h,rHè hxVh́ fÎ†I lHdU 
[ÂU lD.a<n ;I fI >Ë iÎNv,sG lD.=<dÁN ;I lHkU 
gÂS fÎ†I.iH lD.a<n ;I nv hdK w<vè fHdN fI ̀Ca: 
lVh[¶I kÂ<n#

Œ =V,Í iŃ lÁHsF [ÈJ >l<cù 
l¶HdÁI fÎ†I.iH j<sX o<n tVn& [<hkHË 
nfÎVséHkÈH , sVfHcoHkI..iH lD.fHaÁN

Œ l¶HdÁI fÎ†I iH fÈéV hsJ nv pÂHÊ 
=VÊ hkíHÊ a<n

Œ hiÂÎJ l¶HdÁI fÎ†I.iH nv lVnhË 
j<sX o<n tVn& lúHfI iÂHË l¶HdÁI.hÏ 
hsJ ;I oHkÂÈH fHdN nv l<vn ̀öéHË.iH 
hkíHÊ niÁN

]æ<kI fHdN l¶HdÁÃ fÎ†I.iHÏ o<n vh hkíHÊ nhn?
fÈéV hsJ nv pÂHÊ =VÊ hdK ;Hv hkíHÊ a<n# <̀sJ 

hxVh́ fÎ†I vh fH d: nsJ kæI nhvdN , fH nsJ ndæV 
s¢P fÎ†I vh l¶HdÁI ;ÁÎN# nv [„< , xVtÎK fÎ†I.iH käHdN 
j<nÍ.hÏ gÂS a<n# h=V aÂH ]ÎC s™éD v,Ï fÎ†I.iH 
gÂS ;VndN& t<vÚh fI ̀Ca: lVh[¶I kÂHdÎN#

h̀D.ndNdL fû<vè xäÎ¶D nv h;êV l<hvn nv ̀úJ fÎ†I 
gÂS lD.a<n# nt¶Hè h,‰ ;I fÎ†I.iH vh gÂS lD.;ÁÎN& 
lÂ¥K hsJ lú¥G fHaN# hlH fH =BaJ clHË fVhpéD 
l¶HdÁI ;VnÍ , h=V j®ÎÎVÏ nv fÎ†I.iH vô nhnÍ fHaN 
lé<[I o<hiÎN aN#

iV n, fÎ†I vh lHiD d:.fHv l¶HdÁI ;ÁÎN# h=V j<nÍ gÂS 
;VndN& h=V sHdCaHË j®ÎÎV ;Vn dH h=V l<vn lú¥<;D fI 
k§VjHË vsÎN fI d: hv,g<\döJ )C̀a: léòûW ;„ÎI 
, líHvÏ hnvhv( lVh[¶I kÂHdÎN#

f¢<v o±wI& sVxHË fÎ†I d¥D hc aHdU.jVdK 
sVxHkÈHÏ j<V̀ nv lVnhË [<hË hsJ ;úT c,nvõ >Ë 
fHuE kíHè ckN=D , p™Z fHv,vÏ o<hiN aN# l¶HdÁÃ 
lÁ§L fÎ†I d: fVkHlÃ fÈNhaéD lÈL fVhÏ k<[<hkHË ̀öV 
, lVnhË lD.fHaN#÷

fÈNha
J [Áö
D

uV,Ø o<kD fÎ†I

h̀ÎNdN _ 4

fÎ†I

<̀sJ fÎ†I

,hcntVhË
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lVnhË fVhÏ hkíHÊ >clHdúHè lVf<£ fI u™<kéÈHÏ lÆHvféD jÂHdG fÎúéVÏ nhvkN ;I [<hfÈHÏ o<n 
vh hc xVdR hdÁéVkJ , sHdéÈHÏ hdÁéVkéD fæÎVkN# d: jñÆÎR nv s<mN lÆNhv cdHnÏ g<gI.iHÏ lVf<£ fI 
kÂ<kI.=ÎVÏ fVhÏ [<hkHË lVn 22 sHgI hvsH‰ ;Vn , hc >kÈH o<hsJ ;I kÂ<kI hnvhv o<n vh fI >nvõ 
>kÈH hvsH‰ ;ÁÁN jH jöJ ;±lÎNdH fV v,Ï >kÈH hkíHÊ a<n# nh,x„äÎK lD.j<hköéÁN fVhÏ nvdHtJ [<hã 
iL fI >clHdúæHÍ lVh[¶I ;ÁÁN , dH lD.j<hköéÁN hc xVdR hdÁéVkJ [<hã o<n vh fæÎVkN# hséÆäH‰ hc hdK 
xVó fÎA hc pN hké§Hv f<nÍ hsJ# hlV,cÍ ;±lÎNdH kæVhË ;ÁÁNÍ.jVdK fÎÂHvÏ lÁéÆ„I hc vhÍ [ÁöD nv 
hkæ„öéHË , sHdV ;ú<viHÏ hv,`HdD hsJ# nv föÎHvÏ l<hvn hdK u™<kJ iÎ} u±léD ,hqñD hdíHn 
kÂD.;ÁN , lD.j<hkN fHuE fV,c u<hv° fI oû<ü nv clÎÁÃ fHv,vÏ oHkÂÈH =Vnn# xäR >lHviHÏ 
hvhmI aNÍ lÎChË >g<n=D fI hdK u™<kJ fI sVuJ nv hkæ„öéHË htChdA lD.dHfN#

nhkúÂÁNhË nhkúæHÍ aemE s<mN fI nkäH‰ vhiD f<nkN ;I pNh;êV lVnhË [ÈHË fé<hkÁN nv fVkHlI.iHÏ 
fÎÂHvdHfD )gnineercs( aV;J ;ÁÁN# >kHË fI hdK l<q<ß j<[I ;VnkN ;I aHdN lVnhË ;ÂéV jÂHdG 
nhvkN ;I fH lVh;C nvlHkD , ;„ÎÁÎ:.iH nv hvjäH£ fHaÁN# nv hdK jñÆÎR V̀súÁHlI , fVø nvdHtJ 
hx±uHè fI iÂVhÍ zV́ lòû<ü kÂ<kI.=ÎVÏ fI >nvõ htVhn hvsH‰ aN# såS lVnhË [<hË kÂ<kI 
o<n vh fI >clHdúæHÍ , fVhÏ jñÆÎR hvsH‰ lD.;VnkN# fI lÁ§<v nséVsD >sHË fI [<hã >clHdúHè 
fVhÏ iV tVn d: ;N nv k§V =VtéI aN ;I fH ,v,n hdK ;N nh,x„äÎK lD.j<hköéÁN nv w™ñÃ hdÁéVkéD 
[<hã >clHdA o<n vh fÎHfÁN#

xäR kéHd{ hdK jñÆÎR hc iV 4 tVn >g<nÍ 3 k™V [<hã o<n vh hc xVdR hdÁéVkJ =VtéI f<nkN# nv 
föÎHvÏ l<hvn ]<Ë nh,x„äÎK ké<hköéI f<nkN [<hã >clHdA o<n vh nv hdÁéVkJ fÎHfÁN fI ;„ÎÁÎ: 
lVh[¶I ;VnÍ , dH fH lñÆÆÎK jÂHõ =VtéI f<nkN#÷

fI läHvcÍ fH fÎÂHvdÈHÏ lÆHvféD 
;Â: lD.;ÁN

o______äV
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u™<kJ rHv]D ,h\dÁH‰

u™<kJ rHv]D ,h\dÁH‰ fI ngÎG vaN fÎA hc pN 
s„<gÈHÏ lòÂVÏ nv lñÎX ,h\Ë v,Ï lD.niN# hdK 
u™<kJ hy„F nv ckHË nv sÁÎK fHv,vÏ lúHiNÍ lD.a<n 
,gD nv iV sÁD lD.j<hkN v,Ï niN , h=V ]I ;I lÂ¥K 
hsJ föÎHv >chvniÁNÍ , kHvhpJ.;ÁÁNÍ fHaN ,gD fÁNvè 
fHuE >sÎF.[NÏ fI s±lJ tVn lD.a<n# hdK u™<kJ.iH 
föÎHvaHdU iöéÁN f¢<vÏ ;I jÆVdäÚH sI.]ÈHvÊ ckHË pNhrG 
d¥äHv hfé± , kÎÂD hc ckHË fÎA hc d¥äHv hfé± fI u™<kéÈHÏ 
rHv]D vh nv x<‰ ckN=D o<n jíVfI lD.;ÁÁN#

f¢<v xäÎ¶D nv lñÎX ,h\Ë fH;éVdÈHÏ cdHnÏ ,[<n 
nhvkN ,gD j¶Nhn s„<gÈHÏ lòÂVÏ)rHv]D( föÎHv ;L 
hsJ# u™<kJ rHv]D iÁæHlD v,Ï lD.niN ;I j¶Hn‰ 
xäÎ¶D fÎK j¶Nhn hdK hv=HkÎöL.iH nv lñÎX ,h\Ë hc fÎK 

vtéI fHaN# hdK uNÊ j¶Hn‰ lD.j<hkN fI n̈dG lé¶NnÏ hc 
[Â„I lûV́ nhv,iH dH fÎÂHvdÈHÏ clÎÁI.hÏ hdíHn a<n#

lñÎX.uHnÏ.,h\Ë.hsÎNÏ.hsJ , aHd¶éVdK fH;éVÏ 
l<[<n nv lñÎX ,h\Ë ̈;é<fHsÎ„<õ )sulihpodica 
sullicabotcaL(  hsJ ;I lHkU vaN sHdV hv=HkÎöL.iH 
hc [Â„I rHvï.iH lD.a<n# u<hlG lòé„™D lD.j<hkÁN 
fHuE ;HiA hsÎNdéI lñÎX ,h\Ë .a<kN#

fH ;HiA hsÎNdéI lñÎX ,h\Ë rHvï.iH aV,ß fI vaN 
;VnÍ , u™<kJ rHv]D vh hdíHn lD.;ÁÁN# aHd¶éVdK 
u™<kJ rHv]D j<sX =<kI.hÏ fI kHÊ ;HkNdNh >gäÎ¥HkS 
)snacibla adidnac( hdíHn lD.a<n ;I löá<‰ 58% 
u™<kéÈHÏ rHv]D ,h\dÁH‰ lD.fHaN# sHdV u<hlG rHv]D , 
sHdV hk<hß ;HkNdNh aHdU kÎöéÁN ,gD lD.j<hkÁN u„J l<hvn 
u<n;ÁÁNÍ fHaÁN#

u<hlG löé¶N ;ÁÁNÍ^
u<hlG , aVhd¢D ;I tVn vh fI u™<kJ rHv]D ,h\dÁH‰ 

löé¶N lD.;ÁÁN uäHvjÁN hc^
lûV́ >kéD.fÎ<jÎ¥ÈH /kÆW hdÂÁD /lûV́ ;<vjÎ¥< 

hséV,mÎNiH lêG ̀VnkÎC,g<Ë / pHl„æD / ]HrD / vx<fJ , 
=VlH )lêG ckN=D nv lÁHxR =VÊ , lVx<ã , dH hsé™HnÍ hc 
gäHsÈHdD ;I vx<fJ vh nv lÁ¢ÆI jÁHs„D p™Z lD.;ÁÁN( / 
hsé™HnÍ hc DUI )nséæHÍ nhoG vpÂD( /lûV́ rVwÈHÏ 
qN fHvnhvÏ/ hfé± fI fÎÂHvÏ ndHfJ oû<wÚH nv htVhnÏ 
;I rÁN o<kúHË fò<fD ;ÁéV‰ kúNÍ hsJ#

u±mL^
u±mL u™<kJ rHv]D ,h\dÁH‰ hy„F d: i™éI räG hc 

_ u™<kJ rHv]D ,h\dÁH‰ hy„F nv ckHË 
nv sÁÎK fHv,vÏ lúHiNÍ lD.a<n
_ vx<fJ , =VlH tVn vh löé¶N hfé± 
fI u™<kéÈHÏ rHv]D ,h\dÁH‰ lD.;ÁN
_ aHd¶éVdK u±lJ hdK u™<kJ.iÚH 
oHvù hsJ

fÈNha
J [Áö
D

n;éVgÎ„D ]ÂÁD jäVdC
léòûW fÎÂHvÏiHÏ u™<kD , =VlöÎVÏ 
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uHnè lHiÎHkI aV,ß lD.a<n dH aNè lD.dHfÁN#
aHd¶éVdK u±lJ u™<kJ rHv]D ,h\dÁH‰ l¶Â<Ú¨ 

oHvù hsJ ;I féNvd{ aNè lD.dHfN ,gD sHdVu±mL 
iÂVhÍ uäHvjÁN hc^

jVañHè s™ÎN vk+ j¥I j¥I , fN,Ë f< / s<cù& 
hgéÈHã , rVlCÏ <̀sJ hxVh́ / nvn , s<cù iÁæHÊ 
hnvhv ;VnË  ,jÂHõ <̀sJ fH hnvhv , l<hn `Hµ.;ÁÁNÍ / 
nvn ,h\dÁH‰ nv xD jÂHõ [ÁöD

júòÎW , nvlHË^
fH lVh[¶I fI C̀a: S̀ hc hoB aVó pH‰ , l¶HdÁI 

júòÎW fHgÎÁD l¢Vó lD.a<n# fVhÏ heäHè júòÎW 
lD.j<hË hc v,aÈHÏ^

- fVvsD jVañHè cdV lÎ¥V,s¥<ç

- ;úJ jVañHè
- >clHdA o<Ë fI lÁ§<v fVvsD. hc k§V ndHfJ
hsé™HnÍ kÂ<n# =HiD h,rHè u™<kJ rHv]D nv xD 

l¶HdÁHè n,vÍ.hÏ , hkíHÊ jöJ ̀Hç.hsÂÎV)raems pap( 
sHgÎHkI ;úT lD.a<n#

fÈéV hsJ fH `ÎNhdA iV d: hc u±mL cdVfI C̀a: 
o<n lVh[¶I ;ÁÎN^

- ̀ÎNhdA jVañHè yÎV xäÎ¶D ,h\dÁH‰
- hpöHõ oHvù ,h\dÁH‰
- hpöHõ nvn nv pÎK kCnd¥D dH nv pÎK hnvhv ;VnË
- jVaP ,h\dÁH‰ , nvn cdV a¥L , jF o™ÎT )fNgÎG 

hpéÂH‰ fÎÂHvÏ hgéÈHfD gæÁD(
- ̀ÎNhdA u±mL u™<kJ ,h\dÁH‰ dH hnvhvÏ nv pÎK pHl„æD

nvlHË^
S̀ hc l¶HdÁI , júòÎW fÎÂHvÏ& C̀a: aÂH u±,Í 

fV j<wÎI.iHÏ fÈNhaéD& nhv,iHÏ lòé„™D vh kÎC lÂ¥K 
hsJ j<wÎI ;ÁN#u™<kéÈHÏ rHv]D ,h\dÁH‰ hy„F fH 
nhv,iHÏ qN rHvï lÁHsF ;I fI a¥G g<sÎ<Ë& ;VÊ 
,h\dÁH‰ dH aÎH́ ,h\dÁH‰ lD.fHaÁN nvlHË lD.a<kN ,gD 
=HiÚH föéI fI aVhdX tVn dH nv l<hvn u<n;ÁÁNÍ lD.j<hË 
hc rVwÈHÏ o<vh;D kÎC hsé™HnÍ kÂ<n# hc >kíHdD ;I hdK 
fÎÂHvÏ l¶Â<Ú¨ hc vhÍ jÂHõ [ÁöD lÁéÆG kÂD.a<n nv 
hy„F l<hvn kÎHcÏ fI nvlHË iÂClHË iÂöV fÎÂHv kÎöJ#

«j<wÎI.iHÏ fÈNhaéD fI lÁ§<v ̀ÎúæÎVÏ»
fI lÁ§<v `ÎúæÎVÏ hc hfé± , u<n fÎÂHvÏ l<hvn cdV 

j<wÎI lD.a<n^

1# uNÊ hsé™HnÍ hc gäHsÈHÏ jÁ+ , ]öäHË , pH,Ï hgÎH́ 
lûÁ<uD

2# hsé™HnÍ hc gäHsÈHÏ cdV kòD
3# j¶<dQ gäHsÈHÏ cdV fI x<v lVjF , v,chkI , kÎC nv 

w<vè lVx<ã.aNË
4# oú: kÂ<nË ;HlG fNË , lÁ¢ÆI jÁHs„D f¶N hc pÂHÊ , 

aÁH& räG hc ̀<aÎNË gäHõ
5# j¶<dQ gäHõ aÁH , sHdV gäHsÈHÏ oÎS f±tHw„I ̀S 

hc oV,ì hc hséòV
6# uNÊ hsé™HnÍ hc o<aä<.;ÁÁNÍ.iH& hsåVÏ.iH&. aHlå<iH , 

wHf<kÈHÏ vkæD , l¶¢V nv lÁ¢ÆI jÁHs„D
7# uNÊ hsé™HnÍ hc nséÂH‰.iHÏ j<hgJ l¶¢V , vkæD
8# uNÊ hsé™HnÍ fD.l<vn hc >kéD fÎ<jÎ¥ÈH
9# ;ÁéV‰ nrÎR rÁN o<Ë nv läé±dHË fI ndHfJ
01# ;ÁéV‰ ,cË , h[éÁHã hc ]HrD#÷

_ u™<kJ rHv]D ,h\dÁH‰ hy„F nv ckHË nv sÁÎK 
fHv,vÏ lúHiNÍ lD.a<n

_ vx<fJ , =VlH tVn vh löé¶N hfé± fI 
u™<kéÈHÏ rHv]D ,h\dÁH‰ lD.;ÁN

_ aHd¶éVdK u±lJ hdK u™<kJ.iÚH oHvù hsJ
_ nv hy„F l<hvn kÎHcÏ fI nvlHË iÂClHË iÂöV 

oHkÂÈHÏ läé± fI hdK k<ß u™<kJ kÎöJ

u™<kJ rHv]D ,h\dÁH‰
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lí„I fÈNhaJ fHv,vÏ& nv [öéí<Ï ,q¶ÎJ fÈNhaJ fHv,vÏ nv ;ú<v nv rNÊ h,‰ 
hrNhÊ fI jÈÎI =ChvaD kÂ<n ;I nv >Ë fI l¶VtD [HdæHÍ hnhvÍ ;G s±lJ oHk<hnÍ , [Â¶ÎJ 
,chvè fÈNhaJ nvlHË , >l<cù ̀Ca¥D nv hlV fÈNhaJ fHv,vÏ hc ndN=HÍ n;éV fÈVhÊ 
n̈,v& lNdV ;G hdK hnhvÍ& ̀VnhoéI aN# 

nv hnhlÃ hdK läñE , nv vhséHÏ aÁHoJ iV]I jÂHléV aVhdX t¶„D fÈNhaJ fHv,vÏ 
nv ;ú<v& lÎChË l<tÆÎJ >Ë , vhi¥HviHÏ l<[<n [ÈJ nsJ.dHfD fI aVhdX hdNÍ.>gD ;I 
nv sÁN DPCI l¢Vó hsJ , nv bdG lòéûVÚh fI hiNh́ >Ë o<hiÎL ̀VnhoJ& fH p†<v 
sVnfÎV lí„I oNlJ [ÁHã >rHÏ n;éV pöÎK l„:.ht†„D hvn;HkD& l¶H,Ë jñÆÎÆHè , 
tÁÄ,vÏ ,chvè fÈNhaJ nvlHË , >l<cù ̀Ca¥D vsÎNdL jH k§V fI jíHvã hdúHË nv hlV 
jñÆÎÆHè , oû<wÚH fI uÁ<hË d: tVn ̀ÎA.;ö<è nv hlV tViÁ+.sHcÏ jÁ§ÎL oHk<hnÍ 
nv hdVhË ;I fI ;HiA rHfG j<[I vaN [Â¶ÎJ ̀S hc aVhdX fñVhkD n,vhË [Á+ jñÂÎ„D 
=VndN& [<dHÏ ,q¶ÎJ fÈNhaJ fHv,vÏ nv hdVhË hc ndN hdúHË fHaÎL# 

n;éV l„:.ht†„D
l¶H,Ë jñÆÎÆHè , tÁÄ,vÏ 

,chvè fÈNhaJ nvlHË , >l<cù ̀Ca¥D 

=™éæ<

fÈNhaJ fHv,vÏ nv hdVhËjÈÎI , jÁ§ÎL^ w™<vh s„ÎÂHkD tòV
;HvaÁHõ ̀VséHvÏ
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Õ lí„I fÈNhaJ fHv,vÏ^ g¢™ÚH nvoû<ü jHvdòîÃ fÈNhaJ fHv,vÏ nv 
hdVhË , ,q¶ÎJ t¶„D >Ë j<qÎP f™VlHdÎN#

œ n;éV l„:.ht†„D^ hc sH‰ 4991 lÎ±nÏ ;I nv rHiVÍ& ;Á™VhkS 
DPCI )tnempoleveD noitalupoP ecnerefnoC lanoitanretnI( 
fV=Chv aN& ,h\Í fÈNhaJ fHv,vÏ l¢Vó aNÍ , [HdæCdK jÁ§ÎL oHk<hnÍ , 
;ÁéV‰ [Â¶ÎJ =VndN ]Vh ;I hdK n, fVkHlI fH ndN ;ÂD jÁ§ÎL aNÍ , iŃ 
>Ë ;HiA vaN [Â¶ÎJ fI iV xVdR lÂ¥K f<n& oû<wÚH nv ;ú<viHÏ 
>sÎHdD# 

hc >Ë ̀S [ÈJ ;HiA j¶Nhn l<hgÎN hc iV v,aD hsé™HnÍ lD.aN ;I =HiÚH 
>Ë v,aÈH fH pÆ<Ø hköHkD kÎC l®HdVè nhaJ& fI uÁ<hË lêH‰ tVckNhË n,Ê 
, dH s<Ê vh hc fVoD lChdH lñV,Ê lD.;VnkN# gBh jûÂÎÂHjD ;I j<sX lVnÊ 
hjòHb lD.aN fH >=HiD jÑhÊ kä<nÍ , =HiÚH fNgÎG jú<dÆÈHdD f<n ;I htVhn fI x<v 
s¢ñD , wVtÚH [ÈJ nvdHtJ >Ë jú<dR& fVkHlI.iHÏ jÁ§ÎL oHk<hnÍ vh h[Vh 
, nkäH‰ lD.;VnkN# k§V fI h[äHviHÏ l<[<n nv >Ë fVkHlI& vaN [Â¶ÎJ jH 
pN,nÏ ;ÁéV‰ aN& oû<wÚH nv ;ú<v ]ÎK , jH pN,nÏ iÁN , hkN,kCÏ# 

fHdN iÂ<hvÍ nv k§V nhaJ ;I jÁ§ÎL oHk<hnÍ d: iŃ kÎöJ f„¥I vhi¥Hv 
, hséVhj|Ï hsJ fVhÏ nséÎHfD fI s±lJ lHnv# ;L.;L fH zÈ<v läHkD pÆ<Ø 
fúV& >chnÏ& j<s¶I hx±uHè& nl<;VhsD , jH pN,nÏ ̀ÎúVtJ fVkHlI.iHÏ 
;ÂD jÁ§ÎL oHk<hnÍ& lÆ<gÃ [NdNÏ [HdæCdK >Ë aN ;I fÈNhaJ fHv,vÏ kHÊ 
nhaJ# 

fÈNhaJ fHv,vÏ xÎT ,sÎ¶D hc löHmG C̀a¥D& sÎHsD& hréûHnÏ , 
h[éÂHuD vh nv fVlD.=ÎVn ;I l<q<ß ;Á™VhkS rHiVÍ f<n# hdK ;Á™VhkS 
fñE jÁ§ÎL oHk<hnÍ vh fH v,d¥Vn s±lJ lHnv , ;<nµ j<[ÎI , l<vn 
jÇ;ÎN rVhv nhn ;I nv ,hrU iÂHË v,d¥Vn s±lJ.=Vh f<n# ,gD fñE >l<cù 
[ÁöD , sÆX [ÁÎK vh jñJ aVhd¢D ;I lé†ÂK s±lJ lHnv , ;<nµ , 
gñH•.;VnË  läHkD aVß lÆNõ f<n ̀BdVtJ# nv pH‰ pHqV 07% hc c,[ÎK 
lH hc k<uD ,sÎ„I jÁ§ÎL oHk<hnÍ huL hc sÁéD dH lNvË hsé™HnÍ lD.;ÁÁN ;I  
65%  >Ë hc k<ß lNvË lD.fHaN# 

vaN [Â¶ÎJ iL ;ÁéV‰ aNÍ& lÎChË l<hgÎN nv ;ú<v71 nv iChv , 
lVø.,lÎV 5 nv iChv hsJ& gBh lÎChË vaN [Â¶ÎJ nv ;ú<v& 2/1% 
lD.fHaN ;I j<tÎR fCv=D hsJ , k¥éI lÈL >Ë hsJ ;I hdK fVkHlI fH c,v , 
h[äHv [H kÎHtéN f„¥I fH hx±ß.vsHkD , >=HiD , hkéòHã >chnhkI jñÆR ̀ÎNh 
;Vn ;I lHkN=HvÏ hdK fVkHlI vh j†ÂÎK lD.;ÁN# lVnÊ& jÁ§ÎL oHk<hnÍ vh fI 
uÁ<hË d: kÎHc nvµ ;VnÍ.hkN , fI uÆÎNÍ lK péD h=V n,gJ iL jöÈÎ±jD 
nv hoéÎHv hdúHË rVhv kNiN& lVnÊ nv [öéí<Ï vhiÈHÏ ndæVÏ fVhÏ 
nséVsD fI ,sHdG jÁ§ÎL oHk<hnÍ o<hiÁN f<n# 

fÈNha
J fHv,vÏ nv hdVhË œ jÁ§ÎL oHk<hnÍ d: iŃ 

kÎöJ f„¥I d: vhi¥Hv 
, hséVhj|Ï hsJ fVhÏ 
nséÎHfD fI s±lJ lHnv 
œ fÈNhaJ fHv,vÏ xÎT 
,sÎ¶D hc löHmG ̀Ca¥D& 
sÎHsD& hréûHnÏ , 
h[éÂHuD vh nv fV lD.=ÎVn#
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nv fñE jÁ§ÎL oHk<hnÍ& 3 lú¥G hsHsD ,[<n nhvn^ 
1# pHl„æD.iHÏ kHo<hséI^
pN,n 52% fHvnhvdÈH vh pHl„æD.iHÏ kHo<hséI jú¥ÎG lD.niÁN# lH lD.j<hkÎL 

fH hx±ß.vsHkD fÈéV , hvjÆHM ;Î™ÎJ oNlHè& fH ;HiA lÎChË pHl„æD.iHÏ 
kHo<hséI fH iL lÎChË j<gN vh ;HiA nhnÍ , vaN [Â¶ÎJ vh ;L.jV ;ÁÎL# 

hgäéI kæVhkD ndæVÏ kÎC ,[<n nhvn& fḦf<nË [Â¶ÎJ [<hË nv ;ú<v& ;I 
hdK fI l¶ÁD htChdA c,[ÈHÏ fHv,v nv [Hl¶I nv >dÁNÍ o<hiN f<n , hdK c,[ÎK 
h=V]I nhvhÏ tVckNhË ;ÂéVÏ fHaÁN& chn , ,gN >kÈH lÁíV fI vaN [Â¶ÎJ o<hiN 
aN# ,gD fI uÆÎNÍ lK h=V ;Î™ÎJ oNlHè hvjÆHM dHfN hpéÂHÚ¨ käHdN ]ÁNhË kæVhË 
vaN [Â¶ÎJ f<n , aHdN fé<hË vaN t¶„D [Â¶ÎJ vh p™Z kÂ<n# 

2# lúHv;J lVnhË^  
hc ;G 65% htVhnd¥I hc v,aÈHÏ lNvË ̀ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ hsé™HnÍ lD.;ÁÁN& 

pN,n 21% sÈL lVnhË hsJ ;I hdK fD.uNhgéD nv pR oHkÂÈHsJ# oû<wÚH 
hc >kíH ;I aHdN v,aÈHÏ l<vn hsé™HnÍ j<sX oHkÂÈH sòJ.jV , hpéÂHÚ¨ fH 
u<hvqD iL jÑhÊ fHaN k§ÎV föéK g<gI.iH& DUI& lûV́ rVü& ,gD lúHv;J 
>rHdHË fD.o¢VjV hsJ k§ÎV hsé™HnÍ hc ;HkN,Ê , 
,hc;é<lD# 

gBh fHdN t¶HgÎéÈHÏ jñÆÎÆHjD vh hkíHÊ nhn ;I 
nv kéÎíI >Ë >rHdHË jVyÎF fI lúHv;J nv hdK 
hlV a<kN# 

3# uNÍ.hÏ kæVhkÁN ;I nv w<vè hsé™HnÍ hc 
v,aÈHÏ jÁ§ÎL oHk<hnÍ& j¶Hn‰ r<lÎéÈHÏ ;ú<v 
fV iL lD.o<vn# fI hdK l¶ÁD ;I h=V =V,iD 
jÁ§ÎL oHk<hnÍ vh vuHdJ kÂHdÁN& [Â¶ÎéúHË ;L 
,h=V uNÍ.hÏ >Ë vh vuHdJ k¥ÁÁN& [Â¶ÎéúHË cdHn 
o<hiN aN# hdK fVo<vn föÎHv s¢ñD hsJ ]Vh 
;I fVkHlI jÁ§ÎL oHk<hnÍ d: fVkHlÃ j<s¶I.hÏ 
hsJ ;I j<rT >Ë ;ÁéV‰ [Â¶ÎJ vh oNaI.nhv 
;VnÍ , fI ̀Î¥V [Hl¶I wNlI lD.ckN# 

sHdV fVkHlI.iHÏ fÈNhaJ fHv,vÏ& fVoD hc `ÎúVtJ ]úÂæÎVÏ fVo<vnhv 
f<nÍ , fVoD kÎC fH lú¥G l<h[I lD.fHaÁN# 

- hc [Â„I läHpêD ;I hlV,cÍ cdHn l¢Vó aNÍ& fñE fÈNhaJ [<hkHË hsJ ;I 
`HdÃ fÈNhaJ fHv,vÏ hsJ& ]Vh ;I ̀HdÃ j<gÎNlêG& nv [<hkD fÁH kÈHnÍ lD.a<n# 
léÇs™HkI hdK röÂJ l<vn y™„J ,hrU aNÍ , oû<wÚH ;HkHgÈHÏ hx±ß.vsHkD 
fI [<hkHË kHvsH hsJ# ,hgNdK jÂHdG kNhvkN fH [<hË nv hdK clÎÁI wñäJ ;ÁÁN 
, lNhvõ kÎC o<n vh nv=ÎV kÂD.;ÁÁN# gBh [<hË hc xVdR n,séHË& hdÁéVkJ , ### 
fH hdK l<q<uHè >aÁH lD.a<n ;I hy„F y„X , =ÂVhÍ ;ÁÁNÍ iöéÁN# o<aäòéHkI 
ndK hs±Ê fH hdK löÇgI l<htR hsJ , lí<c hvhmI >l<caÈHÏ ̈cÊ hc xVdR ,hgNdK 
–]ÁHkîI haVh́ fI l<q<ß nhaéI fHaÁN- fI tVckNhË vh nhnÍ hsJ ]Vh ;I hdK 
clÎÁI hc lÈHvè.iHÏ ckN=D hsJ# k¥éI lÈL kÎC dHtéK ;HkHgÈHdD hsJ ;I hc 

=™éæ<

œ fÈNhaJ [<hkHË& ̀HdI fÈNhaJ 
fHv,vÏ hsJ& ]Vh ;I ̀HdÃ j<gÎNlêG& 
nv [<hkD fÁH kÈHnÍ aNÍ hsJ# 
œo<aäòéHkI ndK hs±Ê lí<c hvhmI 
>l<cù.iHÏ ̈cÊ nv clÎÁI fÈNhaJ 
fHv,vÏ vh nhnÍ hsJ# 
œ jíVfI eHfJ ;VnÍ ;I nv oû<ü 
hl<v pöHõ ;I nv >Ë& [Hl¶I l<vn 
k§V hsJ& fHdN ;Hv j<sX o<n 
[Hl¶I hkíHÊ a<n kI j<sX n,gJ 
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xVdR >Ë fé<hË fI [<hkHË hx±ß.vsHkD kÂ<n ;I hgäéI nv hdK clÎÁI t¶HgÎéÈHÏ 
o<fD kÎC hkíHÊ aNÍ hsJ k§ÎV ̀V,\Í noéVhË k<[<hË ;I hc xVdR >l<cù 
fI ,hgNdK [ÈJ hkéÆH‰ hx±uHè fI noéVhË uÂG ;VnÍ , fI l<tÆÎJ.iHÏ 
]úÂæÎVÏ kÎC nsJ dHtéI hsJ# t¶HgÎJ ndæVÏ nv rC,dK hkíHÊ =VtéI 
xVó lNn kHÊ nhvn ;I fH hkéòHã , jVfÎJ nhkúí<dHË l<vn huéÂHn& fI j<[ÎI 
sHdV nhkúí<dHË V̀nhoéI lD.a<n# jíVfI eHfJ ;VnÍ ;I nvoû<ü hl<v 
pöHõ ;I nv >Ë& [Hl¶I l<vn k§V hsJ& fHdN ;Hv j<sX o<n [Hl¶I hkíHÊ 
a<n kI j<sX n,gJ# 

hc [Â„I hrNhlHè ndæVÏ ;I `ÎúÁÈHn lD.a<n& >l<cù fÈNhaJ 
hg¥éV,kÎ: hc xVdR hdÁéVkJ lD.fHaN fI hdK l¶ÁD ;I sHdéD l¢ÂáK xVhpD 
=Vnn ;I >l<caÈHÏ ̈cÊ vh fVhÏ [<hkHË hvhmI niN# hdK sHdJ fHdN iL hc 
k§V ho±rD lÁHsF f<nÍ , iL hc [HbfI ;HtD fVo<vnhv fHaN , rHf„ÎJ 

V̀sA , ̀HsO vh kÎC nhaéI fHaN ;I hgäéI [ÈHnnhkúæHiD lD.j<hkN uÈNÍ.nhv 
hdK hlV =Vnn# 

- fñE ndæVÏ ;I l¢Vó hsJ& tÆVcnhdD hsJ# fI hdK l¶ÁD ;I 
fÈNhaJ fHv,vÏ fH tÆV vhf¢I löéÆÎL nhvn# lêÚ± aÁÎNÍ.hdL 
s<M hsé™HnÍ hc noéVhkD vh ;I fNgÎG kÎHc lVj¥F 
hrNhlHè yÎVrHfG rä<gD aNÍ.hkN# r¢¶ÚH nv>lN& haé®H‰ 
, hx±ß.vsHkD& hfChviHdD iöéÁN ;I hc vhÍ.;HviHÏ 
yÎVho±rD hc hdK räÎG ̀ÎúæÎVÏ lD.;ÁÁN# 

- sÆX [ÁÎK hc [Â„I l<hvnÏ hsJ ;I fHdN l<vn j<[I 
rVhv =ÎVn# léÇs™HkI fI ngÎG fHvnhvdÈHÏ kHo<hséI , aVhdX 
hréûHnÏ h[éÂHuD tViÁæD l<[<n nv [Hl¶I j¶Nhn rHfG 
j<[ÈD sÆX lò™D nv ;ú<v nv pH‰ hkíHÊ hsJ ;I 
hgäéI nv =ChvaHè lÁ¶¥S kÂD.a<n# gBh fHdN lBh;VhjD 
fH v,pHkÎ<Ë hkíHÊ =ÎVn jH nhlÁÃ lí<c [ÈJ sÆX [ÁÎK 
=öéVnÍ.jV aNÍ , h=V lí<cÏ ,[<n nhvn& nséVsD fI 
>Ë sÈG.jV =Vnn# nv hdK clÎÁI , [ÈJ [„<=ÎVÏ hc hdK 
lú¥±è& hc [Â„I l<hvnÏ ;I fHdN nv ;ú<v lH [H fÎHtéN 
hsé™HnÍ hc v,aÈHÏ h,v\hkS ̀ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ hsJ 
;I hc fV,c fHvnhvdÈHÏ kHo<hséI jH pN cdHnÏ `ÎúæÎVÏ 
lD.;ÁN# 

nv hdÁíH fHdN fI löHmG h[éÂHuD kÎC haHvÍ kÂ<n# fI hdK 
l¶ÁD ;I oHk<hnÍ.hÏ ;I fH lú¥±è uNdNÍ.hÏ l<h[I hsJ 
, pHl„æD hdíHn uöV , pVì nv >Ë lD.;ÁN& lD.j<hË fH 
lBh;VÍ , hx±ß.vsHkD hpéÂHÚ¨ lí<ciHÏ lÁHsF vh 
fVhÏ sÆX nvdHtJ =Vnn# 

fñE ndæV oú<kJ u„ÎI ckHË hsJ ;I nv fÈNhaJ 
fHv,vÏ föÎHv l¢Vó f<nÍ , nv ,hrU ̀HdI hw„D fÈNhaJ 
fHv,vÏ hsJ# 

fÈNha
J fHv,vÏ nv hdVhË

œ lVnÊ& jÁ§ÎL oHk<hnÍ vh fI uÁ<hË 
d: kÎHc nvµ ;VnÍ.hkN , fI uÆÎNÍ lK 

péD h=V n,gJ iL jöÈÎ±jD nv hoéÎHv 
hdúHË rVhv kNiN& lVnÊ nv [öéí<Ï 
vhÍ.iHÏ ndæV fVhÏ nséVsD fI ,sHdG 

jÁ§ÎL oHk<hnÍ o<hiÁN f<n#
œ hc ;G 65% htVhnd¥I hc v,ù.iHÏ 
lNvË ̀ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ hsé™HnÍ 

lD.;ÁÁN& pN,n 21% sÈL lVnhË hsJ 
;I hdK fD.uNhgéD nv pR oHkÂÈHsJ#

93



sH‰ h,‰& aÂHvÍ s<Ê& clöéHË 2831 sH‰ h,‰& aÂHvÍ s<Ê& clöéHË 2831

xäR >lHv 07% ckHË fI k<uD oú<kJ huL hc tÎCd¥D& v,hkD ,### vh nv ckN=D 
o<n jíVfI ;VnÍ.hkN# lö„ÂÚH h=V [HdæHÍ cË nv [Hl¶I fḦ fHaN& lú¥±è fÈNhaJ 
fHv,vÏ o<nfI.o<n pG o<hiN aN# ckD ;I rNvè jûÂÎL.=ÎVÏ nhvn& jñûÎG 
lD.;ÁN& ;Hv lD.;ÁN , nv>lN nhvn& ckD j<s¶I dHtéI hsJ# jÂHlD hf¶Hn ckN=D d: 
cË j<s¶I dHtéI fHdN iÂHiÁ+ fHaN& pR , pÆ<Ø cË fHdN vuHdJ a<n# ]Vh ;I 
jÇlÎK >Ë fH j<[I fI hdK ;I cË t†HÏ oHk<hnÍ vh ngÁúÎK lD.;ÁN fHuE jÇlÎK s±lJ 
oHk<hnÍ& jÇlÎK s±lJ o<n cË , péD a<iV o<hiN f<n# léÇs™HkI fñE oú<kJ 
fI y„X jH pN,nÏ fH j¶HgÎL hs±lD lòé„X aNÍ ;I hgäéI fI iÎ} uÁ<hË hdÁ¢<v kÎöJ 
, fH fVvsD sÎVè vs<‰ oNh )ü( ;HlÚ± hdK s<M fVnhaJ lúòW lD.fHaN# gBh 
fHdN fñE oú<kJ u„ÎI ckHË vh hc ndN=HÍ lBiäD , huéÆHnÏ a™H́ ;Vn# 

o<aäòéHkI sHdV hf¶Hn fÈNhaJ fHv,vÏ k§ÎV lVhräéÈHÏ n,vhË fHvnhvÏ& chdÂHË 
fD.o¢V& lVhräéÈHÏ lHnv , ;<nµ& nv ;ú<v lH köäéÚH jÇlÎK aNÍ , nséVsD ̈cÊ 
fVhÏ lHnvhË fHvnhv , ;<n;HË l<[<n hsJ# 

hgäéI nv clÎÁÃ j®BdI& lú¥±jD ,[<n nhvn# 51% ;<n;HË cdV 5 sH‰ läé± fI 
s<M j®BdI ;Âä<n ̀V,jáÎK , hkV\Ï lD.fHaÁN nv [<hkHË kÎC v\dÂÈHÏ sòJ fHuE 
fV,c löHmG [NÏ& ;Âä<n ,déHlÎK , ;L.o<kD aNÍ , nv fñE fÈNhaJ fHv,vÏ 

>kHË hdíHn o„G ;VnÍ hsJ# hc xVtD oHkÂÈHÏ 
oHkI.nhv kÎC fI ngÎG ;L.f<nË t¶HgÎJ tÎCd¥D , 
j®BdI.iHÏ kHlÁHsF nv;ú<v n]Hv ]HrD lD.fHaÁN 
, uHvqI aHdU ndæV ;I ̀<;D hséò<hË hsJ kÎC fI 
,t<v ndNÍ lD.a<n# 

nv líÂ<ß& nv ;ú<v lH fñE C̀a¥D lVf<£ 
fI fÈNhaJ fHv,vÏ köäJ fI fñE h[éÂHuD >Ë 
hc ,q¶ÎJ fÈéVÏ fVo<vnhv hsJ ;I hdK qV,vè 
hkíHÊ t¶HgÎJ jñÆÎÆHjD fÎúéV nv clÎÁI h[éÂHuD 
fÈNhaJ fHv,vÏ , jÆ<dJ >Ë vh& lúòW lD.;ÁN 
, ̀|,iú¥NÍ hfK.sÎÁH oû<wÚH hc >kíH ;I ,hföéI fI 
[ÈHnnhkúæHiD lD.fHaN ̈cÊ hsJ ;I nv hdK clÎÁI 
hrNhÊ kÂHdN# 

- hc [Â„I sHdV löHmG fÈNhaJ fHv,vÏ& fñE 
kHchdD hsJ ;I fH lú¥±è cdHnÏ jÑhÊ hsJ# 

lVh;C nvlHË kHfHv,vÏ fI j¶Nhn cdHnÏ jÇsÎS aNÍ ;I nvfHvÍ ;Î™ÎJ t¶HgÎJ , 
uÂ„¥Vn >kÈH >lHv , hx±uHè nrÎÆD nv nsJ kÎöJ# lÈÂéVdK hrNhÊ nv hdK clÎÁI 
[ÈJ lVnÊ& hx±ß.vsHkD nv s¢P ,sÎ¶D lD.fHaN jH htVhn fH >=HiD fÎúéVÏ fH 
kHchdD , nvlHË >Ë& v,fV, a<kN , ndæV hdÁ¥I uÂ„¥Vn lVh;C nvlHË kHfHv,vÏ l<vn 
fVvsD rVhv =VtéI , ;Hv jñÆÎÆD nv l<vn kñ<Í t¶HgÎJ >kÈH hkíHÊ =ÎVn# 

fI x<v ;„D fÈNhaJ fHv,vÏ hc n, k§V nv ;ú<v hdVhË hiÂÎJ nhvn^ 
1# s±lJ [Hl¶I 
2# hdVhË fI uÁ<hË hgæ<Ï ;ú<viHÏ hs±lD 
fI hdK l¶ÁD ;I jÂHlD ;ú<viH hc hdVhË fI uÁ<hË ;ú<vÏ ;I nhvhÏ p¥<léD 

=™éæ<

œ fHdN fñE oú<kJ u„ÎI ckHË vh hc ndN=HÍ lBiäD 
, huéÆHnÏ a™H́ ;Vn#

œ o<aäòéHkI sHdV hf¶Hn fÈNhaJ fHv,vÏ k§ÎV 
lVhräJ.iHÏ n,vhË fHvnhvÏ& chdÂHË fD.o¢V , 

lVhräJ.iHÏ lHnv , ;<nµ nv ;ú<v lH köäéÚH jÇlÎK 
aNÍ hsJ# 

œ hc [Â„I löHmG fÈNhaJ fHv,vÏ& fñE kHchdD 
hsJ ;I fH lú¥±è cdHnÏ jÑhÊ hsJ#

04
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hs±lD hsJ hké§Hv nhvkN ;I vhÍ.;HviHÏ lÁHsäD vh [ÈJ fÈNhaJ fHv,vÏ , 
oû<wÚH hf¶Hn h[éÂHuD tViÁæD >Ë& tVhiL kÂHdN# 

Õ lí„I fÈNhaJ fHv,vÏ^ xäR r¢¶ÁHlI `HdHkD ;Á™VhkS rHiVÍ , j¶ÈN 
;ú<viHÏ pHqV lÆVv aNÍ jH sH‰ 8102 nv jÂHlD nkÎH clÎÁI hx±ß.vsHkD 
;HlG nv clÎÁI pÆ<Ø fÈNhaJ fHv,vÏ tVhiL a<n# >dH t¶HgÎéÈHÏ ;I nv ;ú<v 
lH nvpH‰ hkíHÊ hsJ& [ÈJ vsÎNË fI >Ë iŃ ;™HdJ lD.;ÁN , dH kÎHc fI 
fVkHlÃ [Hl¶éVÏ hsJ?  

œn;éV l„:.ht†„D^ hc [Â„I pÆ<Ø fÈNhaJ fHv,vÏ& pR >l<cù hsJ# 
d¶ÁD iÂI pR jñûÎG nhaéI fHaÁN , n,géÈH kÎC lé¶ÈN iöéÁN ;I nv pN j<hË 
o<n >Ë vh tVhiL kÂHdÁN# nv hdVhË hdK pR fVhÏ fHk<hË fI o<fD vuHdJ aNÍ fI 
=<kI.hÏ ;I j¶Nhn fHk<hË jñûÎ„¥VnÍ hc lVnhË jñûÎ„¥VnÍ fÎúéV hsJ# 

pR hkéòHã iÂöV kÎC nv [<hlU aÈVÏ lH pG aNÍ , o<aäòéHkI noéV , 
ö̀V iV n, nv hdK hlV lúHv;J lD.;ÁÁN# 

nvoû<ü pR hsé™HnÍ hc oNlHè fÈNhaéD , nvlHkD kÎC >chnÏ uÂG fVhÏ 
oHkÂÈH ,[<n nhvn , fI kNvè htVhnÏ iöéÁN ;I fI ngÎG [ÁöÎJ& lñN,ndJ 
nséVsD fI oNlHè ̀Ca¥D vh nhvh fHaÁN# 

nvoû<ü j¶Nhn , tHw„I tVckNhË kÎC ;I hc [Â„I pÆ<Ø fÈNhaJ fHv,vÏ 
hsJ& jñÆÎÆHè kúHË lD.niN htVhnÏ ;I nv hdK clÎÁI fH lú¥G l<h[I iöéÁN 
l¶éÆNkN ;I lòHg™J hc [HkF lVnhË hsJ ;I hgäéI fHdN nv hdK clÎÁI ;Hv 
tViÁæD hkíHÊ =ÎVn# nv hdK hlV& cË , lVn fHdN lúéV;ÚH aV;J nhaéI fHaÁN# 

o<aäòéHkI nv ;ú<v lH l<hvn lB;<v ;ÂéV n]Hv lú¥G lD.fHaN ,gD [ÈJ 
nséÎHfD ;HlG fI hdK l<hvn kÎHc fI d: tViÁ+.sHcÏ hsJ# lÂ¥K hsJ ;I jH 
sH‰ 8102 jÂHlD l<hvn t<Ø lñÆR kú<n# 

pÆ<Ø fÈNhaJ fHv,vÏ fHdN fI o<fD jñ„ÎG aNÍ , uÂ„D a<n# =V,Í.iHÏ 
;HvÏ fH jòûW.iHÏ lòé„T jú¥ÎG a<kN , hdK pÆ<Ø vh v,aK kÂHdÁN , 
såS tViÁ+.sHcÏ , hx±ß.vsHkD hkíHÊ =ÎVn# lÈÂéVdK kÆA vh v,pHkÎ<Ë 
, såS wNh , sÎÂH nv hdK clÎÁI hd™HM lD.;ÁÁN , fHdN iÁVlÁNhkI hdK läHpE vh 

nv [Hl¶I [H fÎHkNhckN ]<Ë nv yÎV hdÁû<vè lú¥±è cdHn o<hiN f<n# 

Õ lí„I fÈNhaJ fHv,vÏ^ nv pH‰ pHqV nv ;ú<v lH ]ÁN lV;C nv 
fñE fÈNhaJ fHv,vÏ nv pH‰ jñÆÎR iöéÁN , kÆA lVh;C jñÆÎÆHjD 

l<[<n ]ÎöJ? 
œ n;éV l„:.ht†„D^ nv hdK clÎÁI 2 nséI hc lVh;C ,[<n 

nhvkN# nséI h,‰ lVh;CÏ ;I nvsJ iÂÎK ,zÎ™I vh nhvkN lêG 
|̀,iú¥NÍ hfK.sÎÁH ;I ;Hv hsHsD >Ë iÂÎK hsJ# lVh;C 

jñÆÎÆD ;I nv clÎÁI fÈNhaJ fHv,vÏ t¶H‰ iöéÁN 
fHdN fI [Hl¶I lVh[¶I ;ÁÁN& l¢Hg¶Hè jñ„Î„D , 

h̀ÎNlÎ<g<\d: hkíHÊ niÁN , hx±ß.vsHkD ;VnÍ , 
fH löÇgI fI w<vè [HlU fVo<vn kÂHdÁN# 

fÈNha
J fHv,vÏ nv hdVhË

œ léÇs™HkI fI ngÎG fHvnhvdÈHÏ 
kHo<hséI , aVhdX hréûHnÏ 
h[éÂHuD , tViÁæD l<[<n nv 

[Hl¶I& j¶Nhn rHfG j<[ÈD sÆX 
lò™D nv ;ú<v nv pH‰ hkíHÊ hsJ 

;I hgäéI nv =ChvaHè lÁ¶¥S 
kÂD.a<n#

œ07% ckHË fI k<uD& oú<kJ huL 
hc tÎCd¥D , v,hkD , ### vh nv ckN=D 

o<n jíVfI ;VnÍ.hkN# 

14
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nséI f¶N lVh;CÏ iöéÁN ;I uÁ<hË >kÈH vf¢D fI fÈNhaJ fHv,vÏ kNhvn ,gD aHiNdL 
;I nv hdK clÎÁI ;Hv jñÆÎÆHjD ;HvfVnÏ , o<fD hkíHÊ lD.niÁN# 

gBh fÈéV hsJ hc l<q<ß lVh;C jñÆÎÆHjD oHvì aNÍ , fI l¶VtD ̀V,\Í.iHÏ hkíHÊ 
aNÍ nv clÎÁI fÈNhaJ fHv,vÏ fåVnhcdL# iL.h;Á<Ë fHk: hx±uHjD )knaB ataD( 
nv clÎÁI fÈNhaJ fHv,vÏ j<sX lV;C jñÆÎÆHè fÈNhaJ fHv,vÏ l¶H,kJ jñÆÎÆHè 
, tÁÄ,vÏ ,chvè fÈNhaJ xVhpD aNÍ ;I rHfG hsé™HnÍ hsJ# lÆVv aN hc hdK ̀S 
iV tVnÏ ;I nv l<q<ß fÈNhaJ fHv,vÏ jñÆÎR hkíHÊ lD.niN& enilnO o±wI 
kéÎíI V̀,\Í o<n vh fI l¶H,kJ jñÆÎÆHè =Chvù kÂHdN# fñE [NÏ ;I iL.h;Á<Ë 

nv nhkúæHÍ.iH l¢Vó lD.fHaN& vhÍ.hkNhcÏ `HdæHÍ jñÆÎÆHè [Â¶ÎéD 
hsJ ;I vhÍ fÈéVÏ fVhÏ >l<cù fÈNhaJ fHv,vÏ hsJ# fI hdK l¶ÁD 
;I [Hl¶I.hÏ vh nv nhkúæHÍ fI uÁ<hË [HdæHÍ jñÆÎÆHè [Â¶ÎéD hkéòHã 
lD.;ÁÁN& yHgäÚH V̀,\Í.iHÏ fÈNhaJ fHv,vÏ oû<wÚH fñE [<hkHË , 
ckHË nv hdK jñÆÎÆHè dHtJ lD.a<n , lH t¥V kÂD.;ÁÎL jÁÈH hc ;HkH‰ 
lVh;C jñÆÎÆHjD fé<hkÎL fÈNhaJ fHv,vÏ vh j¶VdT kÂHdÎL# f„¥I fI 
uÁ<hË d: V̀,\Í& fñE jñÆÎÆHè [Â¶ÎéD vh l¢Vó lD.;ÁÎL ;I fI 
kÎHciHÏ [Hl¶I lD.̀Vnhcn , r¢¶ÚH löHmG fÈNhaJ fHv,vÏ vh kÎC nv fV 
o<hiN nhaJ# 

OGNiH hc ndæV vhÍ.;HviHdD iöéÁN ;I hoÎVÚh t¶H‰ aNÍ.hkN# lK vmÎS 
hkíÂK jÁ§ÎL oHk<hnÍ iöéL , ]ÁN OGN ndæV ;I oû<wÚH fV lú¥±è 
ckHË , kÆA >kHË nv s±lJ oHk<hnÍ fVvsD.iHdD vh hkíHÊ lD.niÁN# nv 
líÂ<ß lV;C jñÆÎÆHjD ;I ndN [HlU , ;Hl„D fV fñE fÈNhaJ fHv,vÏ 
nv [Hl¶I nhaéI fHaN& nv ;ú<v lH l<[<n kÎöJ# ]Vh ;I nv nhoG 
nhkúæHÍ hdíHn aNÍ.hkN , ndN oHü u„ÂD nv l<q<ß l<vn k§V nhvkN# 
,gD nv p<cÀ l¶H,kJ jñÆÎÆHè ,chvè fÈNhaJ& ,hpN jñÆÎÆHè 
fÈNhaJ fHv,vÏ ,[<n nhvn ;I nv jÂHlD clÎÁI.iHÏ fÈNhaJ fHv,vÏ 
;I b;V aN t¶HgÎJ jñÆÎÆHjD hkíHÊ nhnÍ , aHdN lÈÂéVdK ;Hk<Ë t¶H‰ nv 
hdK clÎÁI hsJ# 

Õ lí„I fÈNhaJ fHv,vÏ^ ,v,n lV;CÏ lêG |̀,iú¥NÍ hfK.sÎÁH 
;I lV;C jñÆÎÆHè fÎ<g<\Ï , fÎ<j¥Á<g<\Ï j<gÎNlêG , kHchdD hsJ fI 
uVqÃ fÈNhaJ fHv,vÏ vh ]æ<kI lD.fÎÁÎN , fH j<[I fI hkéúHv ]ÁN aÂHvÍ 
lñN,n kúVdI t¥V lD.;ÁÎN fVhÏ jNh,Ê hdK pV;J ]I ;HviHdD fHdN hkíHÊ 

a<n , ]I ,d|=ÎÈHÏ lêäéD nhvn ;I fé<hË föX nhn? 
œ n;éV l„:.ht†„D^ h=V hdK lí„I fI huéäHv tVnÏ oHü hdíHn aNÍ& lHkN=Hv 

kò<hiN f<n ,gD ]ÁHkîI t„ö™I uÂÎÆD nv ̀S >Ë fHaN& r¢¶ÚH lHkN=Hv hsJ# fÈéV hsJ 
hdK lí„I fH lúHv;J >\hköÈHÏ fÎK.hgÂ„„D& OGNiH , lVh;C jñÆÎÆHjD u±rÂÁN nv 
clÎÁI fÈNhaJ fHv,vÏ , péD v,pHkÎ<Ë jÈÎI a<n# ]Vh ;I nv hdÁû<vè lí„I föÎHv 

V̀fHv f<nÍ , hc k§V fÎK.hgÂ„„D kÎC l¢Vó lD.a<n#
péD lD.j<hË fI n, w<vè uÂ<lD , u„ÂD köäJ fI ]Hç >Ë hrNhÊ ;Vn# hkíÂK 

jÁ§ÎL oHk<hnÍ kÎC >lHn=D ]Hç lúéVµ hdK kúVdI vh hu±Ê lD.;ÁN# ÷

=™éæ<

œ  pÆ<Ø fÈNhaJ fHv,vÏ 
fHdN fI o<fD jñ„ÎG aNÍ , 
uÂ„D a<n# lÈÂéVdK kÆúD 

vh v,pHkÎ<Ë , såS wNh 
, sÎÂH nv hdK clÎÁI hd™H 

lD.;ÁÁN# 
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fÎÂHvdÈHÏ nvdîI.hÏ r„F nv pHl„æD fÎÂHvdÈHÏ nvdîI.hÏ r„F nv pHl„æD
nv hféNhÏ hdK fñE ̈cÊ hsJ ;I fNhkÎN fÎÂHvdÈHÏ nvdîI.hÏ nv 
oHkÂÈHÏ [<hË nv h;êV l<hvn fI ngÎG v,lHjÎöL r„äD&.hoé±è̈ 

lHnvchnÏ , dH hkN,;HvndJ.iHÏ r„äD)hgéÈHã ̀<aA nho„D 
r„F( hsJ ;I lÂ¥K hsJ fHuE hdíHn o¢VhjD nv [ÁÎK dH lHnv 

nv xD pHl„æD a<n# hdíHn u<hv° [HkäD föéæD fI k<ß , 
aNè fÎÂHvÏ nvdîI.hÏ lHnv nhvn#

n;éV u„D wHnØ<̀v xäHmD
n;éV u„D uÂVhkD

léòûW [VhpD r„F
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nv l<vn tÎCd<g<\Ï nséæHÍ r„F , vdI nv pÎK pHl„æD ]I 
lD.nhkÎN?
pHl„æD xäÎ¶D fH htChdA 05-03 nvwNÏ píL o<Ë , nvkéÎíI 
htChdA fV,Ë.nÍ r„äD iÂVhÍ hsJ hdK htChdA nv sI lHiI h,‰ pHl„æD 
aV,ß aNÍ , nv i™éI 42-02 pHl„æD fI pNh;êV lD.vsN# iÂîÁÎK 
qVfHË r„F02-01 uNn nv nrÎÆI htChdA lD.dHfN# hdK n, j®ÎÎV fH 
;HiA lÆH,lJ uV,Ø lñÎ¢D , ;HiA túHvo<Ë iÂVhÍ hsJ# nvpÎK 
chdÂHË fV,Ë.nÍ r„äD htChdA , túHvo<Ë kÎC fH hkÆäHqHè vpÂD htChdA 
lD.dHfN# ̀S hc chdÂHË& túHv ̀VaN=D r„F lÂ¥K hsJ fNgÎG fHc=úJ 
o<Ë vpL fI ,vdNiHÏ ;V,kVÏ r„F& aNdNÚh htChdA dHfN# l¶Â<Ú¨ 6 
i™éI S̀ hc chdÂHË j®ÎÎVhè r„äD- uV,rD fI pHgJ h,‰ fVlD.=Vnn# 
nv[Hè o™Î™D hc kHvsHdD nvdîI.hÏ niHkÃ f¢K nvpÎK pHl„æD xäÎ¶D 
lD.fHaN#

hvcdHfD fÎÂHv lú¥<µ fI fÎÂHvÏ nvdîI.hÏ 
r„äD ]æ<kI hsJ?
f¢<v hdNÍ.>‰ fHdN júòÎW fÎÂHvÏ nvdîI.hÏ 
r„äD räG hc gÆHó , pHl„æD w<vè =ÎVn# 
iL.]ÁÎK lD.fHdöJ túHv aVdHË vd<Ï fH 
h;<;Hvnd<=VhtD hvcdHfD a<n# iV fÎÂHv läé± 
fI hoé±è̈ nvdîI.hÏ r„äD fHdN nv iVsI lHÍ 
pHl„æD& pNhrG d¥äHv l<vn hvcdHfD rVhv =ÎVn#

qHd¶Hè nvdîI.hÏ ]æ<kI j¶VdT lD.a<n?
jÁæD lÎéVh‰^ jÁæD v,lHjÎöÂD lÎéVh‰ aHd¶éVdK 
ha¥H‰ fHgÎÁD nv oHkÂÈHÏ pHl„I hsJ , lÂ¥K 
hsJ fH hpéÆHË vd<Ï& hnÊ , kHlÁ§ÂD r„äD fH lÁúÇ ni„ÎCÏ nvpÎK 
pHl„æD dH S̀ hc chdÂHË iÂVhÍ fHaN# htChdA píL nhoG uV,rD , 
htChdA fV,Ë.nÍ r„äD nvpÎK pHl„æD& fHuE htChdA píL , túHv ni„ÎC 
]~ , htChdA túHv ,vdNiHÏ vd<Ï , jÁæD.k™S lD.a<n# hcxVtD 
htChdA nv lÎChË qVfHË r„F& fHuE htChdA túHv ni„ÎC ]~ lD.a<n# 
o¢V lVø.,lÎV nv oHkL pHl„I fH jÁæD lÎéVh‰ fH u±dL [CmD.& ;ÂéV hc 
1 nvwN hsJ# nv l<hvnd¥I s¢P nvdîI ;ÂéV hc5/1 sHkéD.léV l¥¶F 
fHaN o¢V lVø. , lÎV fVhÏ lHnv htChdA lD.dHfN# lVø.,lÎV [ÁÎK nv 
f¶†D l<hvnfI 03 nvwN lD.vsN#
nvl<hvnd¥I u±dL lHnv nvpÎK pHl„æD nvpN lé<sX fHaN nvlHË 
nhv,dD aHlG nhv,iHÏ lÈHv ;ÁÁNÍ =ÎVkNÍ féH&hnvhv >,viH& o<nnhvÏ 
hc lûV́ kÂ: cdHn& , ;HiA t¶HgÎJ fNË lD.fHaN& iV=<kI kHlÁ§ÂD 

÷ nv pÎK chdÂHË& fV,Ë nÍ r„äD htChdA 
, túHv o<Ë kÎC fH hkÆäHqHè vpÂD 
htChdA lD.dHfN
÷ o¢V lVø , lÎV nv oHkL pHl„I fH 
jÁæD lÎéVh‰ fH u±mL [CmD& ;ÂéV hc d: 
nvwN hsJ
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r„F fH lÁúHM ni„ÎC kÎC fHdN sVd¶ÚH nvlHË a<n# nvhdK l<hvn nhv,iHÏ 
vrÎR.;ÁÁNÍ o<Ë kÎC [ÈJ ;HiA aHkS >lä<gD) hköNhn kH=ÈHkD sVoVø 
dH sÎHiVø f<sÎ„I gòéI ;I j<sX [VdHË o<Ë fI >Ë lñG >,vnÍ aNÍ 
hsJ( j<wÎI lD.a<n#
nvl<hvnd¥I u±dL föÎHv aNdN hsJ s¢P nvdîI ;ÂéV hc 2mc1 hsJ 
lD..fHdöJ hc ,hg<g<±̀séD lÎéVh‰ )jVlÎL nvdîI fH hsé™HnÍ hc fHg<Ë( dH 
uÂG [VhpD räG hc pHl„æD hsé™HnÍ a<n& hlH nvw<vjD ;I fÎÂHv nv 
pHl„æD fH hdK pHgJ lVh[¶I ;Vn lD fHdöJ hc ,hg<g<±̀séD lÎéVh‰ 
j<sX fHg<Ë « nv sI lHiI n,Ê pHl„æD » hsé™HnÍ kÂ<n jH heVhè ha¶I v,Ï 
[ÁÎK fI pNhrG fVsN# uÂG [VhpD fHc lÎéVh‰ nv l<hvn jÁæD aNdN lÎéVh‰ 
fH 03-01 nvwN sÆX iÂVhÍ hsJ#
nvhdÁæ<kI fÎÂHvhË chdÂHË xäÎ¶D fH 
fD.pöD kòHmD [ÈJ ;HiA nvn j<wÎI 
lD.a<n# fHdN j<[I nhaJ ;I chdÂHË 
fHuE htChdA   01-8 lÎ„D.léV [Î<Í nv 
túHv f¢K ]~ lD.a<n#

kHvsHdD lÎéVh‰^ 
l¶Â<Ú¨ kHvsHmD lÎéVh‰ nv oHkÂÈHÏ 
[<hË fI ngÎG V̀,̈S̀ )htéHn=D( 
nvdîI lÎéVh‰ lD.fHaN , l¶Â<Ú¨ fNgÎG 
;HiA lÆH,lJ uV,Ø fNË fò<fD uÂG 
lD.a<n# föÎHvÏ hc fÎÂHvhË u±léNhv fH 
kHvsHdD lÎéVh‰ lÂ¥K hsJ hc uÂG [VhpD lÎéVh‰ räG hc pHl„æD s<n 
fäVkN hlH hoé±‰ uÂ„D f¢K ]~ fI iÂVhÍ kHvsHdD lÎéVh‰ fHrD o<hiN 
lHkN , hdK fHuE htChdA o¢Vhè n,vhË pHl„æD o<hiN aN#

jÁæD >m<vè^
l¶Â<Ú¨ hoé±è̈ lHnvchnÏ nvdîI& uHlG jÁæD >m<vè nv oHkÂÈHÏ 
[<hË lD.fHaN# jÁæD aNdN >m<vè fI sòéD nv pHl„æD jñÂG lD.a<n#
nv fÎÂHv u±lJ.nhv j<wÎI lD.a<n ;I pHl„æD vh fI f¶N hc uÂG 
[VhpD fI j¶<dR fÎHkNhcn# nv l<hvnd¥I fÎÂHv nv sI lHiI h,‰ pHl„æD& 
u±lJ.nhv hsJ oéL pHl„æD aNdNÚh .fHdN l<vn j<[I rVhv =ÎVn# nvlHË 
nv hdK fÎÂHvhË aHlG j¶<dQ nvdîI >m<vè lD.fHaN#

kHvsHdD >m<vè^
kHvsHdD >m<vè nv d: oHkL [<hË lÂ¥K hsJ fI ngÎG f¶†D fÎÂHvdÈHÏ 
\kéÎ¥D , dH lHnvchnÏ )sÁNvÊ lHvtHË , nvdîI >m<vè n, géD( , dH 
u™<kJ lClK nvdîI.iH hj™HØ fÎ™éN# fI u„J ;HiA lÆH,lJ uV,Ø nv 

÷ iV fÎÂHv läé± fI hoé±è̈ 
nvdîI.hÏ r„äD fHdN nv iVsI 
lHÍ pHl„æD& pNhrG d¥äHv l<vn 
hvcdHfD rVhv =ÎVn
÷ l¶Â<̈ kHvsHdD lÎéVh‰ nv 
oHkÂÈHÏ [<hË fI ngÎG ̀V,̈S̀ 
)htéHn=D( nvdîI lÎéVh‰ lD.fHaN

fÎÂHvÏiHÏ nvdîIhÏ r„F nv pHl„æD
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x<‰ pHl„æD hc aNè kHvsHmD >m<vè ;HséI lD.a<n , l¶Â<Ú¨ 
nvlHË fH nhv, rHfG hkíHÊ hsJ# hvcdHfD fHgÎÁD nrÎR , hsé™HnÍ hc 
h;<;Hvnd<=VhtD fHdN räG hc pHl„æD nv l<hvn kHvsHdD >m<vè fI 
iÂVhÍ sÁNvÊ lHvtHË)x<dG f<nË fÎA hc pN hkNhÊ.iH fH fVoD 
hoé±è̈ ndæV( hkíHÊ a<n cdVh sÎV lHvtHË nv pHl„æD yÎVrHfG 
`ÎA.fÎÁD hsJ#

nvdîI.iHÏ lûÁ<uD r„F^
pHl„æD nv fÎÂHvhË fH nvdîI lûÁ<uD fI iÂVhÍ lVø. , lÎV fḦ 
fVhÏ lHnv , [ÁÎK iÂVhÍ hsJ# l¶Â<Ú¨ lVø fI ngÎG jú¥ÎG gòéI 
fV v,Ï nvdîI lûÁ<uD hsJ# hsé™HnÍ hc iVk<ß qNhk¶ÆHnÏ 
nvpÎK pHl„æD fH 5/2 nvwN o<kVdCÏ iÂVhÍ hsJ# 
l¶Â<Ú¨.o<kVdCÏ nvpÎK chdÂHË hdíHn lD.a<n# lûV́ rVü 
,hvtHvdK nvpÎK pHl„æD nv 03nvwN l<hvn fHuE hc nsJ 
nhnË [ÁÎK lD.a<n# nvw<vè hsé™HnÍ hc iåHvdK fíHÏ ,hvtHvdK 
nv sI lHiI h,‰ pHl„æD vdö: jú¥ÎG gòéI , >lä<gD , nv kéÎíI 
lVø lHnv n, fVhfV clHkD hsJ ;I ,hvtHvdK lûV́ lD.a<n 
hcxVtD hsé™HnÍ x<̈kD hc iåHvdK& fH aHkS fḦÏ ;HiA ̀±;J 
, ̀<;D hséò<hË iÂVhÍ hsJ#

j<wÎI.iĤ
fVhsHõ j<wÎI hkíÂK r„F , ;Hg{ ;Hvnd<g<\Ï >lVd¥H& nvl<hvn 
fÎÂHvdÈHÏ r„äD lHnvchnÏ ;I iÂVhÍ sÎHk<c , ;ä<nÏ lD.fHaN& 
iÂîÁÎK túHv o<Ë vd<Ï , f¶†D l<hvn oHü& pHl„æD lÂÁ<ß 
hsJ , nvw<vè pHl„æD oéL >Ë fHdN hkíHÊ a<n# iÂîÁÎK 
hsé™HnÍ hc nhv,iHÏ o<vh;D vrÎR ;ÁÁNÍ o<Ë nvpÎK pHl„æD 
fHdN lûV́ a<n& hgäéI nv i™éI 21-6 , f¶N hc i™éI63 j<wÎI fI 
hsé™HnÍ hc iåHvdK fH ,cË l<g¥<gD ̀HmÎK lD.a<n#
nvl<hvn fÎÂHvdÈHÏ nvdîI.hÏ& hvcdHfD nrÎR fHgÎÁD , 
h;<;Hvnd<=VhtD räG hc pHl„æD fHdN hkíHÊ a<n# hdK hvcdHfD 
aHlG fVvsD uÂ„¥Vn f¢K ]~ , nvdîI.iHÏ r„F lD.fHaN# 
nvw<vè ,[<n hoé±‰ uÂ„D nv f¢K ]~& hköNhn nv s¢P 
nvdîI , dH sHfÆI kHvsHdD r„äD dH ,rHdU hdíHn gòéI.iHÏ lÁíV 
fI hköNhn .fHdN o¢VpHl„æD fI fÎÂHv nrÎÆÚH hx±ß nhnÍ a<n 
nvw<vè ,[<n fÎA hc d: l<vn hc l<hvn t<Ø hc pHl„æD fHdN 
h[éÁHã a<n#÷

÷ lûV́ rVü ,hvtHvdK nvpÎK 
pHl„æD nv 03nvwN l<hvn fHuE 
hc nsJ nhnË [ÁÎK lD.a<n
÷ nv l<hvn fÎÂHvdÈHÏ 
nvdîI.hÏ&hvcdHfD nrÎR fHgÎÁD , 
h;<;Hvnd<=VhtD hy„F hc pHl„æD 
fHdN hkíHÊ a<n

=™éæ<
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k<[<hkHË ;I hc ndN=HÍ sHclHË fÈNhaJ [ÈHkD [Â¶ÎJ 91-01 sHgI sÁD vh aHlG lD a<kN fòA 
uÂNÍ [Â¶ÎJ nkÎH lñö<ã lD =VnkN# xäR >lHviH pN,n d: `ÁíL  [Â¶ÎJ nkÎH k<[<hË iöéÁN ;I 
uÂNjH nv ;ú<viHÏ nv pH‰ j<s¶I léÂV;CkN # hdK rúV u§ÎL & kÎV,Ï V̀j<hË , sHckNÍ hÏ hsJ ;I 
kÎHclÁN j<[I ,d|Í fVhÏ lû<Ë lHkNË hc lòHxVhè [öÂHkD & v,hkD , hkñVhtHè ho±rD & tViÁæD , 
h[éÂHuD lD fHaN # =__V]I löHm„D hc räÎG huéÎHn& p<hnë , s<hkP & fÎÂHvdÈHÏ lÆHvféD & pHl„æD 
iHÏ kHo<hséI , c,n iÁæHÊ hc lòHxVhè lÈÂD hsJ ;I líÂ<uI hdK rúV u§ÎL vh jÈNdN lD ;ÁN # hlH 
léHs™HkI noéVhË [<hË , k<[<hË hc gñH• [öÂHkD & v,hkD , h[éÂHuD >sÎF ̀BdVjV hc ̀öVhË iöéÁN#

uNÊ >=HiD hc j®ÎÎVhè xäÎ¶D n,vhË f„<© , hq¢Vhã kHaD hc hdK kH>=HiD &;HiA dHtéK sK f„<© 
fI ngÎG j__®BdI , s±léD , vtHÍ fÎúéV , `HdÎK f<nË sK hcn,hì , nv kéÎíI pHl„æD iHÏ c,n iÁæHÊ 
& o¢Vhè pHl„æD iH , j<gNiHÏ kHo<hséI nv sÁÎK `HdÎK & sÆX iHÏ yÎV rHk<kD ,  yÎV fÈNhaéD 
,fÎÂHvdÈHÏ >lÎCaD kI jÁÈH s±lJ [öÂHkD noéVhË [<hË , k<[<hË vh fI lòHxVÍ lD hkNhcn f„¥I nsJ 
dHfD fI hl¥HkHè jñûÎG , >l<cù & t¶HgÎJ iHÏ h[éÂHuD , a®G lÁHsF vh kÎC hc >kHË s„F kÂ<nÍ 
, noéVhË vh nv l¶V° >sÎF iHÏ lòé„T h[éÂHuD rVhv nhnÍ hsJ# fI n̈dG t<Ø >l<cù fÈNhaJ 
k<[<hkHË fòû<ü noéVhË k<[<hË d¥D hc lÈL jVdK löHdG hköHkD hsJ ;I nv [<hlU fúVÏ fHdN l<vn 
j<[I rVhv =ÎVn# 

j<[I fI s±lJ ckHË , noéVhË k<[<hË 
ciVh t†„D o„T
:hvaÁHõ lHlHdD
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hc sH‰ 5591 lÎ±nÏ jH ;Á<Ë ;Á™VhköÈHÏ 
lòé„™D nv vhf¢I fH ,q¶ÎJ noéVhË , ckHË fV=Chv 
=VndNÍ , hséVhj|dÈHdD [ÈJ hvjÆHM s±lJ >kHË 
j¶ÎÎK aNÍ hsJ , t¶ḦË löHdG ckHË , noéVhË 
;<aA iHÏ tVh,hkD [ÈJ rVhvnhnË ,q¶ÎJ j¥HË 
niÁNÍ ckHË , noéVhË nv lV;C nsé<vhg¶ÂG iHÏ 
[ÈHkD fI uÂG >,vnÍ hkN #=BaJ clHË , j¶ÈNhè 
t¶HgÎK , sHclHkÈHÏ yÎV n,géD ;I j¶NhnaHË nv 
05 sH‰ hoÎV vaN fD sHfÆI hÏ nhaéI hsJ fI 
fÈä<n ,q¶ÎJ ckHË , noéVhË ;Â: ;VnÍ hsJ 
, fÈä<n ,q¶ÎJ fÈNhaéD & htChdA hsé™HnÍ hc 
,sHdG `ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ , ndæV t¶HgÎJ iH 
l<[F hvjÆHM s±lJ ckHË , noéVhË aNÍ hsJ  # 
,gD iÁ<c nv föÎHvÏ hc kÆH£ [ÈHË noéVhË [<hË nv clÎÁI iHÏ fÈNhaJ 
& oú<kJ & nséÎHfD fI hl¥HkHè [Hl¶I  nv clÎÁI jHlÎK , pÂHdJ hc pÆ<Ø 
hköHkD o<n hc aVhdX kHlÁHsF jVÏ köäJ fI ̀öVhË fVo<vnhvkN  # iÁ<c nv 
föÎHvÏ hc kÆH£ [ÈHË noéVhË líä<v fI hcn,hì iHÏ c,niÁæHÊ lD a<kN dH 
l<vn s<M hsé™HnÍ , fÈVÍ ,vÏ [ÁöD rVhv lD =ÎVkN # oéÁI ;VnË no__éVhË 
nv f__öÎHvÏ hc ;ú<viHÏ htVdÆHdD , >sÎHdD aHdU hsJ , iV v,c 0006 
noéV fîI nv [ÈHË oéÁI lD a<kN# hdK [VhpD  kHsHgL kéHd{ ̀VnvnÏ vh fVhÏ 
hdK noéVhË nv sÁÎK fḦjV , fHvnhvÏ fI nkäH‰ nhvn # aÎ<ß hdNc fI oû<ü 
nv ;ú<viHÏ nv pH‰ j<s¶I [HË föÎHvÏ hc noéVhË , ckHË vh jÈNdN lD;ÁN# 
nv föÎHvÏ hc ;ú<viHÏ [Á<ã htVdÆH nvwN noéVhË 91-51 sHgI läé± 
fI hdNc 6-3 fVhfV ö̀ViHsJ ,v,chkI 0007 noéV [<hË fI hdK fÎÂHvÏ 
läé± lD a<kN # nv ;ú<viHÏ >sÎHdD hdNc fH sVuJ föÎHv cdHnÏ nv pH‰ 
=öéVù hsJ # ,[<n v,hfX ;ÁéV‰ kúNÍ [ÁöD nv sÁÎK k<[<hkD nv 
föÎHvÏ hc ;ú<viH &jÈH[L [ÁöD köäJ fI noéVhË [<hË , fVn=D [ÁöD , 
fÈVÍ fVnhvÏ [ÁöD hc noéVhË ;I jñJ uÁ<hË « jíHvè s¥S » dH « wÁ¶J 
s¥S » nv pH‰ =öéVù hsJ , l<[F htChdA hfé± fI hdNc aNÍ hsJ# 
u±,Í fV >Ë föÎHvÏ hc v,hfX ;ÁéV‰ kúNÍ [ÁöD l<[F pHl„æD iHÏ 
kHo<hséI hÏ lD a<n ;I fNgÎG jÆäÎP h[éÂHuD noéVhË &.>kHË vh líä<v fI 
sÆX yÎV rHk<kD , yÎV fÈNhaéD lD ;ÁN ;I s±lJ >kHË vh fI lòHxVÍ lD 
hkNhcn , lÎChË lVø , lÎV >kHË vh htChdA lD niN# fHdN j<[I nhaJ ;I ,[<n 
oú<kJ iHÏ oHk<hn=D ;I l<[F tVhv noéVhË hc lÁC‰ lD a<n dH t___V,ù 
no___éVhË nv heV tÆV ;I nv fVoD lÁHxR vhd{ hsJ >kHË vh =VtéHv sHclHkÈHÏ 
«jíHvè [ÁöD » lD ;ÁN # jñÆÎÆHè kúHË nhnÍ hsJ ;I nv pH‰ pHqV 01 
lÎ„Î<Ë noéV , cË ,hvn fHchv [ÈHkD tñúHM ,  jíHvè noéVhË , ckHË aNÍ 
hkN ;I hdK htVhn péD hc ;ÂéVdK pÆ<Ø h[éÂHuD & hköHkD , fÈNhaéD lñV,Ê 
iöéÁN , aÎ<ß hdNc nv >kHË föÎHv fḦsJ # fHdN j<[I nhaJ ;I hdK l<hvn 
tÆX aHlG ;ú<viHÏ tÆÎV kÂD a<n # péD nv [Hl¶I hlVd¥H kÎC =ChvaÈHÏ 

[ÁäIiHÏ v,hkD _ h[éÂHuD

fÈNha
J kHfHv,vÏ
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tVh,hkD hc oú<kJ & fÈVÍ fVnhvÏ [ÁöD , 
tV,ù noéVhË , sÆX iHÏ yÎV fÈNhaéD ,[<n 
nhvn# hrNhlHjD ;I jH ;Á<Ë hc [HkF líHlU fÎK 
hgÂ„„D w<vè =VtéI fV=ChvÏ ;Á™VhköÈH , hvhmI 
r¢¶ÁHlI iHdD f<nÍ hsJ ;I hc xV́ sHclHË l„G 
w<vè ̀BdVtéI hsJ # nv ;Á™VhköD ;I nv sH‰ 
9991 nv ¥̀K fV=Chv aN& 9 hséVhj|Ï fVhÏ 
fÈä<n ,q¶ÎJ noéVhË l<vn l<htÆJ rVhv =VtJ 
;I aHlG l<hvn cdV hsJ ̂

1- cn,nË jÂHÊ ha¥H‰ oú<kJ u„ÎI noéVhË#
2- cn,nË fVo<vniHÏ tViÁæD lÁ™D , kHsHgL 

, uÂ„¥VniHÏ cdHË fHv u„ÎI noéVhË #
3- jú<dR , pÂHdJ hc pÆ<Ø noéVhË , hvjÆHM 

s¢P >=HiD h[éÂHuD hc kÎHciH , `éHköÎG iHÏ 
noéVhË fVhÏ vaN#

4- cn,nË jä¶ÎQ u„ÎI noéVhË nv clÎÁI iHÏ 
>l<caD & tVh=ÎVÏ pVtI hÏ , >l<cùiHÏ tÁD#

5- cn,nË jä¶ÎQ u„ÎI noéVhË nv clÎÁI >l<cù 
, j®BdI #

6- cn,nË hséêÂHv hréûHnÏ kÎV,Ï ;Hv noéVhË 
, pÂHdJ hc noéVhË [<hË nv lñÎXiHÏ a®„D #

7- cn,nË oú<kJ u„ÎI noéVhË #
8- vaN , >=HiD noéVhË , jú<dR p†<v 

t¶H‰ >kHË nv pÎHè sÎHsD & hréûHnÏ , h[éÂHuD 
[Hl¶I#

9- jñ¥ÎL kÆA oHk<hnÍ nv fÈä<n l<r¶ÎJ 
noéVhË#

d¥D hc lÈÂéVdK löHd„D ;I löéÆÎÂH nv 
fVo<vnhvÏ hc ,q¶ÎJ fÈNhaéD , h[éÂHuD 
l¢„<ã nv sÁÎK fḦ nv ckN=D noéVhË lÑeV 
hsJ  >l<cù lD fHaN# jñÆÎÆHè kúHË nhnÍ hsJ 
;I fVhÏ iV d¥öH‰ >l<cù hféNhdD f¶N hc ;±õ 
]ÈHvÊ fVhÏ noéVhË & j¶Nhn htVhn oHk<hnÍ 02% 
;Hi______A dHtéI & lVø , lÎV ;<n;HË 01% 
;HiA dHtéI , nséÂCn hdK noéVhË nv w<vè 
,v,n fI fHchv ;Hv 02% hqHtI lD a<n # hlH fH jÂHÊ 
hdK hp<h‰ h;êV n,gJ iH nv l<vn sVlHdI =BhvÏ 
fVhÏ >l<cù noéVhË j<[I ̈cÊ vh kNhvkN# hc 
u<hlG fHcnhvkNÍ jñûÎG ckHË  h,g<dJ iHÏ 
oHk<hnÍ & tÆV & kÎHc fI kÎV,Ï ;Hv hvchË & h[äHv nv 

hcn,hì c,niÁæHÊ dH rVhv =VtéK nv v,hfX [ÁöD 
kHo<hséI lD fHaN #  nv hdVhË hc s____H‰ 6791 
jH 6991 htChdA ]úÂæÎVÏ nv >l<cù noéVhË 
w<vè =VtéI hsJ # f¢<vd¥I hc 3/72 nvwN ) 
nv [Hl¶I v,séHdD ( , 7/07 nvwN ) nv [Hl¶I 
aÈVÏ ( fI 5/88 nvwN ) nv [Hl¶I v,séHdD ( 
, 8/49 nvwN ) nv [Hl¶I aÈVÏ ( hvjÆHM dHtéI 
hsJ # iÂîÁÎK sÎHséÈHÏ fÈNhaéD lÁHsF nv 
;Hi___A lÎChË lVø , lÎV lHnvhË , k<chnhË 
& pHl„æD iHÏ kHo<hséI , hsé™HnÍ hc ,sHdG 
`ÎúæÎVÏ hc fHvnhvÏ , hvjÆHM.fÈNhaJ , s±lJ 
noéVhË , ckHË föÎHv lÑeV f<nÍ hsJ # fH hdK pH‰ 
iÂVhÍ fH [Hl¶I [ÈHkD ckHË , noéVhË hdVhkD kÎC 
fH lú¥±è ;L , fÎA d¥öHkD v,fV, iöéÁN # 
,[<n oú<kJ iHÏ oHk<hn=D u„ÎI noéVhË , 
ckHË & h[äHv nv hcn,hì c,n iÁæHÊ fòû<ü 
nv [<hlU v,séHdD iÂîÁHË vhd{ hsJ # nv 
pH‰ pHqV ,[<n oú<kJ iHÏ oHk<hn=D 
, uNÊ j<[I nv pÂHdJ wñÎP oHk<hnÍ & 
[Hl¶I , lNvsI hc noéVhË , lú¥±è v,hkD 
, aòûÎéD ;I l<[F tVhv noéVhË hc lÁC‰ lD 
a<n & >kHË vh nv l¶V° föÎHvÏ hc >sÎF iHÏ 
h[éÂHuD , fÈNhaéD rVhv lD niN , clÎÁI s<M 
hsé™HnÍ [ÁöD , v,hkD >kHË vh tVhiL lD ;ÁN# 
jñÆÎÆHè kúHË lÎNiN föÎHvÏ hc hdK noéVhË 
=VtéHv =V,iÈHÏ tñúH , sHclHkÈHÏ jíHvè 
[ÁöD lÎú<kN ,o¢V>g<n=D fI ,dV,õ hdNc 
, fÎÂHvdÈHÏ lÆHvféD nv hdK htVhn fI sVuJ nv 
pH‰ htChdA hsJ , s±lJ , fÈNhaJ uÂ<lD 
[Hl¶I vh jÈNdN lD ;ÁN hc xVtD hdK htVhn hy„F 
hpéÂH‰ fHc=úJ fI oHkI , h[éÂHß vh fVhÏ o<n 
hlVÏ yÎV lÂ¥K jû<v lD ;ÁÁN , iÂÎK hlV >kHË 
vh nv f___Vo<vnhvÏ hc ;ÂéVdK pÆ<Ø fÈNhaéD & 
h[éÂHuD , hköHkD lñV,Ê lD sHcn , clÎÁI s<M 
hsé™HnÍ fÎúéV hc >kHË vh tVhiL lD ;ÁN # hc hdÁV, nv 
pH‰ pHqV fVkHlI vdCÏ [ÈJ hdíHn sÎöéÂÈHÏ 
pÂHdéD , k<j<hkD fVhÏ hdK htVhn , >l<cù 
lÈHvjÈHÏ ckN=D [ÈJ noéVhË k<[<hË [ÈJ 
l<h[ÈI fH hdK l¶†±è hlVÏ ̈cÊ , qV,vÏ 
fI k§V lD vsN#÷

q
V,vè j<[I fI s
±lJ ckHË ,

noéVhË k<[<hË
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«>oVdK V̀d<n lK n, sH‰ räG f<n , =V=VtéæD , uVØ.iHÏ aäHkI lK jÆVdäÚH hc 
fÎK vtéI hsJ# dHmöæD oÎ„D iL fN kä<n# pNõ lD.ckL [HmD fVhÏ kæVhkD ,[<n 
kNhvn#» nv hdK lÆHgI fI n, lú¥G hsHsD n,vhË dHmöæD lD.̀VnhcdL ;I fH >=HiD ;HlG 
rHfG ;ÁéV‰ o<hiN f<n#

 föÎHvÏ hc fHtJ.iH nv fNË fI heVhè i<vl<Ë hséV,\Ë pöHõ iöéÁN hdK fHtJ.iH 
aHlG ö̀éHË& hséò<hË& r„F , uV,Ø& sÎöéL  uûäD lV;CÏ& sÎöéL hnvhvÏ , 
jÁHs„D , röÂéD hc nséæHÍ =<hvù lD.fHaÁN#

j®ÎÎV s¢P hséV,\Ë lD.j<hkN säF fV,c lú¥±jD nv j¶NhnÏ hc hdK fHtJ.iH 
a<n#fVhÏ lêH‰ iÂClHË fH löK aNË , ,v,n fI dHmöæD& hc nsJ nhnË fHtJ 
hséò<hkD f¢<v lúòûD htChdA lD.dHfN , hséá<V̀,c )<̀;D hséò<hË( hdíHn 
lD.a<n# nv hdK sK fÎÂHvÏ.iHÏ r„äD , uV,rD aV,ß fI jÈNdN pÎHè , s±léD 
föÎHvÏ hc ckHË lD.;ÁN# ̀|,iúæVhË nv pH‰ jñÆÎR nvµ ̀<;D hséò<hË , hvjäH£ 
fÎK dHmöæD& sK ,fÎÂHvdÈHÏ r„äD lD.fHaÁN# aHdN >kÈH rHnv fI [„<=ÎVÏ hc hdK 
fÎÂHvdÈH fHaÁN#

<̀;D hséò<hË^
föÎHvÏ hc ckHË löK , fVoD hc lVnhË löK nv o¢V hséá<V̀,c )<̀;D hséò<hË( 

iöéÁN# nv pH‰ pHqV lÎ„Î<kÈH k™V hc hdK fÎÂHvÏ vk{ lD.fVkN ,föÎHvÏ nv o¢V 
hdíHn hdK fÎÂHvÏ iöéÁN ;I hc hdK j¶Nh ]ÈHv ̀ÁíL vh ckHË jú¥ÎG lD.niÁN#kÎÂD hc 
ckHË fḦÏ 05 sH‰ nv xD ckN=D o<n a¥öéæD.iHÏ hséò<hË ;I ,hföéI fI ̀<;D 
hséò<hË lD.fHaN vh jíVfI o<hiÁN ;Vn , fVhÏ föÎHvÏ hc >kÈH a¥öéæD hséò<hË 
fI oû<ü a¥öéæD hséò<hË vhË lÁíV fI kHj<hkD >kÈH fVhÏ hnhlI ckN=D fN,Ë 
pÂHdJ , ;Â: ndæVhË lD.a<n# 

hdK a¥öéæD.iH u±,Í fV wV́ iCdÁI tVh,hË säF vk{ fÎÂHv kÎC lD.a<n# 
a¥öéæD.iHÏ lÈVÍ.hÏ lÁíV fI hkñÁHÏ sé<Ë tÆVhè& ;<jHiD rN , nvn lD.a<n# 
a¥öéæD.iHÏ hséò<hË vhË kÎHclÁN [VhpD sÁæÎK& föéVÏ aNË , iCdÁI tVh,hË 
lD.fHaN# fÈä<nÏ a¥öéæD hséò<hË vhË lÂ¥K hsJ kÎHclÁN sHuJ.iHÏ tVh,hË 
tÎCd<jVh̀D fHaN nv l<hvn aNdN pN,n 02-21% fÎÂHvhË läé± fI a¥öéæD gæK 
fÎA hc 6 lHÍ f¶N hc a¥öéæD ckNÍ kÂD.lHkÁN , pNhrG kÎÂD hc htVhnÏ ;I ckNÍ 
lD.lHkÁN kÎHclÁN ;Â: fVhÏ hkíHÊ t¶HgÎJ.iHÏ v,chkI o<n lD.fHaÁN # 52-51 
nvwN>kÈH kÎC kÎHclÁN nvlHË x<̈kD lNè lD.fHaÁN# hgäéI fH nvlHË lÁHsF , =BaJ 

œ kÎÂD hc ckHË fḦÏ 
05 sH‰ nv xD ckN=D 

o<n a¥öéæD.iHÏ 
hséò<hË ;I ,hföéI fI 
<̀;D hséò<hË lD.fHaN 

vh jíVfI o<hiÁN ;Vn
œ nv l<hvn aNdN 

pN,n 02-21% fÎÂHvhË 
läé± fI a¥öéæD gæK 

fÎA hc 6 lHÍ f¶N hc 
a¥öéæD ckNÍ kÂD.lHkÁN

œ ,réD lÎChË jòVdF 
hséò<hË fÎA hc sHoéI 

aNË hséò<hË fHaN 
<̀;D hséò<hË vô nhnÍ , 
hséò<hË a¥ÁÁNÍ aNÍ , 

jVh;L >Ë ;L lD.a<n

f¶N hc
dHmöæD 

]I hj™HrD 
lD.htéN?

n;éV l¶VtJ y™HvÏ
léòûW[ÁÎKaÁHsD , kHfHv,vÏ
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clHË föÎHvÏ hc htVhnÏ ;I a¥öéæD gæK nhaéÁN lD.j<hkÁN fI ckN=D fN,Ë kÎHc fI ;Â: hnhlI 
niÁN#

hséò<hË d: fHtJ ckNÍ hsJ ;I f¢<v nhmL nv pH‰ hkíHÊ n, tVhdÁN jòVdF hséò<hË rNdÂD 
, jú¥ÎG hséò<hË [NdN lD.fHaN# ,réD lÎChË jòVdF hséò<hË fÎA hc sHoéI aNË hséò<hË 
fHaN ̀<;D hséò<hË vô nhnÍ , hséò<hË a¥ÁÁNÍ aNÍ , jVh;L >Ë ;L lD.a<n# féNvd{ ;HiA 
jVh;L hséò<hË lÁíV fI q¶ÎT aNË hséò<hË ,uNÊ j<hkHdD nv pÂHdJ hc t¶HgÎJ.iHÏ v,chkI 
xäÎ¶D aÂH lD.a<n# h,gÎK u±lJ ̀<;D hséò<hË hy„F a¥öéI aNË hséò<hË nv heV ;ÂéVdK 
túHv lD.fHaN ;I fÎúéV nv hséò<hkÈHÏ lÈVÍ l} dH gæK vô lD.niN#

h,gÎK rNÊ nv [„<=ÎVÏ hc ̀<;D hséò<hË vsHkNË jVh;L hséò<hË fI pNh;êV lÂ¥K nv iÁæHÊ 
[<hkD hsJ# hdK lÈL fHdN räG hc 03 sHgæD hkíHÊ a<n cdVh f¶N hc hdK clHË nv ckHË , lVnhË& 
hséò<hË rNvè o<nvh féNvd{ hc nsJ lD.niN# hgäéI hdK tÆNhË rNvè >iöéI f<nÍ , nv ckHË 
nv p<hgD clHË dHmöæD hdK ;HiA jVh;L fI pNh;êV sVuJ o<n lD.vsN , líNnÚh f¶N hc ]ÁN 
sH‰ >iöéI lD.a<n# hdK ;HiA hséò<hË  fH löK aNË hnhlI nhvn# sHoéI aNË hséò<hË 
f<sÎ„I o<vnË yBhiHÏ yÁD hc ;„öÎL , ,déHlÎK D fNsJ lD.>dN# hpéÂHÚ¨ nvdHtJ ;„öÎL& 
,déHlÎK D ;Â¥D )dH rVhv =VtéK pNhrG fÎöJ nrÎÆI cdV k<v o<vaÎN iV v,c( , hkíHÊ ,vcù 
)rNÊ cnË& n,dNË& fḦ vtéK hc ̀„I.iH###( säF sHoéI aNË hséò<hË lD.a<n#

kæÈNhvÏ hséò<hË lñ¥L , r<Ï f¶N hc dHmöæD rNÊ f¶NÏ nv [„<=ÎVÏ hc ̀<;D hséò<hË 
lD.fHaN# u<hl„D ;I nv sHoJ hséò<hË nv h,hdG ckN=D ;Â: ;ÁÁNÍ f<nÍ lD.j<hkN tV>dÁN 
;HiA jVh;L hséò<hkD vh f¶N hc dHmöæD >iöéI kÂHdN# hgäéI i<vl<Ë hséV,\Ë kÆA hw„D vh 
nv sHoéK hséò<hË f¶ÈNÍ nhvn# `HdÎK htéHnË s¢P hséV,\Ë nv clHË dHmöæD säF htChdA 
jòVdF hséò<hË lD.a<n#

[HdæCdÁD hséV,\Ë f¶N hc dHmöæD hc xVdR i<vl<Ë nvlHkD& lÑeVjVdK vhÍ fVhÏ ;ÁéV‰  
jòVdF hséò<hË lñö<ã lD.a<n# fI iV pH‰ heVhè hséV,\Ë lñN,n fI hséò<hË.iH kä<nÍ 
, lÂ¥K hsJ fV v,Ï sHdV fHtJ.iHÏ fNË heV lêäJ dH lÁ™D nhaéI fHaN# ̀|,iúæVhË nv pH‰ 
fVvsD nrÎR t<hdN , l†Vhè hséV,\Ë nv xD i<vl<Ë nvlHkD [HdæCdK fV v,Ï fNË iöéÁN # 
>kÈH nv j±aÁN kñ<Í hsé™HnÍ hc >Ë vh fÈä<n fäòúÁN# 

fVhÏ lêH‰ nhkúÂÁNhË nv nhkúæHÍ ;HgÎ™VkÎH kúHË nhnkN ckHkD ;I fNË >kÈH lÆNhv köäéÚH ;ÂD 
hséV,\Ë f¶N hc dHmöæD j<gÎN lD.;ÁN nv lÆHdöI fH ckHkD ;I hséV,\Ë j<gÎN kÂD.;ÁÁN lÆH,lJ 
fÎúéVÏ nv fVhfV a¥öéI aNË hséò<hË gæK , lÈVÍ& f¶N hc sK 56 sHgæD hc o<n kúHË 
lD.niÁN# hdK l<q<ß n̈gJ fV >Ë nhvn ;I ckHË löK dHmöI lÂ¥K hsJ hc lÆNhv ;L ;Â¥D 
hséV,\Ë s<n fäVkN h=V ]I hkíHÊ ̀|,iA..iHÏ f¶NÏ ̈cÊ lD.fHaN # 

fVvsD.iHÏ lé¶Nn ndæVÏ u±,Í fV hséV,\Ë ;Â¥D fVhÏ p™HzJ hc hséò<hË f¶N hc 
dHmöæD nv pH‰ hkíHÊ lD.fHaN# 

fÎÂHvdÈHÏ r„äD , uV,rD
fÎÂHvdÈHÏ r„äD uV,rD h,gÎK u„J lVø , lÎV nv  [<hlU wÁ¶éD , `ÎúVtéI vh jú¥ÎG 

lD.niN& pN,n d: niL ckHË fÎK sÁÎK 54, 46 sH‰ hc fÎÂHvdÈHÏ r„äD vk{ lD.fVkN# hdK 
lÎChË jH sK 56 sHgæD fI d: ]ÈHvÊ ckHË lD.vsN# nv pÆÎÆJ ckHË fÎúéVÏ köäJ fI >rHdHË 
nv hdK sÁÎK fNgÎG fÎÂHvÏ r„äD , s¥éI lD.lÎVkN# fÎÂHvÏ r„äD fÎA hc 11 fVhfV lVø ,lÎV fI 
ngÎG sVxHË ̀öéHË nv ckHË vh jú¥ÎG lD.niN#

fÎÂHvdÈHÏ r„äD , sÎöéL uV,rD aHlG jû„F aVhmÎK )fHvd: , qòÎL.aNË aVdHË.iH(& fḦ 

œ h,gÎK rNÊ nv [„<=ÎVÏ 
hc ̀<;D hséò<hË vsHkNË 
jVh;L hséò<hË fI pNh;êV 

lÂ¥K nv iÁæHÊ [<hkD hsJ
œ [HdæCdÁD hséV,\Ë 
f¶N hc dHmöæD hc xVdR 

i<vl<Ë nvlHkD& lÑeVjVdK 
vhÍ fVhÏ ;ÁéV‰  jòVdF 

hséò<hË lñö<ã lD.a<n

f¶N hc dHmö
æD ]I hj™HrD lDhtéN?

15



sH‰ h,‰& aÂHvÍ s<Ê& clöéHË 2831 sH‰ h,‰& aÂHvÍ s<Ê& clöéHË 2831

fVnË túHv o<Ë& >k|dK)nvn sÎÁI fNgÎG o<Ë.vsHkD 
kH;HtD fI r„F(& s¥éI , pÂ„I r„äD lD.fHaÁN# nv 
ckHË fÁ§V lD.vsN hséV,\Ë hc fÎÂHvdÈHÏ r„äD nv 
xD sÁÎK fHv,vÏ [„<=ÎVÏ lD.;ÁN#f¶N hc dHmöæD 
h=V aÂH ;„öéV,‰ o<Ë vh hkNhcÍ fæÎVdN lé<[I 
j®ÎÎVhè nv lÎChË >Ë lD.a<dN# s¢<ó ;„öéV,‰ 
,LDL) gÎå<V̀,jáÎK fH jVh;L ;L (fḦ vtéI , s¢P 
DLH )V̀,jáÎK fH jVh;L fḦ dH hw¢±pÚH ;„öéV,‰ 
o<ã( aÂH;ÂD ;HiA lD.dHfN#LDL. röÂéD hc 
;„öéV,‰ f<nÍ ;I rHnv hsJ ]VfÎÈH vh fI nd<hvÍ.iHÏ 
aVdHË.iH fîöäHkN , fHuE fHvd: aNË , föéI aNË 
>Ë.iH a<n# LDH nv fHckæI nhaéK aVdHË.iH ;Â: 
;ÁÁNÍ f<nÍ fÁHfVhdK o<Ë lD.j<hkN f¢<v >chnhkI [VdHË 
dHfN# h=V nvlHË w<vè kæÎVn LDL , ;„öéV,Ë fḦ 
vtéI lD.j<hkN säF htChdA o¢V s¥éI& pÂ„I r„äD 
, lVø a<n#

f¶†D hc u<hlG o¢V fVhÏ fÎÂHvÏ r„äD , uV,rD 
lHkÁN jHvdòîI tHlÎ„D fÎÂHvÏ r„äD rHfG j®ÎÎV 
kÂD.fHaN# ,gD oäV o<ã >Ë hsJ ;I aVhd¢D 
,[<n nhvn ;I aÂH lD.j<hkÎN hpéÂH‰ hdíHn fÎÂHvÏ 
r„äD uV,rD vh ;HiA niÎN# júòÎW hféNhdD 
u<hlG o¢V , j®ÎÎV aVhdX ckN=D lD.j<hkN lHkU 
hdíHn fÎÂHvdÈHÏ r„äD , uV,rD aÂH a<n# fVhÏ 
lêH‰ nv sH‰ 0002 =Chvù aNÍ hsJ ;I j®BdI& 
,vcù , k¥úÎNË sÎæHv hc fÎÂHvÏ r„äD [„<=ÎVÏ 
lD.;ÁN# nhkúÂÁNhË nv nhkúæHÍ ̀Ca¥D. iHv,hvn nv 
sH‰ 0891 aV,ß fI D̀.=ÎVÏ fÎA hc 000/48 

V̀séHv ;I fÎÂHvÏ r„äD& sVxHË , ndHfJ kNhaéI 
fHaÁN kÂ<nkN# f¶N hc41 sH‰ lúHiNÍ& ̀|,iúæVhË 
lé<[I aNkN;I f¶†D ckHË aHkS ;ÂéVÏ fVhÏ 
hdíHn fÎÂHvÏ r„äD nhaéÁN hdK ckHË^

- sÎæHv kÂD.;úÎNkN
- ,vcù lé<sX pNhrG 03 nrÎÆI nv v,c )lHkÁN 

rNÊ cnË( nhaéÁN
- , j®BdI >kÈH pH,Ï tÎäV tVh,hË& ,déHlÎK t<̈è 

, hsÎNiHÏ ]Vã haäHß kúNÍ f<n , iÂîÁÎK j®BdI 
>kÈH pH,Ï lÎChË ;ÂD hc l<hn ]VfD haäHß aNÍ , 
l<hn yÁD ;I rÁN o<Ë vh htChdA lD.niÁN f<n#÷

fÁ§V lñÆÆÎK s<mNÏ& hséVõ o¢V hdíHn )fV,c( 
sVxHË sÎÁI vh nv ckHË n, fVhfV lD.;ÁN# hdK =™éI 
fVhsHõ dHtéI.iHÏ fVvsD fÎA hc 0041 cË s<mNÏ 
nv h,hoV niI 0691 nv fòúD hc d: l¢Hg¶I x<̈kD 
lNè [ÈJ fVvsD , nkäH‰ ;VnË lVhräéÈHÏ fÈNhaéD 
lD.fHaN# hc hdK ckHË ;I kÂ<kI.hÏ hc fòúD hc [Â¶ÎJ 
s<mN f<nkN&.̀VsÎNÍ aNÍ f<n ;I >dH nv xD 5 sH‰ 
=BaéI jíVfI.hÏ hc hpöHõ hséVõ fÂNè 1 lHÍ dH fÎúéV 
nhaéI.hkN# kÂ<kI aVhdX ̀V hséVõ ;I lÂ¥K f<n hdK ckHË 
fH >Ë l<h[I aNÍ fHaÁN uäHvjÁN hc^.jÁA dH túHv v,pD& 
kæVhkD& jVõ , hoé±è̈ o<hã f¶„J lú¥±è 
oHk<hn=D dH a®„D#

dHtéI.iH pH;D hc >Ë hsJ ;I ckHkD ;I jñJ hséVõ 
f<nkN& köäJ fI ckHkD ;I s¶D ;VnkN o<köVn , 
>vhÊ fHaÁN&.2 fVhfV o¢V fV,c sVxHË ö̀éHË nhaéÁN# 
hdK 2 fVhfV aNË o¢V fÎÂHvÏ iÂVhÍ sHdV l<hvnÏ 
;I säF fV,c sVxHË ö̀éHË lD.=Vnn )lHkÁN sHfÆI 
oHk<hn=D&.lûV́ hg¥G& ,cË fNË&.hsé¶ÂH‰ noHkÎHè 
, sÎæHv& sK h,gÎK rHuN=D&.sK h,gÎK pHl„æD , sK 
dHmöæD( lD.fHaN#

hgäéI hc k§V lñÆÆÎK hdK l¢Hg¶I&. hc >kíH ;I j¶VdT 
hséVõ lú¥G hsJ , kÎC f¶†D hc l¢Hg¶Hè hvjäHxD 
fÎK hséVõ , o¢V fV,c sVxHË sÎÁI kÎHtéI.hkN&. 
l¢Hg¶Hè fÎúéV , , sÎ¶éV l<vn kÎHc lD.fHaN#

>dH hséVõ säF hdíHn sVxHË sÎÁI lD.=Vnn? >dH hséVõ säF hdíHn sVxHË sÎÁI lD.=Vnn?

œ d: ]ÈHvÊ ckHË 56 sHgI hc 
fÎÂHvdÈHÏ r„äD , uV,rD vk{ lD.fVkN

œ júòÎW hféNhdD u<hlG o¢V 
, j®ÎÎV aVhdX ckN=D lD.j<hkN lHkU 
hdíHn fÎÂHvdÈHÏ r„äD , uV,rD aÂH 
a<n

fÈNha
J dHmö
æD , lÎHkö
HgD
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j®NdI fÈÎÁI nv x<‰ pHl„æD , aÎVniD fI kéHd{ l¢„<ã fVhÏ lHnv , ;<nµ lÁéÈD lÎú<n# j®BdI wñÎP 
, lÁHsF& o¢V löÂ<lÎJ& fÎÂHvÏ , lVø. ,..lÎV lHnvhË& kHiÁíHvdÈH , j<rT vaN [ÁÎÁD& l¶„<gÎJ 
tÎCd¥D , l®CÏ nv k<chnhË& fÎÂHvdÈHÏ [NÏ n,vhË ;<n;D , fÎÂHvdÈHÏ lClK fCv=öHgD lêG túHvo<Ë 
, ndHfJ vh ;HiA lÎNiN# iV]ÁN u<hlG föÎHvÏ ndæV nv n,vhË fHvnhvÏ )>kÈHmÎ¥I fI sÁÎK fHv,vÏ 
lVf<£ lÎú<n( nv hdK hlV noÎG iöéÁN& ,gD kÆA j®BdI vh fI iÎî<[I kÂD.a<n kHndNÍ hkæHaJ#

j®BdI fH aÎV lHnv nv [ÈJ s±lJ fÈÎÁI ;<nµ aNdNÚh jÇ;ÎN aNÍ hsJ# hc j®BdI wñÎP , 
lÁHsF hc n,vhË aÎVniD& lHnv , k<chn iVn, s<n lD.fVkN# k<chnhkD ;I hc aÎV lHnv j®BdI lÎ¥ÁÁN 
;ÂéV fI u™<kJ , pöHsÎéÈHÏ yBhmD läé± lD.a<kN , hoé±è̈ =<hvaD nv >kÈH ;ÂéV hsJ , 
lHnvhkÎ¥I aÎV lD.niÁN o¢V hfé±Ï >kÈH fI hk<hß sVxHkÈHÏ hw„D ;ÂéV , x<‰ n,vhË kÆHiJ f¶N 
hc chdÂHË nv >kÈH ;<jHiéV hsJ#

aÎV lHnv hc k§V jV;ÎäHè& fH aÎV =H, , aÎV oú: lé™H,è hsJ# h=V]I hc k§V ;ÂÎJ l<hn 
l®BÏ hw„D `HmÎK.jV hsJ ,gD nvu<° V̀,jáÎK.iH , >iK aÎV lHnv fÈéV [Bã lÎú<n# fI ngÎG 
nhaéK lÎChË fÎúéV hsÎN]Vã hlæH3 )v,yK lHiD( jÇeÎV aÎV lHnv nv j¥HlG huûHã fÎÁHdD& 
htChdA r<Í hnvhµ , dHn=ÎVÏ , ̀HsòÈHÏ hgéÈHfD , hdÂÁD fÎúéV hsJ#

kÆA j®BdI nv n,vhË aÎVniD iÂHk¢<v ;I nv hféNhÏ fñE haHvÍ aN nv s±lJ lHnv , k<chn 
föÎHv hsHsD hsJ , fI [Vhè lÎé<hË =™J kÎHciHÏ yBhdD nv n,vhË aÎVniD péD hc n,vhË 
fHvnhvÏ kÎC fÎúéV hsJ , j<[I fI >Ë hc hiÂÎJ fI.sChdD fVo<vnhv hsJ#

uÆÎNÍ fVhdK hsJ ;I v\dL yBhdD lHnvhË aÎVnÍ fHdöéD hc jÁ<ß yBhdD& fòû<ü lûV́ cdHn 
lÎ<Í , säCdíHè jHcÍ fVo<vnhv fHaN# u±,Í fV v\dL yBhdD l¶Â<‰ ;I fNË iV tVnÏ fI >Ë kÎHc 
nhvn&. v\dL yBhdD lHnvhË aÎVnÍ fI sI ngÎG fHdöéD yÁD.jV fHaN^

1-fVhÏ j<gÎN ;HtD aÎV [ÈJ k<chn
2-tVhiL ;VnË l<hnyBhdD ;HtD fVhÏ vaN k<chn
3-fVhÏ kÎHc v,chkI lHnvhË aÎVnÍ 
lHnvhË aÎVnÍ f¢<v ;„D nv 6 lHÍ h,‰ n,vhË aÎVniD 055 ;Î„<;HgVÏ , nv 6 lHÍ n,Ê pN,n 

004 ;Î„<;HgVÏ ;HgVÏ hqHtI kÎHc nhvkN# ;I hdK lÎChË ;HgVÏ hqHtD fHdöéD hc xVdR nvdHtJ iÂI 
k<ß l<hn yBhdD hsHsD )V̀,jáÎK& iÎNvhè ;VfK , ]VfD( nvdHtJ a<n kI hdÁ¥I jÁÈH hc htChdA d: 
k<ß lHnÍ yBhdD lêG ]VfD jÇlÎK a<n#

o¢V hfé±M fI hk<hß 
sVxHË.iH nv lHnvhkÎ¥I 
aÎV lD.niÁN ;ÂéV , x<‰ 
n,vhË kÆHiJ f¶N hc chdÂHË 
nv >kÈH ;<jHiéV hsJ

aÂÎöI hs¥ÁNvÏ
;HvaÁHõ lHlHdD
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V̀,jáÎK^ kÎHc fI ̀V,jáÎK nv x<‰ n,vhË aÎVniD htChdA lD.dHfN ;I hdK htChdA fI ngÎG 
j<gÎN aÎV lD.fHaN# fV hsHõ jñÆÎÆHè léòûûÎK iÁNÏ hdK htChdA kÎHc nv 6 lHÍ h,‰& 
v,chkI 52 =VÊ , nv 6 lHÍ n,Ê& 81 =VÊ lD.fHaN# h=V lûV́ ̀V,jáÎK nv v\dL yBhdD 
lHnv ;ÂD ;HiA dHfN ;HiA píL aÎV hc j®ÎÎV ;Î™ÎJ aÎV lñö<õ.jV hsJ ,gD 
nvw<vjD ;I lûV́ ̀V,jáÎK v,chkI oÎ„D ;HiA dHfN j<gÎN ;HcmÎK aÎV ;HiA dHtéI , 
;Î™ÎJ aÎV vh j®ÎÎV lÎNiN# ̀V,jáÎK hqHtI l<vn kÎHc lÎé<hkN hc xVdR lûV́ yBhiHdD lêG 
aÎV , lñû<̈è gäÁD& jòL.lV©& =<aJ& lHiD& >[ÎG , y±è jÇlÎK a<n#

;„öÎL^ d¥D hc lÈÂéVdK l<hn l¶NkD l<vn kÎHc nv n,vhË 
pHl„æD , aÎVniD ;„öÎL lD.fHaN [Nh hc kÎHc fNË fI ;„öÎL 
fI.x<v xäÎ¶D& ;„öÎL nv n,vhË pHl„æD fVhÏ vaN , kÂ< 
hs¥„éD [ÁÎK , nv n,vhË aÎVniD fVhÏ j<gÎN aÎV kÎHc hsJ#

fHdN j<[I nhaJ nv aA lHiI h,‰ ̀S hc j<gN ;I k<chn lÁñûVÚh 
hc aÎV lHnv j®NdI lÎú<n kÎHciHÏ j®BdI.hÏ k<chn ;HlÚ± fI lHnv ,hföéI 
hsJ# nv n,vhË aÎVniD ;Ú± 0001 lÎ„D.=VÊ v,chkI ;„öÎL kÎHc 
hsJ ;I pNhrG 005 sD.sD aÎV fI iÂVhÍ sHdV lñû<̈è gäÁD 
fVhÏ ;„öÎL l<vn kÎHc nv v,c fHdöéD nvdHtJ a<n , fÆÎI kÎHc ;„öÎL 
hc sHdV l<hn lêG s<dH& ;„L& lHiD ,### fHdöéD jÇlÎK =Vnn#

>iK^ k<chn fH boÎVÍ ;HtD >iK lé<gN lÎú<n ;I hdK boÎVÍ jH aA 
lHiæD kÎHc k<chn vh lVj™U lÎ¥ÁN >iK hqHtD nv v\dL yBhdD lHnv 

nv x<‰ aÎVniD hc xVdR aÎV fI k<chn kÂD.vsN lûV́ >iK hqHtD nv x<‰ n,vhË 
aÎVniD kÎHc kÎöJ , k<chn ̀S hc aA.lHiæD fHdöéD >iK l¥ÂG nvdHtJ kÂHdN ,gD 
yBhiHÏ yÁD hc >iK fVhÏ vtU kÎHciHÏ o<n lHnv nv n,vhË aÎVniD ̈cÊ hsJ# nv 
n,vhË fHvnhvÏ [™J f¢<v t¶H‰ >iK l<vn kÎHc fVhÏ [ÁÎK vh hc o<Ë lHnv fVnhaJ 
lÎ¥ÁN , gBh ]ÁHkîI lHnv nv n,vhË fHvnhvÏ >iK l¥ÂG fI lÎChË ;HtD nvdHtJ k¥VnÍ 
fHaN boÎVÍ >iK nv fNË h, ;HiA dHtéI ;I hdK ;Âä<n >iK nv n,vhË aÎVniD kÎC hnhlI 
lD.dHfN# gBh nv ]ÁÎK l<hr¶D nvdHtJ >iK l¥ÂG fVhÏ lHnvhË aÎVnÍ qV,vÏ hsJ# 
gBh nv lVhräéÈHÏ n,vhË fHvnhvÏ uÆÎNÍ fV hdK hsJ ;I nvdHtJ ,déHlÎK , >iK jH ]ÁN 
lHÍ ̀S hc chdÂHË hnhlI nhaéI fHaN# 

,déHlÎK^ hc >kíHmÎ¥I lÎChË kÎHc fI ;HgVÏ nv n,vhË aÎVniD htChdA lD.dHfN& fI 
l<hchè htChdA kÎHc fI ̀V,jáÎK , l<hnl¶NkD kÎHc fI ,déHlÎÁÈH kÎC htChdA lD.dHfN#

,déHlÎA&1B&2B&C& kÎHsÎK& hsÎN t<gÎ: , ,déHlÎK 21B hc nséI ,déHlÎÁÈHdD 
iöéÁN ;I kÎHc fI >kÈH nv n,vhË aÎVniD fÎúéV hsJ#

>ã^ u±,Í fV jÂHÊ l<hn l<vn kÎHc& kÆA >ã nv v\dL yBhdD lHnvhË aÎVnÍ föÎHv 
hsHsD , lÈL hsJ# lHd¶Hè fVhÏ j<gÎN aÎV ;HtD ̈cÊ hsJ# röÂJ fÎúéV aÎV vh 
>ã jú¥ÎG lÎNiN# fÁHfVhdK j<wÎI lÎú<n 01 jH 21 gÎ<hË >ã nv x<‰ v,c fÁ<aÎN#

V̀,jáÎK hqHtI l<vn 
kÎHc lD.j<hkN hc xVdR 

lûV́ yBhiHdD lêG aÎV , 
lñû<̈è gäÁD& jòL.lV©& 
=<aJ& lHiD& >[ÎG , y±è 

jÇlÎK a<n
k<aÎNË 01 jH 21 gÎ<hË 

>ã nv v,c nv n,vhË aÎVniD 
qV,vÏ hsJ

j®BdI , fÈNha
J fHv,vÏ
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f¢<v ;„D^
1- v\dL yBhdD fHdöéD jV;ÎäD fHaN hc^ lÎ<Í , säCdíHè jHcÍ& aÎV , lñû<̈è gäÁD& 

lHiD& jòL.lV©& =<aJ rVlC , =<aJ lH;ÎHË& fVk{& y±è , >[ÎG# f¢<vd¥I jÂHÊ 
,déHlÎÁÈHÏ ̈cÊ& l<hn yBhdD hsHsD , hkV\Ï l<vn kÎHc vh tVhiL ;ÁN#

2-  j¶Nhn ,uNÍ.iHÏ yBhdD lÎé<hkN htChdA dHfN jH kÎHciHÏ yBhdD fVxV́ a<n#
3- yBhiHdD ;I säF htChdA aÎV lÎú<kN uäHvjÁN hc^ aÎV , lñû<̈è gäÁD& sÎV& ;ÁíN& 

cdVÍ , ;Hi<# f¶†D.iH l¶éÆN iöéÁN ;I =<aJ fC& [æV , lHiD fHuE htChdA jVaP aÎV 
lÎú<n ,gD nv hdK l<vn ngÎG u„ÂD rHfG rä<gD ,[<n kNhvn#

4- htChdA ,cË fHdöéD jñJ ;ÁéV‰ rVhv =ÎVn , clHkÎ¥I yBhÏ ;Â¥D fVhÏ fîI aV,ß 
lÎú<n lHnv fHdN lÎChË ;HgVÏ nvdHtéD o<n vh ;HiA niN#

5- hc lú¥±è v,pD , iÎíHkHè , uûäHkÎJ n,vÏ ;ÁÎN#
6- nv l<vn j<hkHdD aÎV ;HtD nhnË fI k<chn huéÂHn fI k™S ;HlG nhaéI fHaN# ]Vh ;I iVk<ß 

kæVhkD , jû<v uNÊ j<hkHmD fVhÏ aÎVniD nv jVaP aÎV heV lD.=Bhvn# fòHxV nhaéI fHaÎN ;I 
j<gÎN , jVaP aÎV jñJ ;ÁéV‰ i<vl<kD hsJ ;I j<sX yNÍ.hÏ ;I nv l®C hsJ jVaP lÎú<n 
, pḦè v,pD aÂH fV v,Ï jVaP hdK i<vl<Ë heV lD.=Bhvn#

7- hc lûV́ hg¥G , sÎæHv h[éÁHã ;ÁÎN ]<Ë hc xVdR aÎV fI k<chn cdHË vsHkNÍ , fHuE 
o<hã.>g<n=D , dH hdíHn pḦè uûäD , jñVd:.̀BdVÏ nv k<chn lÎú<n#

8- nv h,gÎK tVwJ f¶N hc chdÂHË fHdöéD j®BdI k<chn fH aÎV lHnv >yHc a<n# aÎV lHnv nv 
v,ciHÏ h,‰ ̀S hc chdÂHË ;„öéV,Ê dH >y<c kHlÎNÍ lÎú<n ;I jV;ÎF oHwD nhaéI , fI ngÎG 
nhaéK `HnjK.iHÏ =<kH=<Ë fVhÏ k<chn föÎHv l™ÎN lD.fHaN , hc >kíHmÎ¥I sÎöéL hdÂÁD k<chn 
;HlG kúNÍ hsJ lûV́ hdK aÎV k<chn vh jH lNjÈH nv lÆHfG u™<kéÈH lû<Ë lD.kÂHdN# hc xV́ 
ndæV >kéD.fHndÈHÏ l<[<n nv o<Ë lHnv hc xVdR aÎV fI k<chn lÁéÆG lÎú<n , d¥D hc u„„D ;I 
fHuE aNÍ k<chnhË j®BdI aNÍ fH aÎV lHnv ;ÂéV fI hk<hß u™<kéÈH läé± a<kN iÂÎK hlV hsJ#

9- jÆVdäH h;êV nhv,iH hc xVdR aÎV lHnv fI k<chn lÁéÆG lÎú<n fÁHfVhdK räG hc lûV́ iV k<ß nhv, fH 
C̀a: o<n lú<vè ;ÁÎN# fÎúéV nhv,iH nv n,vhË aÎVniD >clHdA kúNÍ hsJ fÁHfVhdK fNvséD v,aK 
kÎöJ ;I ]¢<v lûV́ d: nhv, j<sX lHnv fV k<chnÏ ;I hc aÎV lHnv j®BdI lÎ¥ÁN heV lD.=Bhvn# 
lú¥±è ;ÂD nv hdK vhf¢I =Chvù aNÍ hsJ f¢<vd¥I péD lHnvhkÎ¥I líä<v iöéÁN fNgÎG fÎÂHvdÈHÏ 
oHü lêG wVß& ndHfJ , dH túHvo<Ë fḦ& nhv, lûV́ ;ÁÁN lÎé<hkÁN fI k<chn o<n aÎV fNiÁN ,gD hdK 
lHnvhË fHdöéD hc iÂHË hféNhÏ aÎVniD fH ̀Ca: ;<n;úHË nv hdK vhf¢I wñäJ ;ÁÁN#

fI iÂÎK ngÎG lHnvhË lÎé<hkÁN fH fVkHlI.vdCÏ , clHË.fÁNÏ nrÎR fN,Ë hdÁ¥I aÎVniD lòéG 
a<n nhv,iHÏ o<n vh lûV́ ;ÁÁN# lêÚ± f±tHw„I f¶N hc aÎVnhnË dH räG hc o<hfHkNË k<chn# 

nhv,iHmÎ¥I fH aÎVniD lÁHtHjD kNhvkN uäHvjÁN hc^
hséHlÎÁ<tK& föÎHvÏ hc >kéD.fÎ<jÎ¥ÈH& nhv,iHÏ qNwVß& fÎúéV >kéD.iÎöéHlÎÁÈH& f¶†D hc 

nhv,iHÏ qNtúHvo<Ë& >såVdK& ;NmÎK& hdä<V̀,tK& hkö<gÎK& nhv,iHÏ jÎV,mÎN#
nhv,iHmÎ¥I fH lûV́ >kÈH aÎVniD fHdöéD r¢U =Vnn uäHvjÁN hc^
nhv,iHÏ vhnd<h;éÎ< ;I nv >clHdúÈHÏ júòÎûD hsé™HnÍ lÎú<n
nhv,iHdÎ¥I iV=C nv n,vhË aÎV käHdN lûV́ a<n , dH nv w<vè lûV́ aÎVniD fHdN r¢U 

a<n uäHvjÁN hc^ fV,l<;VdåéÎK& nhv,iHÏ aÎÂD.nvlHkD& hv=<jHlÎK , lé<jV,;öHè#
fI oHxV nhaéI fHaÎN fíC nv l<hvn kHnvÏ ;I aÎVniD lÂÁ<ß aNÍ hsJ iÂÎúI fÈéVdK vhÍ 

j®BdI k<chn& j®BdI fH aÎV lHnv hsJ#÷

V̀,jáÎK hqHtI l<vn 
kÎHc lD.j<hkN hc xVdR 
lûV́ yBhiHdD lêG 
aÎV , lñû<̈è gäÁD& 
jòL.lV©& =<aJ& lHiD& 
>[ÎG , y±è jÇlÎK a<n

nv lVhräéÈHÏ n,vhË 
fHvnhvÏ uÆÎNÍ fV hdK hsJ 
;I nvdHtJ ,déHlÎK , >iK jH 
]ÁN lHÍ ̀S hc chdÂHË hnhlI 
nhaéI fHaN

j®BdI , n,vhË a
ÎVniD
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htÆD
1-  =Vnh=Vn niHË- fÎÂHvÏ u™<kD lÆHvféD- léVhń kHfHv,vÏ
2- >fV, , >kîI p™Z , hpéVhÊ >Ë ,h[F hsJ- ;Â: , löHuNè
3-k<uD u™<kJ sÎöéL jÁHs„D nv oHkÂÈH ;I lD.j<hkN fI kHfHv,vÏ lÁíV 
a<n- pÎ<hË ,púD
4- ndK >a™éI ! – [ÈJ ,h\=<Ë ! – sHc fD.jVjÎF !
5- f„I l¶¥<õ- xHd™I.hÏ nv hdVhË
6- [<hkD fH d: pV́ hqHtI – hkñVh́ sé<Ë tÆVhè fI xVtÎK
7- kHlD fVhÏ >rHdHË – jÆ„ÎNÏ
8- ,dV,õ uHlG jäòH‰
9- h=V lVjF k<aéI a<n fI l¶ÁD hgéÈHã w„äÎI , uÁäÎI hsJ
01- lHg: aNË- ;<]: , fCv=A nv >sÂHË hsJ
11- ̀Hnhù kÎ¥D dH fNÏ
21-  kúHkI- fCv=D ̀öéHË nv lVn
31- pV́ kNh- j¶íF oHkÂÈH- o<=VtéK
41- fÎ†Ã ̈jÎK- oHkI ̀úJ fI >téHã- ̀HdI , sé<Ë
51- iV=C kI fI uVfD- v,yK [±- oHkI fCvø

uÂ<nÏ
1- ̀ö<kN >lÎòéæD- vhÍ iÂ<hv hsJ ,gD pV́ n,Ê >Ë ̀VdN !  [HdC fD 
`HdHË- fÎÂHvÏ löVÏ jÁ™öD
2- ;<fÎNÍ , kVÊ aNÍ- pS júòÎW ,cË dH túHv
3- jûNdR v,sD- hgéÈHã líVhÏ oV,ì lÁD
4- wHf<Ë oÎHxD- hc ha¥H‰ lÎ¥V,ã- [ÈJ , [HkF
5- hgÈHÊ oNh,kN fI ̀ÎHläV- ,hvn aNÍ fI lö„¥D- u±lJ w™J j™†Î„D
6- dVrHË- jûNdR fÎæHkI- lHÍ aúL lÎ±nÏ
7- >vc, , ]úÂNhaJ- rHuNÍ , hs„<ã  tVhl<a¥Hv
8- =ÎHiD fH aHoI.iHÏ f„ÁN ;I hc hgÎH́ >Ë nv köH[D hsé™HnÍ lD.a<n- 
,hpN aNè [VdHË fVØ
9- [VdHË sVdU >ã- l¶NË
01- r<hÏ hlNhnÏ
11- n, dHv [Nh kúNkD- u™<kJ niHkI vpL- hnvhv >,v
21- hc vkæÈH- ,sÎ„I
31- sÁNvÊ kÆW hdÂÁD h;éöHfD- pV́ niK ;íD-;<aA nv x„F 
vcØ- fÎÂHvÏ ;I hoÎVÚh cdHn rVfHkD =VtéI
41- v,ù oHgW- kHaÁHõ f<nË
51- ̀<‰ fÎæHkI nv ;ú<v- fòúD hc h,séH ;I iÁæHÊ lVhsL lBiäD 
o<hkNÍ lD.a<n

hsHlD fVkN=HË [N,‰^
gÎ± k<vchnÍ 
p<vdI sHnhè pöÎÁD
lI chn a¶äHkD

xVó [N,‰^ aÂÎöI hs¥ÁNvÏ

[HdCÍ 
fI sI k™V hc o<hkÁN=HË uCdC 

;I pG ;HlG [N,‰ vh fI >nvõ 
lí„I hvsH‰ kÂHdÁN fI rÎN 

rVuI haéVhµ d¥öHgI lHiÁHlI 
`ÎHÊ fHv,vÏ , kHfHv,vÏ )hc 

líÂ<uI hkéúHvhè ̀|,iú¥NÍ 
hfKsÎÁH( hiNh o<hiN aN# 
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